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¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀ¯ÁVvÀÄÛ.
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¥sËAqÉÃµÀ£ï, mÉÊqï ®¤ðAUï ªÀÄvÀÄÛ «.ºÉZï.r E£ï¹ÖlÆåmï D¥sï ¸ÉÊ£ïìgÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä 
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±ÉÊPÀëtÂPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß, ¸ÉÃªïzÀ a®Øç£ï EAlgï£ÁåµÀ£À¯ï ¸ÀA¸ÉÜ¬ÄAzÀ gÉr lÄ 

®£ïð C°ð °lgÉ¹ DAqï ªÀiÁåxïì, www.storyweavers.org.in, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ ªÀÄÄPÀÛ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ½AzÀ CUÀvÀå ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß CªÀ±ÀåPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAzÀ¨sÀðPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV 

¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ°è C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ . F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ DyðPÀ ªÀÄvÀÄÛ vÁAwæPÀ £ÉgÀªÀÅ 

¤ÃrzÀ AiÀÄÄ¤¸É¥sï ¸ÀA¸ÉÜUÉ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß ¸À°è¸ÀÄvÉÛÃªÉ.

         (qÁ. JA.n. gÉÃdÄ, ¨üÁ.D.¸ÉÃ.)
 gÁdå AiÉÆÃd£Á ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ
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G¥À«µÀAiÀÄ 2.1

£À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ

PÀ°PÁ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ

F CzsÁåAiÀÄzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£À ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß UÀ½¹gÀÄvÁÛgÉ -

 • ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÁA¹ÜPÀ ªÀÄÄRå eÁUÀ/¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ  

(GzÁ. CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæ, ±Á¯É, ¥ÀAZÁ¬Äw, CAZÉ ¥ÉnÖUÉ/PÀZÉÃj)

 • zÀÆgÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀwÛgÀ JA§ CAvÀgÀ ¸ÀÆZÀPÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄÄRå 

eÁUÀ/¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ vÀªÀÄä CPÀÌ¥ÀPÀÌzÀ°ègÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

 • CªÀgÀ ¤ªÁ À̧zÀ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß MzÀV À̧ÄªÀÅzÀÄ (CªÀjgÀÄªÀ À̧Ü¼À/HgÀÄ/

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw CxÀªÁ À̧Ü¼À/PÁ É̄ÆÃ¤AiÀÄ NtÂ CxÀªÁ ©Ã¢ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 

£ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR ªÀåQÛUÀ¼À ºȨ́ ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ/UÁæ.¥ÀA. CzsÀåPÀë, EvÁå¢ ªÀiÁ»w)
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¸ÀA¨sÁµÀuÉ 1

£À£Àß Hj£À°ègÀÄªÀ ªÀÄÄRå eÁUÀ/¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ

PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

CªÀgÀ Hj£À°ègÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÁA¹ÜPÀ ªÀÄÄRå eÁUÀ/¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, «ªÀj¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

¥ÉÆÃ¸ÀÖgï P2.1.1 - ««zsÀ §UÉAiÀÄ ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ, (ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ, 

PÉgÉ, ¨Á«, PÉÊ¥ÀA¥ÀÄ EvÁå¢) ¸Áé¨sÁ«PÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ 

ªÀÄÄRå eÁUÀ/¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÉÆÃ¸ÀÖgï 

(ªÀÄÄRå gÀ¸ÉÛUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄtÂÚ£À gÀ¸ÉÛUÀ¼ÀÄ, zÉÆqÀØ ºÁUÀÆ 

aPÀÌ CAUÀrUÀ¼ÀÄ, PÀ¸ÀzÀ gÁ²/UÀÄ¥Éà, ZÀgÀAr, ºÉAa£À ºÁUÀÆ 

¥ÀPÁÌ ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ, PÁA¥ËAqï EgÀÄªÀ ºÁUÀÆ E®èzÀ ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ, 

zsÁ«ÄðPÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ (zÉÃªÀ¸ÁÜ£À, ªÀÄ¹Ã¢ ªÀÄvÀÄÛ ZÀZÀÄð), 

¸ÀPÁðj PÀlÖqÀUÀ¼ÀÄ (CAZÉPÀZÉÃj, ¥ÉÆÃ°Ã¸ï oÁuÉ, ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 

DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæ, ±Á¯É, CAUÀ£ÀªÁrPÉÃAzÀæ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁ¬Äw 

PÀZÉÃj).  vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¥ÀPÀÌzÀ°è ¤AwgÀÄªÀ LzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À 

«ÄAZÀÄ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀævÉåÃPÀªÁV vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

²PÀëPÀgÀ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ

1 .  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉ®ªÀÅ ªÀÄÄRå eÁUÀ/ À̧Ü¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀ ºÁUÉ MªÉÄä ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹, ¥ÀæAiÀiÁtzÀ 

ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß CAwªÀÄUÉÆ½ À̧ÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄPÀÌ½UÉ vÉÆÃj À̧̈ ÉÃPÁzÀ ªÀÄÄRå eÁUÀ/ À̧Ü¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤zsÀðj¹, ªÀiÁUÀðªÀÅ 

À̧ÄgÀQëvÀªÁVzÉ JAzÀÄ SÁwæ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ .

2 .  J®è ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÆß KPÀPÁ®PÉÌ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÉÃqÀ . CUÀvÀå©zÀÝgÉ, F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß JgÀqÀÄ ¨sÁUÀ 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, MAzÀÄ UÀÄA¥ÀÄ ºÉÆgÀUÉ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ ¤ªÉÆäA¢UÉ §gÀ°, E£ÉÆßAzÀÄ UÀÄA¥ÀÄ K£ÁzÀgÀÆ Dl/

ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀVPÉÆAqÀÄ, ±Á¯ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ DlzÀ°è vÉÆqÀVzÀÝ UÀÄA¥À£ÀÄß ¤ªÉÆäA¢UÉ ºÉÆgÀUÉ 

PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ, FUÁUÀ¯ÉÃ ºÉÆÃV §AzÀ UÀÄA¥ÀÄ Dl/ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀÅzÀÄ.

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

ºÀAvÀ 1: HgÀÄ/PÁ¯ÉÆÃ¤ ¸ÀÄvÁÛl/¸ÀÄvÁÛqÀÄªÀÅzÀÄ

1 . HgÀÄ/PÁ¯ÉÆÃ¤AiÀÄ°ègÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀÜ¼À/¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä CªÀgÀ£ÀÄß MAzÀÄ ¸ÀÄvÁÛlPÉÌ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 

ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ .

2 . ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀÄ J°èAzÀ §gÀÄwÛzÁÝgÉ, D ¸ÀÜ¼ÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ, CzÀÄ JµÀÄÖ zÀÆgÀ«zÉ? ¤Ã£ÉÃ §jÛÃAiÀiÁ? ¤Ã£ÀÄ zÁjAiÀÄ°è 

K£ÉÃ£ÀÄ £ÉÆÃrzÉ? EvÁå¢ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

3 . ±Á¯ÉAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä MAzÀÄ ¸ÀÄvÁÛlPÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ .

4 . ªÀÄPÀÌ½UÉ PÁtÄªÀ PÉ®ªÀÅ ªÀÄÄRå eÁUÀ/¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ? ªÀÄvÀÄÛ £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁzÀ 

¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀAiÀÄÄPÀÛ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ

P2.1.1 /TYPICAL VILLAGE | Hj£À°ègÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR eÁUÀ



2 .1  £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ  |  3a°¦° 
plus

£À£Àß Hj£À°ègÀÄªÀ ªÀÄÄRå eÁUÀ/¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ

5 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ gÀ̧ ÉÛAiÀÄ MAzÀÄ §¢AiÀÄ É̄èÃ £ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ w½ À̧ÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ ºÁUÉ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ ªÀÄÄRå eÁUÀ/ À̧Ü¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

É̈gÀ¼ÀÄ ªÀiÁr vÉÆÃj¹ - CAUÀr E¤ßvÀgÀ ¸Ë® s̈ÀåUÀ¼ÀÄ, ¸Áé̈ sÁ«PÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼ÁzÀ ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ, zÁjAiÀÄ°è PÁtÄªÀ ¤Ãj£À 

ªÀÄÆ®UÀ¼ÀÄ EvÁå¢. ±Á É̄, CAZÉ PÀZÉÃj CxÀªÁ ¥ÀAZÁ¬Äw PÀZÉÃj, EAvÀºÀ À̧A Ȩ́ÜUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj À̧ÄªÀÅzÀÄ.

6 . JgÀqÀÄ ªÀÄÄRå eÁUÀ/¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÀt zÀÆgÀªÀ£ÀÄß ºÀwÛgÀ, zÀÆgÀ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ MwÛ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

CªÀÅ ±Á¯É¬ÄAzÀ zÀÆgÀ«zÉAiÀiÁ CxÀªÁ ºÀwÛgÀ«zÉAiÀiÁ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . zÀÆgÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀwÛgÀ J£ÀÄßªÀÅzÀgÀ 

PÀÄjvÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À PÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ ©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ºÀAvÀ 2: ¸ÀÄvÁÛlzÀ £ÀAvÀgÀzÀ ¸ÀA¨sÁμÀuÉ

1 . ªÀÄPÀÌ½UÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ CªÀgÀÄ £ÉÆÃrzÀÝ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÇ vÁ£ÀÄ £ÉÆÃrzÀ MAzÀÄ 

CxÀªÁ JgÀqÀÄ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

ºÀAvÀ 2: ªÀÄÄRå eÁUÀ/¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

1 . ¥ÉÆÃ¸ÀÖgï vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV PÀÄ½wgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄzsÉå NqÁqÀÄvÀÛ, ¥ÉÆÃ¸ÀÖgÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛ, »A¢£À ¢£À 

CªÀgÀÄ £ÉÆÃrzÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ; GzÁ: CAUÀrUÀ¼ÀÄ, ¤Ãj£À mÁåAPï ¸Áé¨sÁ«PÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼ÁzÀ ¨sÁ«, 

PÉgÉ, ªÀÄgÀ EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß avÀæzÀ°è UÀÄgÀÄw¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . 

2 . ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÀÆ CªÀgÀÄ £ÉÆÃrzÀ MAzÁzÀgÀÆ ¸ÀAUÀwAiÀÄ£ÀÄß ºÉ¸Àj¸À®Ä  CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

3 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀzÉÃ G½¢gÀÄªÀ ªÀÄÄRå eÁUÀ/¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß n¥ÀàtÂ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

4 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃ½ ªÀÄÄV¹zÀ £ÀAvÀgÀ, E£ÉßÃ£ÀÆ GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ ¨ÁgÀ¢zÁÝUÀ, ºÉÃ¼ÀzÉÃ G½¢gÀÄªÀ ªÀÄÄRå eÁUÀ/¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃgÁV ºÉÃ½, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÆÃ¸ÀÖj£À°è UÀÄgÀÄw¹, ¨ÉgÀ¼ÀÄ ªÀiÁr, vÉÆÃj¸À®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ 

CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

5 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀÝ£ÀÄß ¥ÀÆtð ªÁPÀåzÀ°è ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¸ÀªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÀÆ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ .

6 . ªÀÄPÀÌ½UÉ FUÁUÀ¯ÉÃ UÉÆwÛgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄÄRå eÁUÀ/¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀAvÉ 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ - zÉÆqÀØ, aPÀÌ, JvÀÛgÀ, ºÀ¹gÀÄ, ºÀ¼À¢, ¤Ã°, PÉA¥ÀÄ EvÁå¢.

7 . UÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ §tÚ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ JgÀqÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹, ºÉÆÃ°¸ÀÄªÀAvÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

8 . zÉÆqÀØzÀÄ, aPÀÌzÀÄ EvÁå¢ «ªÀgÀuÁvÀäPÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ªÉÄÃ¯ÁÑªÀtÂ, UÉÆÃqÉUÀ¼ÀÄ EvÁå¢ ªÀÄ£ÉAiÀÄ «²µÀÖ 

®PÀëtUÀ¼ÀvÀÛ ªÀÄPÀÌ¼À UÀªÀÄ£À ¸É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ .

9 . avÀæzÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀÀ D¸ÀàvÉæ, ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯É, ¥ÉÆ°Ã¸ï ¸ÉÖÃ±À£ï, ¥ÀAZÁ¬Äw PÀZÉÃj, CAZÉ PÀZÉÃj, CAUÀ£ÀªÁr 

PÉÃAzÀæ, EAvÀºÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸À®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀ Hj£À°è EªÀÅ EªÉAiÉÄÃ, EzÀÝgÉ J°è 

EªÉ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀjUÉ ¥ÀÆtð ªÁPÀåzÀ°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ CªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄªÀt 

zÀÆgÀªÀ£ÀÄß ºÀwÛgÀ, zÀÆgÀ EvÁå¢ «ªÀgÀuÁvÀäPÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ vÉÆÃj¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

10 . D¸ÀàvÉæUÉ AiÀiÁgÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ? £ÁªÀÅ CAZÉ PÀZÉÃjUÉ AiÀiÁPÉ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃªÉ? d£ÀgÀÄ AiÀiÁPÉ ¥ÉÆ°Ã¸ï ¸ÉÖÃ±À¤ßUÉ 

ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ? £ÁªÀÅ AiÀiÁPÉ ±Á¯ÉUÉ §gÀÄvÉÛÃªÉ? CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæPÉÌ AiÀiÁgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁPÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ? F 

¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÀÛ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ MzÀV¸ÀÄªÀ ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
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PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

zÀÆgÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀwÛgÀ JA§ CAvÀgÀ¸ÀÆZÀPÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ, ªÀÄÄRå 

eÁUÀ/¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ vÀªÀÄä CPÀÌ¥ÀPÀÌzÀ°ègÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä 

¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀÅzÀÄ

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

P2.1.1 Hj£À ¥ÉÆÃ¸ÀÖgï

F2.1.1 «ÄAZÀÄ¥ÀnÖ À̧gÀtÂUÀ¼ÀÄ 1-5 PÉ¼ÀUÉ zÉÆqÀØPÀëgÀzÀ°è §gÉ¢gÀÄªÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄªÀ, «©ü£ÀßªÁV PÁtÄwÛgÀÄªÀ 5 ªÀÄPÀÌ¼À «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ (GzÁ: 

gÁªÀÄÄ, ¹ÃvÁ, UÀuÉÃ±À, ¢£ÉÃ±À ªÀÄvÀÄÛ ®Qëöä)

F2.1.2 CªÉÃ ªÀÄPÀÌ¼À «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼ÀÀÄ 1-4 (PÉÊAiÀÄ°è MAzÀÄ ¥ÀvÀæ »r¢gÀÄªÀ 

ªÀÄUÀÄ, ±Á¯ÉAiÀÄ aÃ® »r¢gÀÄªÀ MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ, CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæPÉÌ vÁ¬ÄAiÀÄ 

PÉÊ »rzÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀ MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ, PÉÊUÉ ¨ÁåAqÉÃeï ºÁQgÀÄªÀ MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ)

²PÀëPÀgÀ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ

1 .  vÀgÀUÀw ¥ÁægÀA¨sÀPÉÌ ªÉÆzÀ¯ÉÃ «ÄAZÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀå«gÀÄªÀ E¤ßvÀgÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¹lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

2 . ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À®Ä ºÁUÀÆ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ PÉÃ¼À¨ÉÃQgÀÄªÀ 

ºÀ®ªÁgÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ¹zÀÞ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

ºÀAvÀ 1: «ÄAZÀÄ¥ÀnÖAiÀÄ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ

1 . «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹, CzÀgÀ°ègÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß CªÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼ÉÆqÀ£É UÀÄA¦UÉ ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. F ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

Hj£À°è ªÁ¹¸ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀ ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉgÀ¼ÀÄ ªÀiÁr vÉÆÃj¸À®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

2 . avÀæzÀ°ègÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £É£À¦qÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß SÁwæ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä 

ªÀÄvÉÆÛªÉÄä CªÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . 

3 . CªÀjUÉ ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄqÀÄUÀgÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ; eÉÆvÉUÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÁUÀÆ CªÀgÀÄ ºÁQgÀÄªÀ 

§mÉÖUÀ¼À£ÀÄß UÁvÀæ ºÁUÀÆ §tÚzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ «ªÀj¸ÀÄªÀAvÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.1.2-1

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.1.2-3

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE
ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE
ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

Sita

¹ÃvÁ

F2.1.1-2

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

Ganesh

UÀuÉÃ±ï

F2.1.1-3

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

Ramu

gÁªÀÄÄ

F2.1.1-1

¸ÀA¨sÁµÀuÉ 2

£ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄ°è £À£Àß zÁj/ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀAiÀÄÄPÀÛ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ



2 .1  £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ  |  5a°¦° 
plus

£ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄ°è £À£Àß zÁj/ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ

ºÀAvÀ 2

¥ÉÆÃ¸ÀÖgï MAzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ 

D ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£À«lÄÖ £ÉÆÃr, «ªÀj¸ÀÄªÀAvÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. AiÀiÁgÀÄ zÉÆqÀØ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÁ¹¸ÀÄvÁÛgÉ? AiÀiÁgÀÄ ¸ÀtÚ 

ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÁ¹¸ÀÄvÁÛgÉ? ªÉÄÃ¯ÁÑªÀtÂAiÀÄ §tÚ AiÀiÁªÀÅzÀÄ? EvÁå¢ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

ªÀÄPÀÌ½UÉ FUÀ MAzÀÄ DlªÀ£ÀÄß DqÉÆÃt JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . ²PÀëPÀgÀÄ MAzÀÄ ªÁPÀåªÀ£ÀÄß 

eÉÆÃgÁV ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝAvÉ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ D ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

1 .  ̧ ÉÆÃUÉ/ ºÉAZÀÄ/ Dgï¹¹ bÁªÀtÂ/ vÁgÀ¹ EgÀÄªÀ ªÀÄ£É.

2 .  PÁA¥ËAqï EgÀÄªÀ ªÀÄ£É .

3 .  UÉÃmï EgÀÄªÀ ªÀÄ£É.

4 .  aPÀÌ ªÀÄUÀÄ ºÉÆgÀUÉ EgÀÄªÀ ªÀÄ£É .

5 .  vÀAzÉ ªÀÄvÀÄÛ vÁ¬Ä ºÉÆgÀUÉ PÀÆwgÀÄªÀ ªÀÄ£É .

6 .  PÉA¥ÀÄ/ ¤Ã°/ ºÀ¼À¢ bÁªÀtÂ EgÀÄªÀ ªÀÄ£É.

7 .  zÉÆqÀØ ªÀÄgÀ/ ¸ÀtÚ ªÀÄgÀ EgÀÄªÀ ªÀÄ£É.

8 .  ºÀ¹gÀÄ/ PÀ¥ÀÄà ¥ÀgÀzÉ EgÀÄªÀ ªÀÄ£É.

9 .  PÀ¥ÀÄà £Á¬Ä EgÀÄªÀ ªÀÄ£É .

ºÀAvÀ 3: ¸ÀÆPÀÛ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¥Àæw ªÀÄUÀÄ«£À ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ£À«lÄÖ £ÉÆÃr, «ªÀj¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀÄvÀÛ, CªÀjUÉ ¥ÀÆtð ªÁPÀåUÀ¼À°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ½zÀ £ÀAvÀgÀ 

CªÀjUÉ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ .

ºÀAvÀ 4: ºÀwÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ zÀÆgÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÉÆÃ¸ÀÖj£À°è ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ºÀwÛgÀ ªÁ¹¸ÀÄwÛgÀÄªÀ E§âgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ zÀÆgÀ ªÁ¹¸ÀÄwÛgÀÄªÀ E§âgÀÄ 

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . EzÀ£ÉßÃ C£ÀÄ¸Àj¹, vÀgÀUÀwAiÀÄ°è CªÀgÀ ªÀÄ£ÉUÉ ¸À«ÄÃ¥ÀzÀ°è ªÁ¹¸ÀÄwÛgÀÄªÀ E£ÉÆßAzÀÄ 

ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ºÉ¸Àj¸ÀÄªÀAvÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. FUÀ MAzÀÄ Dl DqÀÄªÀÅzÁV, CzÀPÁÌV ¥ÉÆÃ¸ÀÖgÀ£ÀÄß vÀÄA§ UÀªÀÄ£À«lÄÖ 

£ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . 

¤ÃªÀÅ À̧ÄvÀÛ®Æ NqÁqÀÄvÀÛ, ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁV, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À°è CxÀªÁ ¥ÀzÀUÀÄZÀÒUÀ¼À°è GvÀÛj À̧̈ ÉÃPÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

zÀÆgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ «ªÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ EgÀ̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ: GzÁ: 1) F ªÀÄ£ÉAiÀÄÄ 

±Á É̄UÉ ºÀwÛgÀ«zÉAiÀiÁ ?2) F ªÀÄ£ÉAiÀÄÄ ±Á É̄/CAZÉPÀZÉÃj/vÀgÀPÁj CAUÀr/PËëjPÀgÀ CAUÀr¬ÄAzÀ zÀÆgÀ EzÉAiÀiÁ? (¤ÃªÀÅ 

ªÉÆzÀ̄ ÉÃ PÀ¤µÀ× 10 ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ¹zÀÞªÁVlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ). ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀÆtð ªÁPÀåUÀ¼À°è GvÀÛj À̧®Ä À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß GvÀÛj À̧®Ä À̧ªÀÄxÀðgÁUÀÄwÛzÀÝAvÉ, UÀªÀÄ¤ À̧Ä«PÉ ªÀÄvÀÄÛ E°è vÉÆÃj¹zÀAvÉ À̧A§A¢ü̧ ÀÄªÀÅzÀÄ 

CUÀvÀå«gÀÄªÀ À̧AQÃtð ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. GzÁ: 1) ±Á É̄¬ÄAzÀ ªÀÄ£É vÀ®Ä¥À°PÉÌ AiÀiÁgÀÄ ºÉZÀÄÑ zÀÆgÀ £ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ? 

2) ªÀÄÄRå gÀ̧ ÉÛUÉ ºÉÆÃUÀ®Ä AiÀiÁªÀ ªÀÄUÀÄ vÀÄA§ ºÉZÀÄÑ £ÀqÉAiÀÄ É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ? EvÁå¢. ªÀÄPÀÌ½UÉ ‘AiÀiÁPÉ’ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀ 

ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä GvÀÛgÀUÀ½UÉ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß SÁwæ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ PÁgÀt ¤ÃqÀ®Ä D À̧àzÀ 

PÀ°à̧ ÀÄªÀÅzÀÄ. PÁgÀtzÀ À̧A§AzsÀªÀ£ÀÄß ªÁPÀåUÀ¼À°è «ªÀj À̧®Ä À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, GzÁ: gÁªÀÄÄ«£À ªÀÄ£É ªÀÄÄRå gÀ̧ ÉÛUÉ 

ºÀwÛgÀ EzÉ, »ÃUÁV CªÀ£ÀÄ ªÀÄÄRå gÀ̧ ÉÛUÉ §gÀ°PÉÌ ºÉZÀÄÑ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ É̈ÃqÀ.

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.1.2-2

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE
ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE
ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.1.2-4



6 | £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ a°¦° 
plus

PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CªÀgÀ ªÀÄ£É/¤ªÁ¸ÀzÀ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

P2.1.1 Hj£À ¥ÉÆÃ¸ÀÖgï 

PÀxÉ - eÁvÉæAiÀÄ°è PÀ¼ÉzÀÄ ºÉÆÃzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ

²PÀëPÀgÀ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ

DgÀA¨sÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ªÉÆzÀ®Ä HgÀÄ, ¥ÀAZÁ¬Äw CxÀªÁ PÁ¯ÉÆÃ¤ PÀÄjvÀÄ J®è CUÀvÀå ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß 

¹zÀÞªÁVlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

ºÀAvÀ 1

F ¢£À £ÀªÀÄUÉ®è UÉÆwÛgÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀÄA§ ªÀÄÄRåªÁVgÀÄªÀ ¸ÀAUÀwAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ PÀ°AiÉÆÃt JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛ 

«μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ . ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀ vÀAzÉ, vÁ¬ÄAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ CªÀgÀ ºÀ½îAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ 

ºÉ¸ÀgÀÄ w½¢gÀ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ vÀÄA§ ªÀÄÄRå JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. HgÀÄ/ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁ¬Äw/PÁ¯ÉÆÃ¤ CxÀªÁ 

§qÁªÀuÉAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EzÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. J®è ªÀÄPÀÌ½UÀÆ F 

ªÀiÁ»w UÉÆvÁÛUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ .

ºÀAvÀ 2: £ÁªÀÅ PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃzÀgÉ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ?

¥ÉÆÃ¸ÀÖgï 2£ÀÄß ºÉÆgÀvÉUÉzÀÄ, C¼ÀÄwÛgÀÄªÀ aPÀÌ ºÀÄqÀÄUÀ£À avÀæ vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. F ºÀÄqÀÄUÀ AiÀiÁPÉ C¼ÀÄwÛzÁÝ£É JAzÀgÉ 

CªÀ£ÀÄ PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃVzÁÝ£É. d£ÀgÀÄ F ºÀÄqÀÄUÀ£À£ÀÄß CªÀ£À ªÀÄ£ÉUÉ vÀ®Ä¦¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÁzÀgÉ CªÀ¤UÉ AiÀiÁªÀ ªÀiÁ»w 

UÉÆwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ CAvÀ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj?

FUÀ ¤ÃªÀÅ PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃV¢ÝÃj JAzÀÄ HºÉ ªÀiÁr. DUÀ ¤ªÀÄUÉ K£ÀÄ C¤ß À̧ÄvÉÛ? ¤ªÀÄUÉ K£ÀÄ £É£À¦gÀ̈ ÉÃPÀÄ? F ªÀiÁ»w 

K£ÀÄ? (ªÀÄUÀÄ«£À ºȨ́ ÀgÀÄ, vÀAzÉ, vÁ¬ÄAiÀÄ ºȨ́ ÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉAiÀÄ À̧ÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ªÀÄÄRå eÁUÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ À̧Ü¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼ÀÄ). 

CªÀgÀÄ EAvÀºÀ ±Á É̄UÉ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃªÉ JAzÀÄ ±Á É̄AiÀÄ ºȨ́ ÀgÀ£ÀÆß ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. CªÀgÀ vÀAzÉ CxÀªÁ vÁ¬Ä J°è PÉ® À̧ 

ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ CªÀjUÉ UÉÆvÉÛ? EzÀÄ PÀÆqÀ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä d£ÀjUÉ À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

d£À¤©qÀ À̧Ü¼ÀUÀ½UÉ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ eÉÆvÉUÉ ºÉÆzÁUÀ, CªÀgÀÄ UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁzÀ À̧AUÀwUÀ¼À PÀÄjvÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

¸ÁªÀiÁ£Àå JZÀÑjPÉUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ GzÁ:- ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ ºÀwÛgÀzÀ°èAiÉÄÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ, PÀtÂÚUÉ PÀAqÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À »AzÉ 

NqÀ¨ÁgÀzÀÄ. ¸ÀAvÉAiÀÄ°è CxÀªÁ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ d£ÀdAUÀÄ½AiÀÄ°è CªÀgÀÄ PÀ¼ÉzÀÄ ºÉÆÃzÀgÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ? CªÀgÀÄ K£ÀÄ 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? JAzÀÄ w½¸ÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÀÄ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è EgÀ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀåªÀ£ÀÄß MwÛ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀgÀÄ 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀ eÉÆvÉ PÉÆ£ÉAiÀÄ ¸À® ¤AwzÀÄÝ J°è JAzÀÄ UÉÆwÛzÀÝgÉ, C°èUÉÃ ºÉÆÃV, ¤AvÀÄ PÁAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. CªÀgÀ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ 

ºÀÄqÀÄQPÉÆAqÀÄ C°èUÉ §gÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄQPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ¨ÁgÀzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß MwÛ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä PÀÄjvÀÄ, ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ, ºÀ½î, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw CxÀªÁ CªÀjgÀÄªÀ PÁ¯ÉÆÃ¤, §qÁªÀuÉ, ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ 

zÀÆgÀªÁtÂ ¸ÀASÉå, ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ §½ ¥sÉÆÃ£ï EgÀ¢zÀÝgÉ, CPÀÌ¥ÀPÀÌzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ zÀÆgÀªÁtÂ ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß MwÛ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ vÁªÀÅ ºÉÆÃUÀÄªÀ ±Á¯ÉAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ UÉÆwÛgÀÄªÀÅzÀÆ PÀÆqÀ ¸ÀºÁAiÀÄ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ - »ÃUÁV ªÀÄPÀÌ½UÉ ±Á¯ÉAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ºÉÃ½, CªÀgÀÄ £É£À¦lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

¸ÀA¨sÁµÀuÉ 3

£À£Àß ªÀÄ£É vÀ®Ä¥ÀÄªÀ zÁjAiÀÄ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀAiÀÄÄPÀÛ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ
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plus

PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á É̄¬ÄAzÀ vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ zÁjAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä À̧ºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀ ªÀÄÄRå eÁUÀUÀ¼ÀÄ/ À̧Ü¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

CjAiÀÄ®Ä À̧ªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀÅzÀÄ .

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

PÁUÀzÀ, ¥É¤ì¯ï ªÀÄvÀÄÛ PÉæAiÀiÁ£ïUÀ¼ÀÄ 

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

1 .  ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ zÁjAiÀÄ°ègÀÄªÀ MAzÀÄ CxÀªÁ JgÀqÀÄ ªÀÄÄRå eÁUÀUÀ¼ÀÄ/ À̧Ü¼UÀ¼ÀÀ UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß n¥ÀàtÂ ªÀiÁqÀ®Ä 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. GzÁ: - CªÀgÀ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ ºÀwÛgÀ«gÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÀÆgÀ«gÀÄªÀÅzÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ. vÁªÀÅ £ÉÆÃrgÀÄªÀ 

ªÀÄÄRå eÁUÀ/ À̧Ü¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧®Ä gÀÆrü ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. CªÀgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ À̧«ÄÃ¥À EgÀÄªÀ MAzÀÄ zÉÆqÀØ ªÀÄÄRå 

eÁUÀ/ş ÀÜ¼ÀUÀÄgÀÄvÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ±Á É̄AiÀÄ À̧«ÄÃ¥ÀªÉÃ EgÀÄªÀ E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄÄRå eÁUÀ/ş ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀ£ÀÄß UÁvÀæ, §tÚ ºȨ́ ÀgÀÄUÀ¼À 

DzsÁgÀzÀ°è UÀªÀÄ¤ À̧®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. (EªÀÅ ¸Áé̈ sÁ«PÀ À̧Ü¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼ÀÄ DÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ CAUÀrUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ£É 

EvÁå¢ DVgÀ§ºÀÄzÀÄ.

2 . ªÀÄ£ÉAiÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß MAzÀÄ vÀÄ¢AiÀÄ°è ©r¹, E£ÉÆßAzÀÄ vÀÄ¢AiÀÄ°è ±Á¯ÉAiÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß ©r¹, MAzÀÄ ªÀÄÄRå eÁUÀ/ 

¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¸À«ÄÃ¥À EgÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ E£ÉÆßAzÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ ¸À«ÄÃ¥À EgÀÄªÀAvÉavÀæªÀ£ÀÄß ©r¸À®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ .

3 . vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉAiÀÄ°è NqÁqÀÄvÀÛ, ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀÄ ©r¹gÀÄªÀ avÀæªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ avÀæUÀ½UÉ 

²Ã¶ðPÉ ¤Ãr, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼À PÀqÀvÀzÀ°è EqÀÄªÀ ªÀÄÄAZÉ vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°è ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

Conversation

Conceptual 
Creative Activity

Readiness

Readiness

Expansion ApplicationExploration

Story Indoor

Project

Project Project

Rhymes

Rhymes Rhymes

TPR TPR

Outdoor

Outdoor Outdoor

Indoor Indoor

ªÀÄ£ÉAiÀÄ zÁj PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

AiÉÆÃd£Á PÁAiÀÄð
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plus

PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ‘£ÉgÉºÉÆgÉ’ PÀªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁzÀ GZÁÑgÀuÉ, ºÁªÀ¨sÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ C©ü£ÀAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÁqÀ®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

PÉÊ¦rAiÀÄ°è PÉÆnÖgÀÄªÀ ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

²PÀëPÀgÀ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ

²±ÀÄVÃvÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃQgÀÄªÀ C©ü£ÀAiÀÄ, ºÁªÀ¨sÁªÀzÀ PÀÄjvÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

1 . “£ÉgÉºÉÆgÉÉ’ ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹, CzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ PÀÄjvÁV EzÉ JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

2 . ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÇtðªÁV ®AiÀÄ§zÀÞªÁzÀ C©ü£ÀAiÀÄzÉÆA¢UÉ zsÀé¤AiÀÄ Kj½vÀzÉÆA¢UÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

3 . ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ ¸Á®£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀÅ£ÀgÁªÀvÀð£É ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ½, avÀæªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛ ¥Àæw ¸Á°£À CxÀðªÀ£ÀÄß 

«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ . 

4 . ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ eÉÆvÉUÉ C©ü£ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹, ¤ªÀÄä£ÀÄß C£ÀÄPÀj¸À®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

5 . ªÀÄPÀÌ½UÉ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è CxÀªÁ M¨ÉÆâ§âgÁV ºÁqÀ®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

Conversation

Conceptual 
Creative Activity

Readiness

Readiness

Expansion ApplicationExploration

Story Indoor

Project

Project Project

Rhymes

Rhymes Rhymes

TPR TPR

Outdoor

Outdoor Outdoor

Indoor Indoor

²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

²±ÀÄVÃvÉUÀ¼ÀÄ
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²±ÀÄVÃvÉ 1

£ÉgÉºÉÆgÉ

Conversation

Conceptual 
Creative Activity

Readiness

Readiness

Expansion ApplicationExploration

Story Indoor

Project

Project Project

Rhymes

Rhymes Rhymes

TPR TPR

Outdoor

Outdoor Outdoor

Indoor Indoor
¸ÀÄvÀÛ ªÀÄÄvÀÛ J¯Áè GAlÄ 

CAUÀ£ÀªÁrUÉ §ºÀ¼À £ÀAlÄ 

ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃzÀgÉ ¥ÉÇÃ¸ÁÖ¦üÃ¸ÀÄ 

»AzÉ §AzÀgÉ ±Á¯ÉAiÀÄÄ GAlÄ 

§®UÀqÉ §AzÀgÉ CAUÀr ªÀÄ£É 

JqÀUÀqÉ ºÉÆÃzÀgÉ PÀÄA¨ÁgÀ£À ªÀÄ£É

D PÀqÉ ºÉÆÃzÀgÉ D¸ÀàvÉ æ 

F PÀqÉ §AzÀgÉ zÉÃªÀgÀ UÀÄr 

C°è EgÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä ªÀÄ£É 

E°è EgÀÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄä ªÀÄ£É 

¸ÀÄvÀÛ ªÀÄÄvÁÛ J¯Áè GAlÄ 

CAUÀ£ÀªÁrUÉ §ºÀ¼À £ÀAlÄ

£ÉgÉºÉÆgÉ£ÉgÉºÉÆgÉ

n¥ÀàtÂ: CAUÀ£ÀªÁrAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ K£ÉÃ¤zÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ ±À§Ý ¸ÉÃj¹ ºÁqÀÄ ºÉÃ½ PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ
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²±ÀÄVÃvÉUÀ¼ÀÄ

Conversation

Conceptual 
Creative Activity

Readiness

Readiness

Expansion ApplicationExploration

Story Indoor

Project

Project Project

Rhymes

Rhymes Rhymes

TPR TPR

Outdoor

Outdoor Outdoor

Indoor Indoor

²±ÀÄVÃvÉ 2

The more we get together
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PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

‘eÁvÉæAiÀÄ°è PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ’ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ ¸ÀgÀ¼À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ - 

£É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉUÉ CUÀvÀå«gÀÄªÀ K£ÀÄ? KPÉ? ºÉÃUÉ? ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÁUÀ? ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

PÀxÉAiÀÄ avÀæzÀ PÁqïð

Conversation

Conceptual 
Creative Activity

Readiness

Readiness

Expansion ApplicationExploration

Story Indoor

Project

Project Project

Rhymes

Rhymes Rhymes

TPR TPR

Outdoor

Outdoor Outdoor

Indoor Indoor

PÀxÉ

eÁvÉæAiÀÄ°è PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ

UÉ¼ÉAiÀÄgÁzÀ gÁªÀÄÄ, ¹ÃvÁ, UÀuÉÃ±ï, ¢£ÉÃ±ï ªÀÄvÀÄÛ ®Qëöä, aPÀÌ¥Àà£À eÉÆvÉ 

zÀ¸ÀgÁ eÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä ºÉÆÃzÀgÀÄ. CªÀgÀÄ C°è vÉÆnÖ®Ä (CxÀªÁ 

gÁmÉ) E¤ßvÀgÀ DlUÀ¼À£ÀÄß DrzÀgÀÄ, CAUÀrAiÉÆAzÀgÀ°è «ÄoÁ¬Ä vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ wAzÀgÀÄ. 

ºÁUÉAiÉÄÃ ¸ÀÄvÁÛqÀÄvÀÛ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ§UÉAiÀÄ CAUÀrUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÀÄ. 

EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ¸ÀÄvÀÛ®Æ £ÉÆÃrzÀ gÁªÀÄÄ«UÉ D d£ÀdAUÀÄ½AiÀÄ°è vÀªÀÄä aPÀÌ¥Àà£À£ÀÄß J¯ÉÆèÃ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArzÉÝÃªÉ 

JA§ÄzÀÄ CjªÁ¬ÄvÀÄ. ¥ÀÄmÁtÂ ®QëöäUÉ vÀÄA§ ºÉzÀjPÉAiÀiÁV, C¼À®Ä ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁrzÀ¼ÀÄ. 

‘CAiÉÆåÃ... FUÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÉÆÃzÀÄ? PÀvÀÛ¯ÁVÛzÉ, F d£ÀgÀ UÀ¯ÁmÉAiÀÄ°è aPÀÌ¥Àà£À£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÉÆÃzÀPÉÌ DUÀ®è’ JAzÀÄ 

¹ÃvÁ ºÉÃ½zÀgÀÄ .

¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ CªÀgÀzÉÃ ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀvÉÆqÀVzÀgÀÄ:

£ÁªÉ®è M¨ÉÆâ§âgÀÄ MAzÉÆAzÀÄ ¢QÌUÉ ºÉÆÃV, aPÀÌ¥Àà£À£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÉÆÃtªÁ? 

£ÁªÀÅ PÉÆ£ÉÃ ¸À® aPÀÌ¥Àà£À£ÀÄß £ÉÆÃrzÀÝ ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ ºÉÆÃV ¤¯ÉÆèÃtªÁ?

£ÁªÉÃ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀ°PÉÌ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÉÆÃtªÁ? 

£ÀªÀÄä£ÀÄß ªÀÄ£ÉUÉ PÀgÉÆÌAqÀÄ ºÉÆÃV AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ CAvÀ PÉÃ¼ÉÆÃtªÁ?

¥ÉÆ°Ã¹£ÀªÀgÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÉÆÃtªÁ? DzÀgÉ F d£ÀdAUÀÄ½AiÀÄ°è ¥ÉÆ°Ã¸ï£ÀªÀgÀ£ÀÄß ºÁåUÉ ºÀÄqÀÄPÉÆÃzÀÄ?

CªÀjUÉ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ MAzÀÄ «ZÁgÀ ºÉÆ¼É¬ÄvÀÄ! CªÀgÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ CAvÀ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¹ÛÃj? 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MnÖUÉÃ ¤AvÀÄ, ¸ÁzsÀå«zÀÝµÀÄÖ eÉÆÃgÀÄ zsÀé¤ vÉUÉzÀÄ C¼ÀvÉÆqÀVzÀgÀÄ. CªÀgÀ ¸ÀÄvÀÛ MA¢µÀÄÖ d£ÀgÀÄ ¸ÉÃjzÀgÀÄ, 

K£Á¬ÄvÀÄ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀvÉÆqÀVzÀgÀÄ. AiÀiÁgÉÆÃ M§âgÀÄ, ‘¥ÉÆ°Ã¹£ÀªÀjUÉ PÀgÉ¬Äj’ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. 

vÀPÀëtªÉÃ M§âgÀÄ ¥ÉÆ°Ã¹£ÀªÀgÀÄ C°èUÉ §AzÀgÀÄ, CªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä eÉÆvÉUÉ ¥ÉÆ°Ã¸ï oÁuÉUÉ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 

ºÉÆÃzÀgÀÄ, C°èAzÀ CªÀgÀÄ zsÀé¤ªÀzsÀðPÀzÀ°è eÉÆÃgÁV ªÀÄPÀÌ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½, ¥ÀæPÀn¸ÀvÉÆqÀVzÀgÀÄ. “gÁA¥ÀÄgÀ 

ºÀ½îAiÀÄ gÁªÀÄÄ, ¹ÃvÁ, UÀuÉÃ±ï, ¢£ÉÃ±ï ªÀÄvÀÄÛ ®Qëöä £ÀªÀÄä eÉÆvÉUÉ EzÁÝgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CªÀgÀ aPÀÌ¥Àà¤UÁV ¥ÉÆ°Ã¸ï 

oÁuÉAiÀÄ°è PÁAiÀÄÛ EzÁÝgÉ. CªÀgÀ aPÀÌ¥Àà J¯ÉèÃ EzÀÝgÀÆ, ¥ÉÆ°Ã¸ï oÁuÉUÉ §gÀ¨ÉÃPÀÄ’

eÁvÉæAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄwÛzÀÝ CªÀgÀ aPÀÌ¥Àà F ¥ÀæPÀluÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½, ¥ÉÆ°Ã¸ï oÁuÉUÉ NqÉÆÃr §AzÀgÀÄ. 

CªÀgÀÄ C°èAzÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ªÀÄ£ÉUÉ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÀgÀÄ .

eÁvÉæAiÀÄ°è PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ

PÀxÉ



12 | £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ a°¦° 
plus

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

ºÀAvÀ 1: PÀxÉAiÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ: ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ «µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß CªÀgÀ §zÀÄQ£À C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹ 

ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ. (CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ eÁvÉæUÉ ºÉÆÃVzÀÝgÉÃ - eÁvÉæAiÀÄ°è CxÀªÁ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è PÀ¼ÉzÀÄ ºÉÆÃzÀ ªÀÄPÀÌ¼À 

PÀÄjvÀÄ CªÀjUÉ UÉÆvÉÛ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄÄR¥ÀÄlªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹, PÀxÉAiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ §UÉÎ EgÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ ZÀZÉð 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ) CªÀgÀzÉÃ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ºÀAvÀ 2: AiÀiÁªÀÅzÉÃ CqÉvÀqÉ¬Ä®èzÉÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀÆtð PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ NzÀÄªÀÅzÀÄ.

ºÀAvÀ 3: PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀÄvÀÛ, ªÀÄÄRå ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ WÀl£ÉÀUÀ¼À£ÀÄß, ªÀÄÄRåªÁzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÀÛ eÉÆvÉUÉ ¥ÀæwzsÀé¤ 

¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ¥ÀæwzsÀé¤ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß E°è PÉ¼ÀUÉ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ: 

 • UÉ¼ÉAiÀÄgÁzÀ gÁªÀÄÄ, ¹ÃvÁ, UÀuÉÃ±ï, ¢£ÉÃ±ï ªÀÄvÀÄÛ ®Qëöä, CªÀgÀ aPÀÌ¥Àà£ÉÆA¢UÉ zÀ¸ÀgÁ eÁvÉæUÉ ºÉÆÃzÀgÀÄ. - 

UÉ¼ÉAiÀÄgÀÄ J°èUÉ ºÉÆÃzÀgÀÄ? CªÀgÀ eÉÆvÉUÉ AiÀiÁjzÀÝgÀÄ?

 • EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ¸ÀÄvÀÛ®Æ £ÉÆÃrzÀ gÁªÀÄÄ«UÉ D d£ÀdAUÀÄ½AiÀÄ°è vÀªÀÄä aPÀÌ¥Àà£À£ÀÄß J¯ÉÆèÃ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArzÉÝÃªÉ 

JA§ÄzÀÄ CjªÁ¬ÄvÀÄ. - ªÀÄPÀÌ½UÉ K£ÀÄ CjªÁ¬ÄvÀÄ?

 • £ÁªÉÃ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀ°PÉÌ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÉÆÃtªÁ? - K£ÀÄ ¸À®ºÉ PÉÆlÖgÀÄ?

ºÀAvÀ 4: PÀxÉAiÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è, UÀæ»¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ £É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ .

 • ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ J°èUÉ ºÉÆÃzÀgÀÄ? CªÀjUÉ K£Á¬ÄvÀÄ? 

 • ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C£ÀÄ¸Àj¸ÀzÉÃ ºÉÆÃzÀ JgÀqÀÄ ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ £É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîwÛÃgÁ?

 • ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ? 

 • ¥ÉÆ°Ã¸ï K£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ? 

ºÀAvÀ 5: PÀxÉAiÀÄ ¥ÁvÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÀgÀ¼À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ

 • vÁªÀÅ PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃVzÉÝÃªÉ JAzÀÄ CjªÁzÁUÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ K£ÀÄ C¤ß¹gÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj? 

 • ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÁtzÉÃ EzÁÝUÀ CªÀgÀ aPÀÌ¥Àà¤UÉ K£ÀÄ C¤ß¹gÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj?

ºÀAvÀ 6: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀxÉ PÉÃ½zÀ £ÀAvÀgÀ H»¸À§ºÀÄzÁzÀ PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

 • ¥ÉÆ°Ã¹£ÀªÀgÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ KPÉ PÀµÀÖªÁ¬ÄvÀÄ? 

 • ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀiÁrzÀÄÝ M¼Éî «ZÁgÀ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ¨sÁ«¸ÀÄ«gÁ? KPÉ?

 • D ¥ÀPÀæluÉAiÀÄÄ vÀ£ÀUÉÃ JAzÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä AiÀiÁªÀ ªÀiÁ»wAiÀÄÄ aPÀÌ¥Àà¤UÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ?

ºÀAvÀ 7: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ ªÁPÀåUÀ¼À°è F PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ .

eÁvÉæAiÀÄ°è PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
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2 .1  £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ  |  13a°¦° 
plus

1 . ªÀÄPÀÌ½UÉ UÉÆÃqÉUÉ JzÀÄgÁV ¸Á¯ÁV PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ .

2 . vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀÄ½wgÀÄªÀÅzÀPÉÌ «gÀÄzÀÞªÁzÀ vÀÄ¢AiÀÄ°è MAzÀÄ ¸ÀtÚ ªÀÄ£ÉAiÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ 

CªÀgÀ ªÀÄ£É JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

3 . JgÀqÀÄ UÉÆÃqÉUÀ¼À £ÀqÀÄªÀt eÁUÀzÀ°è (CAzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀÄ½wgÀÄªÀ MAzÀÄ UÉÆÃqÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉAiÀÄ avÀæÀªÀ£ÀÄß ©r¹gÀÄªÀ 

JzÀÄj£À UÉÆÃqÉ) 15 ¸ÉA.«ÄÃ. wædåzÀ ªÀÈvÀÛUÀ¼À£ÀÄß ©r¸ÀÄªÀÅzÀÄ. F ªÀÈvÀÛUÀ¼ÀÄ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ªÀÄÄlÖ¨ÁgÀzÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

MAzÀÄ ªÀÈvÀÛ¢AzÀ E£ÉÆßAzÀPÉÌ fVAiÀÄÄªÀ ºÁUÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ .

4 . F ªÀÈvÀÛUÀ¼À£ÀÄß GzÁå£À, ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ, §¸ï¸ÁÖöåAqï, ¨Á«, PÉÊ¥ÀA¥ÀÄ, CAUÀr, DmÉÆÃ ¸ÁÖöåAqï, ¥ÀAZÁ¬Äw PÀZÉÃj, 

»ÃUÉ DAiÀiÁ Hj£À°è/§qÁªÀuÉUÀ¼À°è EgÀÄªÀ ªÀÄÄRå eÁUÀUÀ½AzÀ ºÉ¸ÀjªÀÅzÀÄ. JµÁÖzÀgÀÆ ªÀÈvÀÛUÀ¼À£ÀÄß J¼ÉAiÀÄ§ºÀzÀÄ, 

DªÉÄÃ¯É ¤ÃªÀÅ ¸Àj¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ.

5 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CªÀgÀ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀ®Ä F ªÀÈvÀÛUÀ¼À£ÀÄß fVAiÀÄÄvÀÛ ¸ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . CªÀgÀÄ DAiÀiÁ ªÀÈvÀÛzÉÆ¼ÀUÉ 

fVAiÀÄÄwÛzÀÝAvÉ, C°è d£ÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. GzÁ: GzÁå£À 

JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¹zÀ ªÀÈvÀÛzÉÆ¼ÀUÉ fVzÁUÀ, d£ÀgÀÄ GzÁå£ÀzÀ°è K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ.

6 . CªÀgÀÄ ªÀÄ£É ªÀÄÄnÖzÁUÀ, vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀiÁqÀÄªÀ K£ÁzÀgÀÆ MAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ.

7 . F ZÀlÄªÀnPÉ ªÀiÁqÀ®Ä ªÉÆzÀ®Ä, ¤ÃªÀÅ MªÉÄä ªÀiÁr vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

8 . J®è ªÀÄPÀÌ½UÀÆ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«UÀÆ ªÀÈvÀÛzÀ°è ¤AvÁUÀ CªÀgÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÀ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ 

¸ÀAUÀw/QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß AiÉÆÃa¸À®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀÄwÛzÀÝgÉ, ªÀÄPÀÌ½UÉ E£ÀßµÀÄÖ 

D¯ÉÆÃa¹, ºÉÆ¸À «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

ZÀlÄªÀnPÉ 2

ªÀÄÄRå eÁUÀ/¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ

1 . ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°è J¯ÉèAzÀgÀ°è ¤°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

2 . PÉÆÃuÉAiÀÄ £Á®ÄÌ ªÀÄÆ¯ÉUÀ¼À£ÀÄß »ÃUÉ ºÉ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ - J) D¸ÀàvÉæ ©) ±Á¯É ¹) zÉÃªÁ®AiÀÄ r) CAZÉ PÀZÉÃj.

3 . J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉÆÃuÉAiÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°è ¸ÉÃgÀÄªÀÅÀzÀÄ. ¤ªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑPÉÆAqÀÄ, ºÀvÀÛjAzÀ »ªÀÄÄäRªÁV JtÂ¸ÀÄvÀÛ, 

¸ÉÆ£ÉßAiÀÄªÀgÉUÉ JtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F CªÀ¢üAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, C°èUÉ Nr 

ºÉÆÃV ¤®è¨ÉÃPÀÄ.

4 . ¤ªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑPÉÆAqÀÄ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ ªÀÄÆ É̄AiÀÄ ºȨ́ ÀgÀÄ »rzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. D ªÀÄÆ É̄AiÀÄ°è 

¤AwgÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÇ, D ºȨ́ Àj£À À̧A Ȩ́ÜAiÀÄ°è d£ÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁr 

vÉÆÃj À̧̈ ÉÃPÀÄ. (C£ÁgÉÆÃUÀåzÀ°ègÀÄªÀ d£ÀgÀÄ, ¥ÀÆeÉ ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ, «zÁåyðUÀ¼ÀÄ, CAZÉ PÀZÉÃjAiÀÄ°ègÀÄªÀ d£ÀgÀÄ, »ÃUÉ)

5 . MAzÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÅ »ÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄÄV¹zÀ £ÀAvÀgÀ, CªÀgÀÄ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ G½zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, »ÃUÉ J®è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C©ü£À¬Ä¹ vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀÄªÀªÀgÉUÉ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ . 

6 . PÉÆ£ÉAiÀÄ°è £Á®ÄÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ G½¢zÁÝUÀ, CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀÄÆ É̄AiÀÄ°è ¤AwzÀÝgÀÆ, £ÀAvÀgÀ £Á®ÆÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÉÆAzÀÄ 

ªÀÄÆ É̄AiÀÄ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ JAzÀÄ w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ .
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ZÀlÄªÀnPÉ 1

£Á£ÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ zÁjAiÀÄ°è

M¼ÁAUÀt DlUÀ¼ÀÄ



14 | £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ a°¦° 
plus

1 . ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß £Á®ÄÌ vÀAqÀUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁr, MAzÉÆAzÀÄ vÀAqÀªÀ£ÀÄß PÉÆÃuÉAiÀÄ MAzÉÆAzÀÄ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°è ¤°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

2 . MAzÀÄ ªÀÄÆ¯É¬ÄAzÀ E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀtÚ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß EqÀÄªÀÅzÀÄ.

3 . ¤ÃªÀÅ ¹Ãn/«±À¯ï H¢zÉÆqÀ£É vÀAqÀzÀ £ÁAiÀÄPÀ DlUÁgÀ ªÉÆzÀ®Ä ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ CqÉvÀqÉAiÀiÁVgÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

fVzÀÄ, «gÀÄzÀÞ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄlÖ¨ÉÃPÀÄ. 

4 . CqÉvÀqÉ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ ºÉeÉÓ ElÖ CxÀªÁ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß zÁnPÉÆAqÀÄ NqÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÉÛ ºÉÆ À̧zÁV ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

5 . «gÀÄzÀÞ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä ªÀÄÄlÄÖªÀ ªÀÄUÀÄ«£À vÀAqÀPÉÌ MAzÀÄ ¥Á¬ÄAmï ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

6 . J®è ªÀÄPÀÌ½UÀÆ MAzÀÄ CªÀPÁ±À zÉÆgÉAiÀÄÄªÀªÀgÉUÉ DlªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

ZÀlÄªÀnPÉ 3

CqÉvÀqÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ Nl
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2 .1  £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ  |  15a°¦° 
plus

1 . ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 5 vÀAqÀUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀzÀÄ - PÉA¥ÀÄ, ¤Ã°, ºÀ¹gÀÄ, ºÀ¼À¢ ªÀÄvÀÄÛ PÀ¥ÀÄà.

2 . ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è CªÀjVµÀÖ §AzÀAvÉ NqÀ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

3 . ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ §tÚªÀ£ÀÄß PÀgÉzÁUÀ, D §tÚzÀ vÀAqÀzÀ°ègÀÄªÀ J®è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C¯ÁèqÀzÉÃ ¤®è¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ G½zÀªÀgÀÄ 

ºÁUÉAiÉÄÃ NqÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

4 . ¨ÉÃgÉ §tÚzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C¯ÁèqÀzÉÃ ¤AvÀgÉ CxÀªÁ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ½zÀ §tÚzÀ vÀAqÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ NqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÀÝgÉ, CªÀgÀÄ 

Dl¢AzÀ Omï DUÀÄvÁÛgÉ. 

5 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ NqÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃUÀ¨ÉÃUÀ£É ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

6 . PÉ®ªÉÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ Omï DUÀzÉÃ G½AiÀÄÄªÀªÀgÉUÀÆ DlªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 2

£Á£ÀÄ ºÉÃ½zÀAvÉ ªÀiÁr

1 . ªÀÄPÀÌ½UÉ ¤ªÀÄä ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£À«lÄÖ D°¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ½zÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

2 . ªÉÆzÀ°UÉ 5 ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄVµÀÖ §AzÀ PÀæªÀÄzÀ°è eÉÆÃgÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

3 . 2-3 ¸ÀÄvÀÄÛUÀ¼ÀÄ DzÀ £ÀAvÀgÀ, JgÀqÉÃ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ (JzÀÄÝ ¤°è/¸ÁÖAqï C¥ï ªÀÄvÀÄÛ PÀÆvÀÄPÉÆ½î/¹mï 

qË£ï) ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À ªÉÃUÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ.

4 . DªÉÄÃ¯É vÀlÖ£É ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ¸ÀÆZÀ£ÉUÉ §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ. F ºÉÆ¸À ¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Á°¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

Dl¢AzÀ Omï DUÀÄªÀgÀÄ. 

5 . PÉ®ªÉÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ G½AiÀÄÄªÀªÀgÉUÀÆ DlªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 3

§tÚzÀ ¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Á°¹

1 . F DlzÀ°è 3 §tÚUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ, D §tÚªÀÅ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀ DeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ¥Á°¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

DlªÀÅ M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

2 . PÉA¥ÀÄ JAzÀgÉ ¤®ÄèªÀÅzÀÄ, ºÀ¹gÀÄ JAzÀgÉ eÉÆÃgÁV NqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼À¢ JAzÀgÉ ¤zsÁ£ÀªÁV NqÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ 

w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

3 . §tÚUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ PÀæªÀÄzÀ°è PÀgÉAiÀÄÄwÛj ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ §tÚPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV CªÀgÀ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß §zÀ°¸À®Ä 

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÉÃUÀªÁV ¤qÀÄªÀÅzÀÄ.

4 . §tÚzÀ ¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Á°¸À®Ä «¥sÀ®gÁzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ Dl¢AzÀ Omï DUÀÄvÁÛgÉ.
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TPR TPR

Outdoor

Outdoor Outdoor
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ZÀlÄªÀnPÉ 1

§tÚzÀ vÀAqÀUÀ¼ÀÄ

ºÉÆgÁAUÀt DlUÀ¼ÀÄ
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¸ÀA¥ÀÆtð zÉÊ»PÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ (mÉÆÃl¯ï ¦ü¹PÀ¯ï gÉ¸Áà£ïì - n¦Dgï)

PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

ªÉÆzÀ® wAUÀ½£À PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£À 6 EAVèÃμï À̧gÀ¼À À̧ÆZÀ£ÉUÀ½UÉ ¥ÀæwPÀæ¬Ä À̧®Ä ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄß C£ÀÄ À̧j À̧®Ä 

À̧ªÀÄxÀðgÁUÀÄvÁÛgÉ .

PÀ°PÁ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

²PÀëPÀgÀ PÁqÀÄðUÀ¼ÀÄ 

 

£À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ
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Readiness
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Project
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TPR TPR

Outdoor

Outdoor Outdoor
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G¥À«µÀAiÀÄ 2.2

£ÀªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ d£ÀgÀÄ

PÀ°PÁ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ

F CzsÁåAiÀÄzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£À ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß UÀ½¹gÀÄvÁÛgÉ:

 • Hj£ÀÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR ªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ (ªÉÄÃ¹Ûç, §qÀV/ 

ªÀÄgÀUÉ®¸ÀzÀªÀgÀÄ, CAUÀrAiÀÄªÀgÀÄ/ vÀgÀPÁj ªÀiÁgÀÄªÀªÀgÀÄ/ ªÀiÁgÁlUÁgÀgÀÄ/ gÉÊvÀ/ 

ZÀªÀiÁägÀgÀÄ/ zÀfð/ ¥ÀÆeÁjUÀ¼ÀÄ) ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ PÉ®¸À, PÉ®¸ÀzÀ ¸ÀÜ¼À 

ºÁUÀÆ CªÀgÀÄ §¼À¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 • ¥ÀæzsÁ£À ¸ÉÃªÉ MzÀV¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ (²PÀëPÀ, ªÉÊzÀå, DAiÀiÁ/zÁ¢, 

CAZÉAiÀÄªÀgÀÄ, ¥ÉÆ°Ã¸ÀgÀÄ, §¸ï ZÁ®PÀgÀÄ ºÁUÀÆ ¤ªÁðºÀPÀgÀÄ) ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ 

ªÀiÁqÀÄªÀ PÉ®¸À, CªÀgÀ PÉ®¸ÀzÀ ¸ÀÜ¼À ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ §¼À¸ÀÄªÀ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

 • PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¸À®Ä dAn ¥ÀæAiÀÄvÀß CxÀªÁ J®ègÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ 

CUÀvÀå«zÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.



20 | £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ a°¦° 
plus

PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

CªÀgÀ Hj£ÀÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÁA¹ÜPÀ ªÀÄÄRå eÁUÀUÀ¼ÀÄ/¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¹, «ªÀj¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀÅzÀÄ

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

P2.2.1 d£ÀgÀÄ CªÀgÀ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

vÉÆÃj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÉÆÃ¸ÀÖgï

F2.2.1 «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ - J) ¸ÁjUÉ, ©) DlUÀ¼ÀÄ, ¹) ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£É

²PÀëPÀgÀ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ

¥ÉÆÃ¸ÀÖgÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä §½ ElÄÖPÉÆAqÀÄ, ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 

AiÉÆÃf¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ .

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

ºÀAvÀ 1: PÉ®¸ÀzÀ «μÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ

 • ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ PÉ®¸ÀzÀ PÀÄjvÀÄ, CªÀgÀÄ J°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀAvÉ 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ PÉ®¸ÀzÀ PÀÄjvÀÄ UÉÆwÛgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ UÉÆwÛ®è¢gÀ§ºÀÄzÀÄ, PÉ®¸ÀPÉÌ CªÀgÀÄ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ 
ºÉÆgÀUÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉAiÉÄÃ CxÀªÁ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉAiÉÄÃ? AiÀiÁªÀ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 
ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ? PÉ®ªÀÅ ªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ §¼À¸ÀÄªÀ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¸ÀÄvÀÛ ¸ÁgÁA²ÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ºÀAvÀ 1: E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ ªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ

 • CF2.2.2 avÀæUÀ¼À ZÁmïðC£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ, Hj£À°è vÀªÀÄä PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß CxÀªÁ ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ d£ÀgÀ£ÀÄß 
vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. GzÁ:- ‘¤£Éß £ÁªÀÅ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀ PÉ®ªÀÅ PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
¤ÃªÀÅ F ZÁnð£À°è CªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄ«gÁ?’ ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ°è PÀÄ½wgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À £ÀqÀÄªÉ NqÁqÀÄvÀÛ, MAzÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ 
MAzÉÆAzÀÄ ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ¥Àæw¸À®ªÀÇ ªÀÄUÀÄ GvÀÛj¹zÁUÀ, ‘¤AUÉ AiÀiÁPÉ ºÁUÉ C¤ß¸ÀÄvÉÛ?’ JAzÀÄ 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ D¯ÉÆÃa¸À®Ä ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ .

 • CUÀvÀå«zÀÝgÉ PÉ®ªÀÅ ¸ÀÄ½ªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. ‘EªÀgÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ?’, ‘EªÀgÀÄ K£ÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄwÛzÁÝgÉ?’ JAzÀÄ 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ¨ÉÃgÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ‘EªÀ£ÀÄ/EªÀ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ¸Àj¬ÄzÉAiÀiÁ?’‘ ¤Ã£ÀÄ KPÉ ºÁUÉ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃAiÀÄ?’ JAzÀÄ 
¨ÉÃgÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. J®è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ M¨ÉÆâ§âgÁV ªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ vÀªÀÄä ¸ÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄV¹zÀ £ÀAvÀgÀ, 
E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ G½¢zÀÝgÉ, CªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹, PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

 • FUÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, CzÀgÀ°è vÉÆqÀVgÀÄªÀªÀgÀÄ §¼À¸ÀÄªÀ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
gÉÊvÀgÀÄ, §qÀV, ZÀªÀiÁägÀ, PËëjPÀ, ªÉÄÃ¹Ûç, CAUÀrAiÀiÁvÀ, ªÀiÁgÁlUÁgÀgÀÄ, zÀfð/mÉÊ®gï, EªÀgÀ PÀÄjvÀÄ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ. F 
ªÀÈwÛUÀ¼À°ègÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄUÁV K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, AiÀiÁªÀ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ J°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ 
JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀjUÉ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸À®PÀgÀuÉAiÀÄÆ K£ÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À®Ä ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. (GzÁ: ªÀÄgÀUÉ®¸ÀzÀªÀgÀÄ/§qÀVUÀ¼ÀÄ ªÀÄgÀzÀ ºÀ®UÉAiÀÄ£ÀÄß PÀvÀÛj¸À®Ä 
UÀgÀUÀ¸À §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. CAUÀrAiÀÄªÀgÀÄ MAzÉÃ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è EzÀÝgÉ vÀ¼ÀÄîUÁrAiÀÄ ªÀiÁgÁlUÁgÀgÀÄ MAzÀÄ PÀqÉ¬ÄAzÀ E£ÉÆßAzÀÄ 
PÀqÉUÉ vÁªÀÅ ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀ®Ä vÀ¼ÀÄîUÁrAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ . MAzÀÄ ¢£ÀPÉÌ 
ªÀÄÆgÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ªÀÈwÛUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ZÀað¸À¨ÉÃr .

¸ÀA¨sÁµÀuÉ 1

¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ

ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ



2 .2  £ÀªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ d£ÀgÀÄ |  21a°¦° 
plus

PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÉÃªÉ MzÀV¸ÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀÅzÀÄ .

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

P2.2.1 d£ÀgÀÄ CªÀgÀ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÉÆÃ¸ÀÖgï.

F2.2.2 «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ J) ¥ÉÆ°Ã¸ï, CVß±ÁªÀÄPÀ zÀ¼ÀzÀªÀgÀÄ, ¸À±À¸ÀÛç ¥ÀqÉUÀ¼ÀªÀgÀÄ; ©) ªÉÊzÀå, 
zÁ¢/DAiÀiÁ, ¥À±ÀÄªÉÊzÀå, zÀAvÀªÉÊzÀå; ¹) CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉð, ²PÀëPÀgÀÄ, PÉÆÃZï 

F2.2.3 «ÄAZÀÄ¥ÀnÖ À̧gÀtÂUÀ¼ÀÄ 1-14. 1) ¨ÁåAqÉÃdÄ ºÁQPÉÆArgÀÄªÀ ºÀÄqÀÄUÀ; 2) PÉÊAiÀÄ°è ºÀj¢gÀÄªÀ 

ZÀ¥Àà° »r¢gÀÄªÀ ºÀÄqÀÄUÀ; 3) ±Á É̄AiÀÄ aÃ® CxÀªÁ ¥Án aÃ® »rzÀ ºÀÄqÀÄV;  

4) §¼ÉUÀ¼À£ÀÄß »rzÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀ ºÀÄqÀÄV; 5) ®UÉÃeï / aÃ®UÀ¼À£ÀÄß »r¢gÀÄªÀ d£ÀgÀÄ;  

6) PÉÊAiÀÄ°è ¥ÀvÀæªÉÇAzÀ£ÀÄß »r¢gÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ; 7) ªÀÄÄjzÀ PÀÄaðAiÀÄ£ÀÄß MAiÀÄÄåwÛgÀÄªÀ ªÀåQÛ;  

8) À̧gÀ¢AiÀÄ°è ¤AwgÀÄªÀ d£ÀgÀÄ; 9) GzÀÝ£ÉAiÀÄ UÀqÀØ ©lÖ ªÀåQÛ; 10) PÉÊAiÀÄ°è §mÉÖUÀ¼À UÀAlÄ »rzÀ ºÉAUÀ̧ ÀÄ; 11) ºÁQ ¹ÖPï 

»rzÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ. 12) ªÀÄÄjzÀ PÁ°£À PÀÄzÀÄgÉ 13) É̈AQ ©¢ÝgÀÄªÀ ªÀÄ£É 14) mÁæ¦üPï É̄ÊlÄUÀ¼ÀÄ

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

1 . ¤ÃªÀÅ ¥Àæw¢£À J°èUÉ §gÀÄwÛÃj JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÃ¼ÀÄvÀÛ ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. F avÀæzÀ°è ¦æ¸ÀÆÌ¯ï/CAUÀ£ÀªÁr 
²PÀëQAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄwÛgÁ? ¤ªÀÄä ²PÀëQAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄwÛÃgÁ? EªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? ¤ªÀÄUÉ CªÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ UÉÆwÛzÉAiÉÄÃ? 
AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¤ªÀÄUÉ ±Á¯ÉAiÀÄ°è K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛÃgÀ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄPÉÆ½î. DUÀ CªÀjUÉ ¤ÃªÀÅ K£ÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄwÛÃj? ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ avÀæzÀ°ègÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À UÁvÀæzÀvÀÛ ¨ÉgÀ¼ÀÄ ªÀiÁr vÉÆÃj¸À§ºÀÄzÀÄ, E®è¢zÀÝgÉ ¦æ¸ÀÆÌ¯ï ²PÀëQ 
vÀÄA§ aPÀÌ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀ°¸ÀÄvÁÛgÉ, ²PÀëPÀ/Q zÉÆqÀØ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀ°¸ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. DnUÉUÀ¼ÀÄ, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 
(¨ÁèPï¨ÉÆÃqïð) ªÀÄvÀÄÛ ¹ÃªÉÄ¸ÀÄtÚ, ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀvÀÛ vÉÆÃj¹, EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÀPÁÌV §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ UÉÆvÉÛ JAzÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. J®è ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¹, ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

2 . ¨ÁåAqÉÃdÄ ºÁQPÉÆArgÀÄªÀ ºÀÄqÀÄUÀ£À «ÄAZÀÄ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀUÉ vÉUÉzÀÄ, F jÃwAiÀiÁV ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 
- DvÀ J°èAzÀ §gÀÄwÛzÁÝ£É JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj? CªÀ£ÀÄ ªÉÊzÀågÀ ºÀwÛgÀ ºÉÆÃV §gÀÄwÛzÁÝ£É CAvÀ AiÀiÁPÉ 
AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj? avÀæzÀ°è ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀÄgÀÄw¸ÀÄwÛÃgÁ? ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ CªÀgÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄwÛÃj? ªÉÊzÀågÀÄ K£ÀÄ 
ºÁQPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ? ªÉÊzÀågÀÄ CªÀ¤UÉ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj? KPÉ? ªÉÊzÀågÀ ºÉÆgÀvÁV, ªÀÄvÉÛ 
AiÀiÁgÀÄ £ÀªÀÄä DgÉÆÃUÀåzÀ PÀÄjvÀÄ PÁ¼Àf vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ? ¤ÃªÀÅ CªÀgÀÀ£ÀÄß avÀæzÀ°è vÉÆÃj¸ÀÄwÛÃgÁ? ¤ªÀÄUÉ ºÉÃUÉ 
UÉÆvÀÄÛ? CªÀgÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉÉ?

3 . mÁæ¦üPï É̄ÊlÄUÀ½gÀÄªÀ «ÄAZÀÄ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, »ÃUÉ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ - ‘E°è ¤ªÀÄUÉ PÁtÄªÀ ªÀåQÛ 
AiÀiÁgÀÄ? CªÀgÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ? ¥ÉÆÃ À̧Öj£À°è ¥ÉÆ°Ã¹£ÀªÀgÀ£ÀÄß vÉÆÃj À̧ÄwÛÃgÁ? ¤ªÀÄUÉ ºÉÃUÉ UÉÆvÀÄÛ CªÀgÀÄ ¥ÉÆ°Ã¸ï 
JAzÀÄ? CªÀgÀÄ ºÁQgÀÄªÀ À̧ªÀÄªÀ̧ ÀÛç ªÀÄvÀÄÛ zÀAqÀzÀvÀÛ ªÀÄPÀÌ¼À UÀªÀÄ£À Ȩ́¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. ¥ÉÆ°Ã À̧gÀÄ ªÀÄvÉÛÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ? ¤ÃªÀÅ 
¥ÉÆ°Ã¹£ÀªÀgÀ §½ AiÀiÁªÁUÀ ºÉÆÃUÀ̈ ÉÃPÀÄ? PÉÊAiÀÄ°è ¥ÀvÀæªÉÇAzÀ£ÀÄß »r¢gÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ«£À «ÄAZÀÄ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj À̧ÄvÀÛ, 
»ÃUÉ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ - ‘F ªÀÄUÀÄ J°èUÉ ºÉÆÃUÀÄwÛzÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa À̧ÄwÛÃj?’ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀÄ ‘CªÀ£ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÆgÀnzÁÝ£É? £ÁªÀÅ ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä J¯ÁèzÀgÀÆ ºÉÆÃUÀ̈ ÉÃPÉ? AiÀiÁgÀÄ 
£ÀªÀÄUÉ ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆqÀÄvÁÛgÉ? ZÁmïð£À°è CAZÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ vÉÆÃj À̧Ä«gÁ? ¤ªÀÄUÉ ºÉÃUÉ UÉÆvÀÄÛ?’ JAzÀÄ 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀgÀ À̧ªÀÄªÀ̧ ÀÛç ªÀÄvÀÄÛ aÃ®zÀvÀÛ ªÀÄPÀÌ¼À UÀªÀÄ£À Ȩ́¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

4 . ¸ÀgÀ¢AiÀÄ°è ¤AwgÀÄªÀ d£ÀgÀ «ÄAZÀÄ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, »ÃUÉ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ - ‘F d£ÀgÀÄ K£ÀÄ 
ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄ«j? CªÀgÀÄ KvÀPÁÌV PÁAiÀÄÄwÛzÁÝgÉ? AiÀiÁgÀÄ CªÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ? 
¥ÉÆÃ¸ÀÖj£À°è vÉÆÃj¸ÀÄwÛÃgÁ? ¤ªÀÄUÉ ºÉÃUÉ UÉÆvÀÄÛ? JA§ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀªÀÄªÀ¸ÀÛçzÀvÀÛ UÀªÀÄ£À ¸É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
¸ÀªÀÄªÀ¸ÀÛçzÀ §tÚUÀ¼À°è EgÀÄªÀ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ©½, ¤Ã°, ªÀÄvÀÄÛ SÁQ §tÚzÀ ¸ÀªÀÄªÀ¸ÀÛçUÀ¼ÀÄ, EzÀÄ ºÉÃUÉ 
£ÀªÀÄUÉ d£ÀgÀ£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

Police Man 

¥ÉÆ°Ã¸ï

Fire Fighter

CVß±Áª
ÀÄPÀ zÀ¼Àz

ÀªÀgÀÄ

Armed Forces

¸À±À¸ÀÛç ¥Àq
ÉUÀ¼ÀªÀgÀÄ

F2.2.2-A

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.2.3-3

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.2.3-2

¸ÀA¨sÁµÀuÉ 2

¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÉÃªÉ MzÀV¸ÀÄªÀªÀgÀÄ

ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ



22 | £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ a°¦° 
plus

PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÈwÛAiÉÆA¢UÉ ¸ÀA§A¢ü¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

F2.2.3 «ÄAZÀÄ¥ÀnÖ ¸ÀgÀtÂUÀ¼ÀÄ. CUÀvÀåªÁzÀ «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ - 1) ¨ÁåAqÉÃdÄ 

ºÁQPÉÆArgÀÄªÀ ºÀÄqÀÄUÀ; 2) PÉÊAiÀÄ°è ºÀj¢gÀÄªÀ ZÀ¥Àà° »r¢gÀÄªÀ ºÀÄqÀÄUÀ; 3) ±Á¯ÉAiÀÄ aÃ® 

CxÀªÁ ¥Án aÃ® »rzÀ ºÀÄqÀÄV; 4) §¼ÉUÀ¼À£ÀÄß »rzÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀ ºÀÄqÀÄV; 5) ®UÉÃeï / aÃ®UÀ¼À£ÀÄß 

»r¢gÀÄªÀ d£ÀgÀÄ; 6) PÉÊAiÀÄ°è ¥ÀvÀæªÉÇAzÀ£ÀÄß »r¢gÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ; 10) PÉÊAiÀÄ°è §mÉÖUÀ¼À UÀAlÄ »rzÀ ºÉAUÀ¸ÀÄ; 

CF2.2.4 «ÄAZÀÄ¥ÀnÖ ¸ÀgÀtÂUÀ¼ÀÄ - F avÀæUÀ¼À°è K£ÀÄ vÀ¥ÁàVzÉ? J) ¸ÉÖxÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¥ï ºÁQPÉÆArgÀÄªÀ 

ªÉÊzÀågÀÄ mÁæ¦üPï PÀqÉ PÉÊ vÉÆÃj¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ; ©) PÀ¥ÀÄàUÀ½gÀÄªÀ mÉæÃ »r¢gÀÄªÀ 

CAZÉAiÀÄªÀ£ÀÄ; ¹) ¹jAeï »r¢gÀÄªÀ ¥ÉÆ°Ã¹£ÀªÀ£ÀÄ; r) JwÛ£À UÁrAiÀÄ°ègÀÄªÀ 

§¹ì£À ZÁ®PÀ; E) zÀfðAiÀÄ CAUÀrAiÀÄ°è ¸ÉÖxÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¥ï »rzÀÄPÉÆAqÀ zÀfð 

J¥sï) PÀ£ÀßrAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ EgÀÄªÀ M§â ªÀåQÛ, DvÀ£À »AzÉ EgÀÄªÀ PËëjPÀ PÉÊAiÀÄ°è 

C¼ÀvÉ mÉÃ¥ï »r¢zÁÝ£É; f) ºÉÆ°UÉ AiÀÄAvÀæzÀ eÉÆvÉUÉ EgÀÄªÀ ZÀªÀiÁägÀ/ªÉÆÃa

²PÀëPÀgÀ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ

UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À ºȨ́ ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ À̧Ü¼ÀªÀ£ÀÄß CAwªÀÄUÉÆ½ À̧ÄªÀÅzÀÄ; 

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ UÀÄA¥ÀÆ MAzÀÄ eÉÆvÉ «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À eÉÆvÉUÉ É̈ÃUÀ É̈ÃUÀ PÉ® À̧ ªÀiÁqÀ®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÉ «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß À̧ÆPÀÛªÁzÀ À̧Ü¼ÀzÀ°è Ej À̧ÄªÀÅzÀÄ.

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

MAzÀÄ UÀÄA¦£À°è ºÀvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½gÀÄªÀAvÉ MlÄÖ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 3 UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

1 . ªÉÆzÀ®£ÉÃ UÀÄA¥ÀÄ ¸ÀéAvÀAvÀæªÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ÄAZÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß 

£ÉÆÃr, CzÀgÀ°ègÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ/d£ÀgÀÄ J°èUÉ ºÉÆÃUÀÄwÛzÁÝgÉ CxÀªÁ §gÀÄwÛzÁÝgÉ JAzÀÄ ¤zsÀðj¸ÀÄªÀAvÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 • ¨ÁåAqÉÃdÄ ºÁQPÉÆArgÀÄªÀ ºÀÄqÀÄUÀ .

 • PÉÊAiÀÄ°è ºÀj¢gÀÄªÀ ZÀ¥Àà° »r¢gÀÄªÀ ºÀÄqÀÄUÀ .

 • ±Á¯ÉAiÀÄ aÃ® CxÀªÁ ¥Án aÃ® »rzÀ ºÀÄqÀÄV . 

 • §¼ÉUÀ¼À£ÀÄß »rzÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀ ºÀÄqÀÄV.

 • ®UÉÃeï/aÃ®UÀ¼À£ÀÄß »r¢gÀÄªÀ d£ÀgÀÄ.

 • PÉÊAiÀÄ°è ¥ÀvÀæªÉÇAzÀ£ÀÄß »r¢gÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ .

 • PÉÊAiÀÄ°è §mÉÖUÀ¼À UÀAlÄ »rzÀ ºÉAUÀ¸ÀÄ.

 • ªÀÄÄjzÀ PÀÄaðAiÀÄ£ÀÄß MAiÀÄÄåwÛgÀÄªÀ ªÀåQÛ .

 • GzÀÝ£ÉAiÀÄ UÀqÀØ ©lÖ ªÀåQÛ.

 • PÀÄqÀÄUÉÆÃ®Ä CxÀªÁ PÀwÛ »rzÀ gÉÊvÀ .

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.2.4-1

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE
ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE
ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.2.3-2

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGEºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGEºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.2.3-1

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.2.4-3

¸ÀA¨sÁµÀuÉ 3

ªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ, ¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ

ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ
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2 . JgÀqÀ£ÉÃ UÀÄA¥ÀÄ - E©â§âgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ eÉÆÃrAiÀiÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ; ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

‘F avÀæzÀ°è K£ÀÄ vÀ¥ÁàVzÉ’ JAzÀÄ UÀªÀÄ¤¹, £ÉÆÃr ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 • ¸ÉÖxÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¥ï ºÁQPÉÆArgÀÄªÀ ªÉÊzÀågÀÄ mÁæ¦üPï PÀqÉ PÉÊ 

vÉÆÃj¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ . 

 • PÀ¥ÀÄàUÀ½gÀÄªÀ mÉæÃ »r¢gÀÄªÀ CAZÉAiÀÄªÀ£ÀÄ.

 • ¹jAeï »r¢gÀÄªÀ ¥ÉÆ°Ã¹£ÀªÀ£ÀÄ.

 • JwÛ£À UÁrAiÀÄ°ègÀÄªÀ §¹ì£À ZÁ®PÀ. 

 • zÀfðAiÀÄ CAUÀrAiÀÄ°è ¸ÉÖxÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¥ï »rzÀÄPÉÆAqÀ zÀfð.

3 . ªÀÄÆgÀ£ÉÃ UÀÄA¥ÀÄ - F UÀÄA¥ÀÄ PÀÆqÀ E©â§âgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ eÉÆÃrAiÀiÁV PÉ®¸À 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ; ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ‘F avÀæzÀ°è K£ÀÄ vÀ¥ÁàVzÉ’ JAzÀÄ UÀªÀÄ¤¹, £ÉÆÃr, 

ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 • §qÀVAiÀÄ CAUÀrAiÀÄ°è PÀÄqÀÄUÉÆÃ®Ä »rzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ §qÀV.

 • PÀ£ÀßrAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ EgÀÄªÀ M§â ªÀåQÛ, DvÀ£À »AzÉ EgÀÄªÀ PËëjPÀ PÉÊAiÀÄ°è 

C¼ÀvÉ mÉÃ¥ï »r¢zÁÝ£É.

 • ºÉÆ°UÉ AiÀÄAvÀæzÀ eÉÆvÉUÉ EgÀÄªÀ ZÀªÀiÁägÀ/ªÉÆÃa.

 • vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ ¤AwgÀÄªÀ ¸ÀÄwÛUÉ »rzÀÄPÉÆAqÀ ²PÀëPÀ.

 • ºÉÆ®zÀ°è ¨É¼ÉAiÀÄ ¥ÀPÀÌ, PÉÊAiÀÄ°è zÀAqÀ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ãn(«±À¯ï) »rzÀÄ 

¤AwgÀÄªÀ gÉÊvÀ.

ªÀÄÆgÀÆ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ NqÁqÀÄvÀÛ, ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀ GvÀÛgÀPÉÌ ¸ÀjAiÀiÁzÀ 

«ªÀgÀuÉ PÉÆqÀÄªÀAvÉ MwÛ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ UÀÄA¦£À°è, 

avÀæzÀ°è vÀ¥ÁàVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÀ £ÀAvÀgÀ, ¸ÀjAiÀiÁzÀ GvÀÛgÀ K¤gÀ¨ÉÃPÀÄ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀgÀuÉAiÀÄ eÉÆvÉUÉ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

MAzÉÆAzÀÄ UÀÄA¦£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄV¹zÀ £ÀAvÀgÀ, CªÀgÀÄ vÀªÀÄä 

eÁUÀUÀ¼À£ÀÄß CzÀ®Ä §zÀ®Ä ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ, ¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.2.4-5

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.2.4-2

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE
ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE
ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.2.4-6

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE
ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE
ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.2.4-7

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGEºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGEºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.2.4-4
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plus

PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

ªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ .

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

¥ÉÆÃμÀPÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

ZÀlÄªÀnPÉ 1

AiÀiÁgÁzÀgÀÆ M§âgÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£Ár, CªÀgÀÄ vÀgÀUÀwUÉ §AzÀÄ, CªÀgÀ ªÀÈwÛAiÀÄ°è §¼À¸ÀÄªÀ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 

vÉÆÃj¹, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ vÀªÀÄä PÉ®¸ÀzÀ°è §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹PÉÆqÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 2

1 . ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ªÀÈwÛUÀ¼À°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ EgÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ (ªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ, ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß °AUÁzsÁjvÀ gÀÆqsÀªÀiÁzÀj (¹ÖÃjAiÉÆÃmÉÊ¥ï) DUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ¦à¸À¨ÉÃPÀÄ, GzÁ: ZÁ®PÀgÀÄ 

JAzÀgÉ PÉÃªÀ® UÀAqÀ¸ÀgÀÄ, gÉÊvÀ JAzÀgÉ PÉÃªÀ® UÀAqÀ¸ÀgÀÄ EvÁå¢. AiÀiÁgÀÄ AiÀiÁªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÁßzÀgÀÆ (CxÀªÁ ºÉaÑ£À 

PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß) ªÀiÁqÀ§®ègÀÄ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ¤ÃªÀÅ DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

2 . F ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÉÆÃµÀPÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£Ár, CªÀgÀ PÉ®¸ÀzÀ°è §¼À¸ÀÄªÀ MAzÀÄ ¸À®PÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á¯ÉUÉ vÀAzÀÄ, 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥Àr¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁr JAzÀÄ ¥ÉÆμÀPÀjUÉ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . 

3 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸À®PÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ±Á¯ÉUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §AzÀÄ D ¸À®PÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ PÉ®¸ÀzÀ°è ºÉÃUÉ §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ 

JA§ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀAvÉ ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

Conversation

Conceptual 
Creative Activity

Readiness

Readiness

Expansion ApplicationExploration

Story Indoor

Project

Project Project

Rhymes

Rhymes Rhymes

TPR TPR

Outdoor

Outdoor Outdoor

Indoor Indoor

ªÀÈwÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ

AiÉÆÃd£Á PÁAiÀÄð
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PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ “qÁPÀÖgï” ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß À̧jAiÀiÁzÀ GZÁÑgÀuÉ, ºÁªÀ̈ sÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ C©ü£ÀAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÁqÀ®Ä À̧ªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

PÉÊ¦rAiÀÄ°è PÉÆnÖgÀÄªÀ ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

²PÀëPÀgÀ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ

²±ÀÄVÃvÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃQgÀÄªÀ C©ü£ÀAiÀÄ, ºÁªÀ¨sÁªÀzÀ PÀÄjvÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

1 . “qÁPÀÖgï” ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹, CzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ PÀÄjvÁV EzÉ JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

2 . ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÇtðªÁV ®AiÀÄ§zÀÞªÁzÀ C©ü£ÀAiÀÄzÉÆA¢UÉ zsÀé¤AiÀÄ Kj½vÀzÉÆA¢UÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

D°¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

3 . ¤ÃªÀÅ ºÉÃ½zÀ £ÀAvÀgÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ ¸Á®£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀÅ£ÀgÁªÀvÀð£É ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ½, avÀæªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛ ¥Àæw 

¸Á°£À CxÀðªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ . 

4 . ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ eÉÆvÉUÉ ªÀiÁqÀÄªÀ C©ü£ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹, ¤ªÀÄä£ÀÄß C£ÀÄPÀj¸À®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

5 . ªÀÄPÀÌ½UÉ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è CxÀªÁ M¨ÉÆâ§âgÁV CªÀgÉÃ ºÁqÀ®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

Conversation

Conceptual 
Creative Activity

Readiness

Readiness

Expansion ApplicationExploration

Story Indoor

Project

Project Project

Rhymes

Rhymes Rhymes

TPR TPR

Outdoor

Outdoor Outdoor

Indoor Indoor

²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

²±ÀÄVÃvÉ
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Conversation

Conceptual 
Creative Activity

Readiness

Readiness

Expansion ApplicationExploration

Story Indoor

Project

Project Project

Rhymes

Rhymes Rhymes

TPR TPR

Outdoor

Outdoor Outdoor

Indoor Indoor

£Á£ÀÄ qÁPÀÖgï DUÀÄªÉ 

©½AiÀÄ PÉÆÃlÄ zsÀj¸ÀÄªÉ 

±Á¯ÉUÉ £Á£ÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÉ 

ªÀÄPÀÌ¼À vÀ¥Á¸ÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÉ 

£Á£ÀÄ qÁPÀÖgï DUÀÄªÉ 

¸ÀéZÀÒvÉ §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄªÉ 

ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÉ 

£Á£ÀÄ qÁPÀÖgï DUÀÄªÉ 

©½AiÀÄ PÉÆÃlÄ zsÀj¸ÀÄªÉ 

qÁPÀÖgïqÁPÀÖgï

²±ÀÄVÃvÉ 1

qÁPÀÖgï

²±ÀÄVÃvÉUÀ¼ÀÄ
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Readiness

Readiness
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²±ÀÄVÃvÉ 2

WHAT DO YOU DO?  
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PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ‘ªÀÄAdÄ¼Á¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆ¸ÀzÁV PÀnÖzÀgÀÄ’ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ ºÁUÀÆ 

KPÉ? K£ÀÄ? ºÉÃUÉ? ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÁUÀ? PÀÄjvÀÄ ¸ÀgÀ¼À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

PÀxÉAiÀÄ PÁqÀÄðUÀ¼ÀÄ

²PÀëPÀgÀ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ

PÀxÉAiÀÄ PÁqÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¹zÀÞªÁVlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

Conversation

Conceptual 
Creative Activity

Readiness

Readiness

Expansion ApplicationExploration

Story Indoor

Project

Project Project

Rhymes

Rhymes Rhymes

TPR TPR

Outdoor

Outdoor Outdoor

Indoor Indoor

PÀxÉ

ªÀÄAdÄ¼Á¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆ¸ÀzÁV PÀnÖzÀgÀÄ

ªÀÄAdÄ¼Á¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¥ÀPÀÌzÀ°è zÉÆqÀØ ºÀÄ°è£À §tªÉ EvÀÄÛ. ¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ 

MAzÀÄ ¢£À, vÀÄA¨Á MtVzÀÝ ºÀÄ°èUÉ ¨ÉAQ ©¢ÝvÀÄ . ¨ÉAQAiÀÄÄ ¨ÉÃUÀ£É 

ºÀ§ÄâvÀÛ, ¥ÀPÀÌzÀ¯ÉèÃ EzÀÝ ªÀÄAdÄ¼Á¼À ªÀÄ£ÉUÀÆ ºÀ©âvÀÄ. ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÉ®è ºÉÆgÀUÉ PÉ®¸ÀPÉÌ ºÉÆÃVzÀÝgÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄAdÄ¼Á ±Á¯ÉAiÀÄ°èzÀÝ¼ÀÄ. ªÀÄ£É ¥ÀÆtð ¸ÀÄlÄÖ ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ, CPÀÌ¥ÀPÀÌzÀªÀgÀÄ §AzÀÄ £ÉÆÃr, K£ÁzÀgÀÆ 

ªÀiÁr ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß G½¸ÉÆÃt JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀµÀÖgÀ°è GjzÀÄ §Æ¢AiÀiÁ¬ÄvÀÄ. 

FUÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆ¸ÀzÁV PÀlÖ¨ÉÃPÀÄ. Hj£ÀªÀgÉ®ègÀÆ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä §AzÀgÀÄ. 

ªÉÄÃ¹Ûç CtÚ vÀ£Àß PÀÄgÀÄ¦AiÉÆA¢UÉ §AzÀÄ, EnÖUÉUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¹, UÉÆÃqÉAiÀÄ£ÀÄß PÀnÖÖPÉÆlÖgÀÄ. §qÀV CdÓ vÀªÀÄä 

UÀgÀUÀ¸À, ¸ÀÄwÛUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §AzÀÄ, ¨ÁV®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QnQUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆlÖgÀÄ. zÀfð CPÁÌ ¨ÁV°UÉ 

vÀÄA§ ZÀAzÀzÀ ¥ÀgÀzÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆ¯ÉzÀÄPÉÆlÖ¼ÀÄ. «zÀÄZÀÒQÛ PÉ®¸ÀUÁgÀ aPÀÌ¥Àà/ E¯ÉQÖç²AiÀÄ£ï aPÀÌ¥Àà ªÉÊgÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

vÀAzÀÄ, ¢Ã¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁQPÉÆlÖgÀÄ. 

gÉÊvÀ CdÓ vÀªÀÄä ºÉÆ®¢AzÀ ¸ÉÆÃUÉ ºÀÄ®è£ÀÄß vÀAzÀÄ, ªÀÄAdÄ¼Á¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄ ZÁªÀtÂUÉ ºÉÆzÉ¹zÀgÀÄ. 

»ÃUÉ J®ègÀÆ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁr, ªÀÄAdÄ¼Á¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 15 ¢£ÀzÀ°èAiÉÄÃ ¥ÀÄ£ÀB PÀnÖzÀgÀÄ. FUÀ ªÀÄAdÄ¼Á vÀ£Àß 

ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÉÆA¢UÉ ºÉÆ¸À ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÁ¸À«zÁÝ¼É .

There was a big mountain of hay stored next to the house of Manjula. 

ªÀÄAdÄ¼Á¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¥ÀPÀÌzÀ°è zÉÆqÀØ ºÀÄ°è£À §tªÉ EvÀÄÛ.

ªÀÄAdÄ¼Á¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆ¸ÀzÁV PÀnÖzÀgÀÄ

ªÀÄAdÄ¼Á¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆ¸ÀzÁV PÀnÖzÀgÀÄRebuilding Manjula’s House

Rebuilding Manjula’s House

ªÀÄAdÄ¼Á¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆ¸ÀzÁV PÀnÖzÀgÀÄ

PÀxÉ
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¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

ºÀAvÀ 1: PÀxÉAiÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ: ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ «µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ, CªÀgÀ §zÀÄQ£À C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¤ÃªÀÅ ªÀÄ£É PÀlÄÖªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr¢ÝÃgÁ? ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ PÀlÄÖvÁÛgÉ? ªÀÄ£É PÀlÄÖªÀÅzÀgÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ d£ÀgÀÄ 

AiÀiÁgÀÄ? M§âgÉÃ ªÀåQÛ MAzÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀlÄÖªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÉÃ? PÀxÉAiÀÄ ªÀÄÄR¥ÀÄlªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹, PÀxÉAiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ 

§UÉÎ EgÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ ZÀZÉð ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ EzÁzÀ £ÀAvÀgÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀzÉÃ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ºÀAvÀ 2: PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß MªÉÄä ¥ÀÆtð NzÀÄªÀÅzÀÄ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ CqÉvÀqÉ¬Ä®èzÉÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀÆtð PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 

NzÀÄªÀÅzÀÄ. 

ºÀAvÀ 3: PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀÄvÀÛ, ªÀÄÄRå ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ WÀl£ÉÀUÀ¼À£ÀÄß, QÃ° ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ¥ÀæwzsÀé¤ 

¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ¥ÀæwzsÀé¤ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß E°è PÉ¼ÀUÉ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ: 

 • ¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ MAzÀÄ ¢£À, vÀÄA¨Á MtVzÀÝ ºÀÄ°èUÉ ¨ÉAQ ºÉÆwÛPÉÆArvÀÄ . - ¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ ¢£À AiÀiÁªÀÅzÀPÉÌ ¨ÉAQ 

ºÉÆwÛPÉÆArvÀÄ?

 • ªÀÄ£É ¥ÀÆtð ¸ÀÄlÄÖ ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ, CPÀÌ¥ÀPÀÌzÀªÀgÀÄ §AzÀÄ £ÉÆÃr, K£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁr ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß G½¸ÉÆÃt 

JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀµÀÖgÀ°è GjzÀÄ §Æ¢AiÀiÁ¬ÄvÀÄ. - ªÀÄ£ÉUÉ K£ÀÄ D¬ÄvÀÄ?

 • ªÉÄÃ¹Ûç CtÚ vÀ£Àß PÀÄgÀÄ¦AiÉÆA¢UÉ §AzÀÄ, EnÖUÉUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¹, UÉÆÃqÉAiÀÄ£ÀÄß PÀnÖÖPÉÆlÖgÀÄ. - ªÉÄÃ¹Ûç CtÚ K£ÀÄ 

PÀnÖPÉÆlÖgÀÄ? CªÀgÀÄ K£ÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀgÀÄ? 

ºÀAvÀ 4: PÀxÉAiÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è, UÀæ»¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ £É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . £É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 

¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ: 

 • ªÀÄAdÄ¼Á¼À ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÃUÉ ¨ÉAQ ºÉÆwÛPÉÆArvÀÄ? 

 • AiÀiÁgÀÄ UÉÆÃqÉUÀ¼À£ÀÄß PÀlÖ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ?

 • ¨ÁV®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QnQUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ ªÀiÁrPÉÆlÖgÀÄ? CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀ ¸À®PÀgÀuÉ §¼À¹zÀgÀÄ? 

ºÀAvÀ 5: PÀxÉAiÀÄ ¥ÁvÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÀgÀ¼À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . 

 •  ªÀÄAdÄ¼Á ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀ PÀÄjvÀÄ ºÀ½îAiÀÄ d£ÀgÀÄ zÀÄBR¥ÀlÖgÀÄ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃgÁ?

 •  ªÀÄAdÄ¼ÁUÉ CªÀ¼À ºÉÆ¸À ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ K£ÀÄ C¤ß¹vÀÄ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj?

ºÀAvÀ 6: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀxÉ PÉÃ½zÀ £ÀAvÀgÀ H»¸À§ºÀÄzÁzÀ PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

 •  ªÀÄ£ÉAiÀÄÄ KPÉ ¸ÀÄlÄÖºÉÆÃ¬ÄvÀÄ? ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è d£ÀgÀÄ E¢ÝzÀÝgÉ K£ÁUÀÄwÛvÀÄÛ? 

 •  ªÀÄAdÄ¼Á¼À ºÉÆ¸À ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è gÁwæ PÀvÀÛ®Ä EvÉÛ? ¤ÃªÀÅ KPÉ ºÁUÉ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj? 

 •  ªÀÄAdÄ¼Á¼À ºÉÆ¸À ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÀjAzÀ PÀnÖzÀgÀÄ? UÉÆÃqÉUÀ¼À£ÀÄß PÀlÖ®Ä AiÀiÁgÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ? 

ºÀAvÀ 7: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ £Á¯ÁÌgÀÄ ªÁPÀåUÀ¼À°è F PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ .
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Readiness
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Expansion ApplicationExploration

Story Indoor

Project

Project Project
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TPR TPR

Outdoor

Outdoor Outdoor
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ªÀÄAdÄ¼Á¼À ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆ¸ÀzÁV PÀnÖzÀgÀÄ
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PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

PÁUÀzÀ, ¥É¤ì¯ïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §tÚzÀ ¥É¤ì¯ïUÀ¼ÀÄ

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

1 . ªÀÄAdÄ¼Á¼À ºÉÆ¸À ªÀÄ£ÉAiÀÄ avÀæ §gÉzÀÄ, CzÀPÉÌ CªÀjUÉ EµÀÖªÁzÀ 3 §tÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ §¼À¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ §tÚ 

vÀÄA§¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

2 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ avÀæ ©r¸ÀÄwÛzÀÝAvÉ, CªÀjUÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä - CªÀPÁ±À PÀ°à¸ÀÄvÀÛ, CªÀgÉÆA¢UÉ 

ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

3 . 2 ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ avÀæUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀÄ §¼À¹zÀ §tÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ©r¹gÀÄªÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ 

¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ°PÉ ªÀiÁqÀ®Ä CªÀPÁ±À PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ .

ZÀlÄªÀnPÉ 2

¨ÁºÀågÉÃSÉUÀ¼À£ÀÄß awæ¹, §tÚ vÀÄA§ÄªÀÅzÀÄ

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ DnUÉ ªÀ¸ÀÄÛ (¨ÁèPïUÀ¼ÀÄ, PÉÆÃ¯ÁlzÀ PÉÆÃ®ÄUÀ¼ÀÄ, ¯ÉÆÃlUÀ¼ÀÄ, vÀmÉÖUÀ¼ÀÄ, ¥Àd¯ï 

vÀÄtÄPÀÄUÀ¼ÀÄ EvÁå¢). PÁUÀzÀ, ¥É¤ì¯ïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §tÚzÀ ¥É¤ì¯ïUÀ¼ÀÄ

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

1 . ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, PÁUÀzÀzÀ ªÉÄÃ°lÄÖ, CzÀgÀ ¨ÁºÀågÉÃSÉUÀ¼À£ÀÄß 

awæ¹, CzÀPÉÌ §tÚ vÀÄA§®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

2 . ªÀÄUÀÄ«£À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß §gÉzÀÄ, ªÀÄUÀÄ avÀæ §gÉ¢gÀÄªÀ ºÁ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃrð£À ªÉÄÃ¯É MAzÀÄ ªÁgÀzÀªÀgÉUÉ £ÉÃvÀÄºÁPÀÄªÀÅzÀÄ 

CxÀªÁ ¦£ï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ .

3 . ªÁgÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è CzÀ£ÀÄß ªÀÄUÀÄ«£À PÀqÀvÀzÀ°è EqÀÄªÀÅzÀÄ .

ZÀlÄªÀnPÉ 1

ªÀÄAdÄ¼Á¼À ªÀÄ£ÉUÉ §tÚ ºÀZÀÄÑªÀÅzÀÄ

Conversation

Conceptual 
Creative Activity

Readiness

Readiness

Expansion ApplicationExploration

Story Indoor

Project

Project Project

Rhymes

Rhymes Rhymes

TPR TPR

Outdoor

Outdoor Outdoor

Indoor Indoor

¸ÀÈd£À²Ã® ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ
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PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

d®ªÀtðUÀ¼ÀÄ (ªÁlgï PÀ®gïì), PÀÄAZÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¸ÀtÚ PÀrØUÀ¼ÀÄ (PÀ¸À§jUÉ PÀrØUÀ¼ÀÄ), ZÀÆ¥ÁzÀ vÀÄ¢AiÀÄ PÁUÀzÀzÀ 

PÉÆÃ£ï (E®¸ÉÖçÃlgïUÉ ¸ÀÆZÀ£É - EzÀ£ÀÄß E®¸ÉÖçÃmï ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ); §tÚ E®èzÉÃ EgÀÄªÀ ¨Á¯ï¥É£ï j¦ü¯ï. PÁUÀzÀ.

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

1 . ªÀÄPÀÌ½UÉ PÁUÀzÀzÀ ªÉÄÃ¯É CªÀgÀ CAUÉÊ£À ¨ÁºÀå gÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß awæ¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ .

2 . ¥ÀæwÃ ªÀÄUÀÄ«UÀÆ MAzÀÄ PÀÄAZÀ/ PÀrØ /ZÀÆ¥ÁzÀ PÉÆÃ£ï / j¦ü¯ï PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ.

3 . vÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß §tÚÚzÀ°è C¢Ý, CªÀgÀ CAUÉÊ ¨ÁºÀågÉÃSÉAiÀÄ M¼ÀUÉ K£ÁzÀgÀÆ gÀAUÉÆÃ°AiÀÄ£ÀÄß awæ¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

4 . ªÀÄPÀÌ½UÉ vÁªÀÅ ©r¹zÀ avÀæªÀ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä CªÀPÁ±À PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ .

5 . avÀæUÀ½UÉ ºÉ¸ÀgÀÄ ¤Ãr, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÉÃvÀÄºÁPÀÄªÀÅzÀÄ.
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ªÉÄºÀA¢ awæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ



32 | £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ a°¦° 
plus

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

¸ÀAVÃvÀ, ªÀÄÆå¹Pï ¹¸ÀÖªÀiï

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°è J¯ÉèAzÀgÀ°è ¤°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀAVÃvÀªÀ£ÀÄß ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ. eÉÆÃrUÀ¼ÀÄ vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°è ¨ÉÃgÉ 

¨ÉÃgÉ ¢PÀÄÌUÀ¼À°è, AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ jÃwAiÀÄ°è NqÁqÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀAVÃvÀªÀÅ ¤AvÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤AvÀ eÁUÀzÀ°èAiÉÄÃ C¯ÁèqÀzÉÃ 

¤®è¨ÉÃPÀÄ, CAzÀgÉ ¦üæÃeï DUÀ¨ÉÃPÀÄ, EzÀÄ MAzÀÄ ZÀPÀæ. ¥ÀæwÃ ZÀPÀæªÀ£ÀÄß £ÀqÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤®Äè / ªÁPï ªÀÄvÀÄÛ ¦üæÃeï JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ . EzÀ£ÀÄß ºÀ®ªÁgÀÄ ¸À® ¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ .

£ÀAvÀgÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ F PÉ¼ÀV£À ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ:

1 . ¸ÀAVÃvÀªÀ£ÀÄß ºÁQzÁUÀ PÉÆÃuÉAiÀÄ M¼ÀUÉ £ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ . . 

2 . ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV £ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃr, PÉÆÃuÉAiÀÄ J®è eÁUÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄwÛj, DzÀgÉ AiÀiÁgÀ£ÀÆß ªÀÄÄlÖ¨ÁgÀzÀÄ, 

£ÀÆPÀ¨ÁgÀzÀÄ CxÀªÁ AiÀiÁjUÀÆ £ÉÆÃªÀÅAlÄ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ . 

3 . ¸ÀAVÃvÀªÀÅ ±ÀÄgÀÄªÁzÁUÀ £ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ, ¸ÀAVÃvÀªÀÅ ¤AvÁUÀ, ¤ÃªÀÅ EgÀÄªÀ eÁUÀzÀ°èAiÉÄÃ C¯ÁèqÀzÉÃ ¤AvÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

4 . ¤ªÀÄä UÉ¼ÉAiÀÄgÀÄ CxÀªÁ ²PÀëPÀgÀ ºÀwÛgÀPÉÌ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃr, ¤ÃªÀÅ J°è¢ÝÃgÉÆÃ C°èAiÉÄÃ ¤AvÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

£ÀqÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤®Äè / ªÁPï ªÀÄvÀÄÛ ¦üæÃeï ZÀPÀæªÀ£ÀÄß 3 ¸À® ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ, eÉÆÃrUÀ½UÉ ¤®è®Ä CAzÀgÉ ¦üæÃeï DUÀ®Ä F 

PÉ¼ÀV£À ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ:

1 . ¤ÃªÀÅ ¤AvÁUÀ CAzÀgÉ ¦üæÃeï DzÁUÀ, ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃrgÀÄªÀ gÉÊvÀgÀÄ §¼À̧ ÀÄªÀ MAzÀÄ À̧®PÀgÀuÉAiÀÄÄ ºÉÃUÉ PÁtÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ vÉÆÃj À̧̈ ÉÃPÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÃªÀ® CªÀgÀ PÉÊUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉÃ, ErÃ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ vÉÆÃj À̧®Ä 

¥ÉÆæÃvÁì» À̧ÄªÀÅzÀÄ. vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°è NqÁr, ªÀÄPÀÌ½UÉ À̧®PÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºȨ́ Àj À̧®Ä ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß KPÉ §¼À̧ ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ 

ºÉÃ¼À®Ä ¥ÉÆæÃvÁì» À̧ÄªÀÅzÀÄ. (GzÁ: ªÀÄtÄÚ vÀÄA©zÀ §ÄnÖ, PÉÆqÀ°, PÀÄqÀÄUÉÆÃ®Ä EvÁå¢)

2 .  ¤ÃªÀÅ ¤AvÁUÀ CAzÀgÉ ¦üæÃeï DzÁUÀ, PËëjPÀgÀÄ §¼À¸ÀÄªÀ MAzÀÄ ¸À®PÀgÀuÉAiÀÄÄ ºÉÃUÉ PÁtÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä 

zÉÃºÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ vÉÆÃj¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÃªÀ® CªÀgÀ PÉÊUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉÃ, ErÃ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ 

vÉÆÃj¸À®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°è NqÁr, ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸À®PÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉ¸Àj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß KPÉ 

§¼À¸ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. (GzÁ: PÀvÀÛj, ¨ÁZÀtÂPÉ, PÀÄað, PÀ£Àßr EvÁå¢)

3 .  ¤ÃªÀÅ ¤AvÁUÀ CAzÀgÉ ¦üæÃeï DzÁUÀ, CVß±ÁªÀÄPÀzÀ¼ÀzÀªÀgÀÄ §¼À¸ÀÄªÀ MAzÀÄ ¸À®PÀgÀuÉAiÀÄÄ ºÉÃUÉ PÁtÄvÀÛzÉ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ vÉÆÃj¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÃªÀ® CªÀgÀ PÉÊUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉÃ, ErÃ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 

§¼À¹PÉÆAqÀÄ vÉÆÃj¸À®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°è NqÁr, ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸À®PÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉ¸Àj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 

CzÀ£ÀÄß KPÉ §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. (GzÁ: ¨ÉAQ¤gÉÆÃzsÀPÀ ºÁåmï, ¨ÉAQ Dj¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£À, 

ªÀÄgÀ½£À §PÉmï, GzÀÝ£ÉAiÀÄ ºÉÆÃ¸ï ¥ÉÊ¥ï EvÁå¢)

4 .  ¤ÃªÀÅ ¤AvÁUÀ CAzÀgÉ ¦üæÃeï DzÁUÀ, CAZÉAiÀÄªÀgÀÄ §¼À¸ÀÄªÀ MAzÀÄ ¸À®PÀgÀuÉAiÀÄÄ ºÉÃUÉ PÁtÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ vÉÆÃj¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÃªÀ® CªÀgÀ PÉÊUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉÃ, ErÃ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ 

vÉÆÃj¸À®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°è NqÁr, ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸À®PÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉ¸Àj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß KPÉ 

§¼À¸ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. (GzÁ: ¸ÉÊPÀ¯ï, CAZÉAiÀiÁvÀ£À ºÉUÀ®Ä aÃ® EvÁå¢)

¥Àæw ¸À®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀAVÃvÀzÀ eÉÆvÉ £ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAVÃvÀ ¤AvÁUÀ ¤®ÄèªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. £ÀqÉAiÀÄÄªÀ PÀæªÀÄ 

E®èzÉAiÉÄÃ MAzÁzÀ £ÀAvÀgÀ E£ÉÆßAzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃr .
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ZÀlÄªÀnPÉ 1

£ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤®ÄèªÀÅzÀÄ - PÉ®¸ÀzÀ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ

M¼ÁAUÀt DlUÀ¼ÀÄ



2 .2  £ÀªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ d£ÀgÀÄ |  33a°¦° 
plus

1 . ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°è ¤®ÄèªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ - CzÀÄ CªÀgÀ ªÀÄ£É JAzÀÄ ¨sÁ«¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

PÉÆÃuÉAiÀÄ £Á®ÄÌ ªÀÄÆ¯ÉUÀ¼À£ÀÄß D¸ÀàvÉæ (ªÀÄÆ¯É 1), ±Á¯É (ªÀÄÆ¯É 2), UÀzÉÝ/ºÉÆ® (ªÀÄÆ¯É 3), CAUÀr (ªÀÄÆ¯É 4)

2 . ªÀÄPÀÌ½UÉ F PÉ¼ÀV£À ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ, 

3 . ‘£ÁªÀÅ £ÀªÀÄä ªÀÄ£É¬ÄAzÀ ºÀ½îAiÀÄ M¼ÀUÉ ºÉÆÃUÉÆÃt. £Á£ÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°è ¤®ÄèvÉÛÃ£É, EzÀÄ ªÀÄ£É. ¤ÃªÀÅ PÉÆÃuÉAiÀÄ°è 

AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß Dj¹PÉÆ¼ÉÆîÃzÀPÉÌ 30 ¸ÉPÉAqï ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÉÆrÛÃ¤, ¤ÃªÀÅ Dj¹PÉÆAqÀ ªÀÄÆ¯ÉUÉ ºÉÆÃV, 

C°è ¤®è¨ÉÃPÀÄ’

4 . ‘¤ÃªÀÅ Dj¹PÉÆAqÀ ªÀÄÆ É̄AiÀÄ°è ¤AvÁUÀ, D À̧àvÉæ, ±Á É̄, ºÉÆ® CxÀªÁ CAUÀrAiÀÄ°è EgÀÄªÀ d£ÀgÀÄ K£ÀÄ PÉ® À̧ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß C©ü£À¬Ä À̧̈ ÉÃPÀÄ, £Á£ÀÄ MAzÀÄ ªÀÄÆ É̄AiÀÄ ºȨ́ ÀgÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÁUÀ, D ªÀÄÆ É̄AiÀÄ°è ¤AvÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ M§âgÁzÀ £ÀAvÀgÀ 

E£ÉÆß§âgÀÄ C©ü£À¬Ä¹ vÉÆÃj À̧̈ ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ C©ü£À¬Ä¹ vÉÆÃj¹zÀ £ÀAvÀgÀ, ªÀÄzÀåzÀ°è §AzÀÄ PÀÆgÀ§ºÀÄzÀÄ.’ 

5 . ‘E£ÀÄß½zÀ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄzsÀåPÉÌ §gÀ¨ÉÃPÀÄ, £Á£ÀÄ PÀtÄÚ ªÀÄÄaÑzÁUÀ, ªÀÄvÉÛ ºÉÆÃV ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß DAiÉÄÌ 

ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ¤®è¨ÉÃPÀÄ. £Á£ÀÄ ªÀÄvÉÛ E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É, DUÀ D ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°èzÀÝªÀgÀÄ 

D ¸ÀÜ¼ÀzÀ°èzÀÝ d£ÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß C©ü£À¬Ä¹ vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°èzÀÝ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ M§âgÁzÀ £ÀAvÀgÀ 

E£ÉÆß§âgÀÄ C©ü£À¬Ä¹ vÉÆÃj¹, ªÁ¥À¸ÀÄ §AzÀÄ PÀÆgÀÄªÀÅzÀÄ.’

6 . ²PÀëPÀgÀÄ MAzÀÄ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß PÀgÉzÁUÀ, D ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°èzÀÝ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ D ºÉ¸Àj£À ¸ÀÜ¼ÀzÀ°ègÀÄªÀ d£ÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ 

PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß C©ü£À¬Ä¹ vÉÆÃj¹zÀ £ÀAvÀgÀ DlzÀ°è ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ, CªÀgÀÄ FZÉ §AzÀÄ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

E£ÀÄß½zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°è ªÉÆzÀ°£ÀAvÉ ¸ÉÃgÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄvÉÛ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄÆªÀvÀÄÛ ¸ÉPÉAqï ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÉÆmÁÖUÀ, 

AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß Dj¹PÉÆAqÀÄ ¤®ÄèªÀÅzÀÄ. 

7 . E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß PÀgÉzÁUÀ, C°èzÀÝ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C©ü£À¬Ä¹ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ CªÀPÁ±À ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ . 

8 . PÉÃªÀ® £Á®ÄÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ G½zÁUÀ, CªÀgÀÄ MAzÉÆAzÀÄ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ¤®ÄèªÀÅzÀÄ.

9 . AiÀiÁªÀ ªÀÄUÀÄªÀÇ G½AiÀÄzÀAvÉ DlªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 3

eÉÆvÉUÁgÀgÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄQPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

1 . ªÀÄzsÀåzÀ°è 2 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤®ÄèªÀµÀÄÖ zÉÆqÀØzÁzÀ MAzÀÄ ªÀÈvÀÛªÀ£ÀÄß J¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

2 . J®è ªÀÄPÀÌ½UÀÆ CªÀgÀÄ »rzÀÄ ¤®ÄèªÀ MAzÀÄ §tÚzÀ PÁqÀð£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. 30 ªÀÄPÀÌ¼À MAzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 

¸ÀÄªÀiÁgÁV 5 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 6 §tÚUÀ¼À°è MAzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

3 . ªÀÄzsÀåzÀ°ègÀÄªÀ ªÀÈvÀÛzÀ ¸ÀÄvÀÛ®Æ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV NqÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ, ¤ÃªÀÅ ‘¥sÉÊgï E£ï ¢ ¥sÁgÉ¸ïÖ gÀ£ï gÀ£ï’ JAzÀÄ 

ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ¸ÀAVÃvÀªÀ£ÀÄß ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ºÁqÀÄ/¸ÀAVÃvÀ ¤°è¹, 6gÀ°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ 

§tÚzÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. D §tÚzÀ PÁqïð EgÀÄªÀ J®è 5 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°ègÀÄªÀ ªÀÈvÀÛzÀ M¼ÀUÉ §gÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ 

ªÀÈvÀÛzÉÆ¼ÀUÉ PÉÃªÀ® JgÀqÉÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ »r¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, 3 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ Omï DUÀÄvÁÛgÉ. F E§âgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ 

§tÚªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, CªÀgÉÆA¢UÉ ªÀÄvÉÛ NqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ E£ÉÆßAzÀÄ §tÚzÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

DlªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ . 

4 . PÉÆ£ÉAiÀÄ°è JgÀqÉÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ G½AiÀÄÄªÀªÀgÉUÀÆ DlªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
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ZÀlÄªÀnPÉ 2

PÉ®¸ÀzÀ ªÀÄÆ¯ÉUÀ¼ÀÄ



34 | £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ a°¦° 
plus

1 . ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 2 vÀAqÀUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ . ¥Àæw vÀAqÀPÀÆÌ DlªÁqÀ®Ä 4 CªÀPÁ±À PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ

2 . ¥Àæw vÀAqÀªÀÅ MAzÉÆAzÀÄ ¸À®PÉÌ M§âgÀÄ £ÁAiÀÄPÀgÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß DAiÉÄÌ 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ .

3 . £ÁAiÀÄPÀ PÉÆÃuÉAiÀÄ ªÀÄzsÀåPÉÌ §gÀ¨ÉÃPÀÄ. «gÀÄzÀÞ vÀAqÀzÀªÀgÀÄ CªÀgÀ DAiÉÄÌAiÀÄ MAzÀÄ ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß £ÁAiÀÄPÀ¤UÉ/½UÉ 

UÀÄmÁÖV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

4 . £ÁAiÀÄPÀ/Q D ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß C©ü£À¬Ä¹ vÉÆÃj¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À/¼À vÀAqÀzÀªÀgÀÄ D ªÀÈvÀÛ AiÀiÁªÀÅzÉAzÀÄ HºÉ ªÀiÁr 

ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ .

5 . vÀAqÀªÀÅ À̧jAiÀiÁV HºÉ ªÀiÁrzÀgÉ, CªÀjUÉ MAzÀÄ ¥Á¬ÄAmï ¹UÀÄvÀÛzÉ, UÀjµÀ× ¥Á¬ÄAmï UÀ½ À̧ÄªÀ vÀAqÀªÀÅ UÉ®ÄèvÀÛzÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ 2

¹Ìl¯ïUÀ¼À£ÀÄß MzÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

1 . ¹Ìl¯ïUÀ¼À£ÀÄß 5, 4, 3 «£Áå¸ÀzÀ°è eÉÆÃr¸ÀÄªÀÅzÀÄ

2 . ªÀÄPÀÌ½UÉ «£Áå¸À¢AzÀ 10 Cr zÀÆgÀzÀ°è ¤°è¹, ZÉAqÀ£ÀÄß MzÉAiÀÄÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

3 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ JµÀÄÖ ¹Ìl¯ïUÀ¼À£ÀÄß ©Ã½¸ÀÄvÁÛgÉ, CµÀÄÖ ¥Á¬ÄAmïUÀ¼À£ÀÄß UÀ½¸ÀÄvÁÛgÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ 3

j¯ÉÃ Nl

1 . 6 ªÀÄPÀÌ½gÀÄªÀ MAzÀÄ vÀAqÀzÀAvÉ MlÄÖ 5 vÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

2 . gÉÃ¸ï mÁæQ£À JgÀqÀÄ vÀÄ¢UÀ¼À°è ¥ÀæwvÀAqÀzÀ 3 ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¤°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

3 . ¥Àæw vÀAqÀPÀÆÌ MAzÀÄ PÉÆÃ¯ÁlzÀ PÉÆÃ®£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ .

4 . gÉÃ¸ï ±ÀÄgÀÄªÁUÀÄªÁUÀ ¥ÀæzsÁ£À/£ÁAiÀÄPÀ DlUÁgÀ/wð E£ÉÆßAzÀÄ vÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄnÖ, PÉÆÃ®£ÀÄß vÀ£Àß vÀAqÀzÀ DlUÁgÀ/

wðUÉ PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ, CªÀgÀÄ ªÀÄvÉÛ CzÀ£ÀÄß E£ÉÆßAzÀÄ vÀÄ¢AiÀÄ°ègÀÄªÀ vÀ£Àß vÀAqÀzÀ DlUÁgÀ/wðUÉ PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ.

5 . ªÉÆzÀ®Ä AiÀiÁªÀ vÀAqÀzÀªÀgÀÄ PÉÆÃ®£ÀÄß ªÀÄÆªÀgÀÄ DlUÁgÉÆA¢UÉ §zÀ°¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÆÃ CªÀgÀÄ UÉzÀÝ ºÁUÉ.
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ZÀlÄªÀnPÉ 1

qÀA¨ï ZÀgÁqï/±ÀgÁqï (Dumb charade)

ºÉÆgÁAUÀt DlUÀ¼ÀÄ



2 .2  £ÀªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ d£ÀgÀÄ |  35a°¦° 
plus

¸ÀA¥ÀÆtð zÉÊ»PÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ (mÉÆÃl¯ï ¦ü¹PÀ¯ï gÉ¸Áà£ïì - n¦Dgï)

PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

ªÉÆzÀ® wAUÀ½£À PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£À 6 EAVèÃμï À̧gÀ¼À À̧ÆZÀ£ÉUÀ½UÉ ¥ÀæwPÀæ¬Ä À̧®Ä ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄß C£ÀÄ À̧j À̧®Ä 

À̧ªÀÄxÀðgÁUÀÄvÁÛgÉ .

PÀ°PÁ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

²PÀëPÀgÀ PÁqÀÄðUÀ¼ÀÄ 

 

£ÀªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ d£ÀgÀÄ
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2.3  £À£Àß HgÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒªÁVlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ  |  39a°¦° 
plus

G¥À«µÀAiÀÄ 2.3

£À£Àß HgÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒªÁVlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

PÀ°PÁ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ

F CzsÁåAiÀÄzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£À ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß UÀ½¹gÀÄvÁÛgÉ -

 • ¸ÀéZÀÒªÁzÀ ºÁUÀÆ UÀ°ÃeÁzÀ Hj£À £ÀqÀÄª EgÀÄªÀ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ C±ÀÄzÀÞ 

¥Àj¸ÀgÀÀPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

 • C±ÀÄzÀÞ ¥Àj¸ÀgÀÀzÀ°è §zÀÄPÀÄªÀÅzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

 • HgÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒªÁVlÄÖPÉÆ¼Àî®Ä vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ (vÁådåzÀ 

¸ÀÆPÀÛ «¯ÉÃªÁj ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ)

 • PÀ¸ÀzÀ ««zsÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ®ªÀ£ÀÄß ºÉ¸Àj¸À§®ègÀÄ. (¥Áè¹ÖPï 

¨Ál°UÀ¼ÀÄ, PÁUÀzÀ, ¸ÀUÀtÂ, vÁådå ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉAiÀÄ vÁådå)



40 | £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ a°¦° 
plus

PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

F «μÀAiÀÄzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉ¼ÀV£À PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀgÀÄ .

 •  ̧ ÀéZÀÒ ªÀÄvÀÄÛ UÀ°ÃdÄ ¥Àj¸ÀgÀzÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ.

 •  C±ÀÄzÀÞ ¥Àj¸ÀgÀzÀ PÁgÀtªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåzÀ ªÉÄÃ¯É CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ .

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

¥ÉÆÃ¸ÀÖgï P2.3.1 MAzÀÄ ¸ÀéZÀÒ ªÀÄvÀÄÛ UÀ°ÃdÄ HgÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ avÀæ 

PÁqïð CxÀªÁ ¥ÉÆÃ¸ÀÖgï (avÀæzÀ CzsÀð¨sÁUÀzÀ°è UÀ°ÃdÄ HgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

E£ÀßzsÀð ¨sÁUÀzÀ°è ¸ÀéZÀÒªÁzÀ HgÀÄ) UÀ°ÃeÁzÀ ¨sÁUÀªÀÅ ©Ã¢AiÀÄ°è ¸ÀÄvÀÛ®Æ 

©¢ÝgÀÄªÀ PÀ¸ÀPÀrØ, ©¸ÁQzÀ ¥Áè¹ÖPï ¨Ál°UÀ¼ÀÄ, PÉgÉAiÀÄ°è vÉÃ®ÄwÛgÀÄªÀ PÀ¸À, 

ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°è ©¢ÝgÀÄªÀ ªÀÄ®ªÀÄÆvÀæ, MtVzÀ J¯ÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀUÀtÂ, ¨ÁQ G½zÀ 

DºÁgÀ, zÉÃªÁ®AiÀÄzÀ MtVzÀ ºÀÆUÀ¼ÀÄ EvÁå¢AiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ . avÀæªÀÅ 

EªÀ£ÀÆß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ - gÀ¸ÉÛAiÀÄ°èAiÉÄÃ PÀ¸À ¸ÀÄjAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ d£ÀgÀÄ, gÀ¸ÉÛAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯É ºÀtÂÚ£À ¹¥ÉàUÀ¼À£ÀÄß, SÁ°AiÀiÁzÀ ©¸ÉÌmï ¥ÉÆlÖt ªÀÄvÀÄÛ E¤ßvÀgÀ 

PÀªÀgïUÀ¼À£ÀÄß J¸ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄgÀUÀ½AzÀ J¯ÉUÀ¼ÀÄ GzÀÄgÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ/

d£ÀgÀÄ PÀ¸ÀzÀ §ÄnÖ ªÀÄvÀÄÛ PÉgÉAiÀÄvÀÛ PÀ¸ÀªÀ£ÀÄß ©¸ÁPÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ, zÁjAiÀÄ°è 

ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀ ºÀ¸ÀÄ GzÀÝPÀÆÌ ¸ÀUÀtÂ ºÁPÀÄvÀÛ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ, d£ÀgÀÄ PÀ¸ÀªÀ£ÀÄß 

UÀÄr¹ ZÀgÀArUÉ zÀ§ÄâªÀÅzÀÄ, ªÀåQÛAiÉÆ§âgÀÄ zÁj §¢AiÀÄ°èAiÉÄÃ ±ËZÀPÉÌ 

PÀÆ½wgÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢)

²PÀëPÀgÀ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ
 • DgÀA©ü¸ÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ªÉÆzÀ®Ä ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆAqÀÄ, w½¢gÀÄªÀÅzÀÄ

 • J®è ªÀÄPÀÌ½UÀÆ PÁtÄªÀAvÉ ¥ÉÆÃ¸ÀÖgï£ÀÄß vÀÆUÀÄ ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ.

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

1 . ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß CzsÀð ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV PÀÆj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

2 . ¥ÉÆÃ¸ÀÖgï£ÀÄß PÉÊAiÀÄ°è »rzÀÄ, Hj£À JgÀqÀÄ ¨sÁUÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÀt ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀAvÉ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ 

ºÉÆÃ°¹, ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä D¸ÀàzÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. (ErÃ avÀæzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À«gÀ°). 

3 . DªÉÄÃ¯É avÀæzÀ CzsÀð ¨sÁUÀzÀvÀÛ UÀªÀÄ£À PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ . ªÀÄPÀÌ½UÉ avÀæzÀ°è CªÀgÀÄ £ÉÆÃqÀÄªÀ MAzÀÄ PÀ¸À, vÁådå CxÀªÁ 

UÀ°Ãd£ÀÄß ºÉ¸Àj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. UÀÄA¦£À £ÀqÀÄªÉ NqÁr, ªÀÄPÀÌ½UÉ CzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À®Ä D¸ÀàzÀ PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. J®è 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ vÉÆÃj¹zÀ £ÀAvÀgÀ, CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀzÉÃ G½¢gÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ CA±ÀUÀ½zÀÝgÉ, CªÀ£ÀÄß ¨ÉgÀ¼ÀÄ ªÀiÁr 

vÉÆÃj¹, ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀ£ÀÄß ºÉ¸Àj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ .

4 . ªÉÆzÀ°£À ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀ£ÉÃ CzsÀð ¨sÁUÀzÀ avÀæUÀ¼À £ÀqÀÄªÀt ªÀåvÁå¸À JAzÀgÉ ªÉÆzÀ°£À CzsÀð¨sÁUÀzÀ avÀæzÀ°è J®è 

UÀ°ÃdÄ, PÀ¸ÀPÀrØUÀ¼ÀÄ gÀ¸ÉÛAiÀÄ ªÉÄÃ¯É EªÉ, CªÀÅ EgÀ¨ÉÃPÁzÀ eÁUÀzÀ°è E®è JA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

5 . ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ §UÉAiÀÄ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è §zÀÄPÀ®Ä EµÀÖ¥ÀqÀÄwÛÃgÀ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. KPÉ? PÁgÀt ºÉÃ¼À®Ä J®è 

ªÀÄPÀÌ½UÀÆ MAzÀÄ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ .

P2.3.1 
CLEAN & DIRTY VILLAGE 
¸ÀéZÀÒ ªÀÄvÀÄÛ UÀ°ÃdÄ HgÀÄ

¸ÀA¨sÁµÀuÉ 1

¸ÀéZÀÒªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ UÀ°ÃeÁzÀ Hj£À £ÀqÀÄªÉ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ



2.3  £À£Àß HgÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒªÁVlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ  |  41a°¦° 
plus

PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒªÁVlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV ªÀåQÛUÀvÀªÁV ¸ÀéZÀÒvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

ºÀAvÀ 1: d£ÀgÀ ªÀvÀð£ÉAiÉÆA¢UÉ UÀ°Ãf£À ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA§A¢üÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

 • J®è §UÉAiÀÄ UÀ°ÃdÄ J°èAzÀ §gÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. AiÀiÁgÀÄ CªÀ£Éß®è 

ºÁQzÁÝgÉ CxÀªÁ AiÀiÁgÀÄ ©¸ÁQzÁÝgÉ JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄwÛÃgÁ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. eÁUÀªÀÅ CµÀÄÖ PÉÆ¼ÀPÁVzÀÄÝ ºÉÃUÉ 

JA§ PÀÄjvÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁªÀÅ CxÀð ªÀiÁrPÉÆArzÀÝ£ÀÄß? vÀªÀÄä «ªÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. 

 • PÀ̧ ÀªÀ£ÀÄß J É̄èAzÀgÀ°è ©¸ÁQgÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ® PÁgÀtªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ ¥ÀÆtðUÉÆ½¹zÀ £ÀAvÀgÀ, d£ÀgÀ 

PÉ®ªÀÅ ªÀvÀð£É CxÀªÁ PÉ® À̧UÀ½AzÁV »ÃUÉ UÀ°ÃeÁUÀÄwÛzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÃ¼ÀÄvÀÛ À̧A s̈ÁµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgȨ́ ÀÄªÀÅzÀÄ. (zÀÆgÀzÀ°è ¤AvÀÄ PÀ̧ ÀzÀ§ÄnÖAiÀÄvÀÛ PÀ̧ ÀªÀ£ÀÄß UÀÄj¬ÄlÄÖ J Ȩ́AiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

»ÃUÉ ªÀiÁrzÁUÀ, CzÀÄ PÀ̧ ÀzÀ §ÄnÖUÉÃ ©Ã¼ÀÄªÀÅzÉÃ? K£Á¬ÄvÀÄ? F ªÀvÀð£ÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄªÉÃ£Á¬ÄvÀÄ? F J®è 

¥Àæ±Éß PÉÃ½zÁUÀ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ D ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀªÁ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ºÁUÀÆ CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ .

ºÀAvÀ 2: dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ ªÀvÀð£ÉAiÉÆA¢UÉ ¸ÀéZÀÒ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA§A¢üÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

 • ªÀÄPÀÌ½UÉ FUÀ avÀæzÀ JgÀqÀÆ CzsÀð¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£À«lÄÖ £ÉÆÃqÀÄªÀAvÉ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 • ¸ÀéZÀÒ ªÀÄvÀÄÛ UÀ°ÃdÄ ¥Àj¸ÀgÀzÀ £ÀqÀÄªÀt ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä CªÀjUÉ CªÀPÁ±À PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ

 • avÀæzÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀ J®è d£ÀgÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj À̧ÄvÀÛ, (¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ KPÉ - CzÀÄ CªÀÅUÀ¼À À̧ºÀd ¥ÀæªÀÈwÛ 

C®èªÉÃ?), F ªÀåQÛ K£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÉ UÀ°ÃdÄ £É®zÀ ªÉÄÃ É̄ EgÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa À̧ÄwÛÃj JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

 • À̧Ü¼ÀªÀ£ÀÄß À̧éZÀÒªÁVqÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ d£ÀgÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ UÀªÀÄ£À«qÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ZÀað À̧ÄvÀÛ ¸ÁgÁA²ÃPÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.

ºÀAvÀ 3: ¥ÉÆÃ À̧Öj£À°ègÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼À ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀvÀð£ÉUÉ C£Àé¬Ä¹zÀgÉ, CzÀÄ À̧éZÀÒ ¥Àj À̧gÀªÀ£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

F PÉ¼ÀV£À ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è vÁådåªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ «¯ÉÃªÁj ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ CxÀªÁ ©¸ÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ:

 • ¤ÃªÀÅ ZÁPÉÆÃ¯ÉÃmï ªÉÄÃ°£À ºÁ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄwÛÃj / ¥ÉÃ¥Àgï ¥ÉèÃn£À°èzÀÝ wArAiÀÄ£ÀÄß wAzÀÄ ªÀÄÄV¸ÀÄwÛÃj, 

£ÀAvÀgÀ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄ«j? 

 • ¤ªÀÄä vÁ¬Ä ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒ¥Àr¹, PÀ¸ÀzÀ ¥ÉÆlÖtªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä PÉÊUÉ PÉÆnÖzÁÝgÉ JAzÀÄPÉÆ½î. DUÀ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄ«j? 

 • ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀÄÄA¢gÀÄªÀ ªÀÄgÀ¢AzÀ J¯ÉUÀ¼ÀÄ PÉ¼ÀUÉ GzÀÄgÀÄvÀÛªÉ. 

 • ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀÄÄA¢£À ©Ã¢AiÀÄ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒ¥Àr¸ÀÄ«j. 

 • ¤ÃªÀÅ £É®ªÀ£ÀÄß MgÉ¹zÀ £ÀAvÀgÀ, §QÃn£À°è UÀ°ÃeÁzÀ ¤ÃgÀÄ EzÉ. 

 • ¤ªÀÄä §mÉÖUÀ¼À£ÀÄß MUÉzÀ £ÀAvÀgÀ §QÃn£À°è ¸ÉÆÃ¦£À ¤ÃgÀÄ EzÉ. 

 • ¤ÃªÀÅ ¨Á¼ÉºÀtÂÚ£À CxÀªÁ QvÀÛ¼É ºÀtÂÚ£À ¹¥ÉàAiÀÄ£ÀÄß ©r¹, ºÀtÚ£ÀÄß w£ÀÄß«j. ¹¥ÉàAiÀÄ£ÀÄß K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄ«j?

¸ÀA¨sÁµÀuÉ 2

dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃdªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ



42 | £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ a°¦° 
plus

PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

UÀ°ÃdÄ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ªÁ¹¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄß 

ºÉÃ¼À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀÅzÀÄ

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

P2.3.1 ºÀ½îAiÀÄ ¥ÉÆÃ¸ÀÖgï

F2.3.1 F PÉ¼ÀV£À «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ 1-3

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

EªÀvÀÄÛ £ÁªÀÅ PÉÆ¼ÀPÁzÀ ¸ÀÜ¼ÀªÀÅ GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ d£ÀgÀÄ PÉÆ¼ÀPÀÄ eÁUÀUÀ¼À°è ªÁ¹¸ÀÄwÛzÀÝgÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ §UÉÎ 

ªÀiÁvÀ£ÁqÉÆÃt JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ .

¥ÉÆÃ¸ÀÖj£À°è MAzÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹, ªÀÄ£ÉAiÀÄÄ M¼ÀUÀqÉ vÀÄA§ ¸ÀéZÀÒªÁVzÉ, 

F ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ vÀAzÉ E§âgÀÆ ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄr¸ÀÄvÀÛ, MgÉ¸ÀÄvÀÛ 

¸ÀéZÀÒªÁVlÄÖPÉÆArzÁÝgÉ JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. DzÀgÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

£Á«ÃUÀ £ÉÆÃqÉÆÃt

1 .  ªÀÄPÀÌ½UÉ «ÄAZÀÄ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹ - F ªÀÄUÀÄ KPÉ vÀ£Àß ªÀÄÆUÀ£ÀÄß 

ªÀÄÄaÑPÉÆArzÁÝ£É? AiÀiÁªÀ ªÁ¸À£ÉAiÀÄÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ vÀ£Àß ªÀÄÆUÀÄ 

ªÀÄÄaÑPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj? AiÀiÁªÀÅzÀjAzÀ 

ªÁ¸À£ÉAiÀÄÄ GAmÁUÀÄwÛzÉ? ªÀÄPÀÌ½UÉ F ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

2 .  ¥ÉÆÃ¸ÀÖgÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛ, AiÀiÁªÉ®è ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃj ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è ªÁ¸À£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. PÀ¸ÀªÀ£ÀÄß ZÀgÀArUÉ ¸ÀÄjzÁUÀ CzÀÄ ¤ÃgÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, ZÀgÀArAiÀÄ ¤ÃgÀÄ ªÉÄÃ¯É 

ºÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ; DUÀ CzÀÄ ªÁ¸À£ÉAiÀÄÄAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ C°è ºÀwÛgÀzÀ°è ªÁ¸À«gÀÄªÀ d£ÀjUÉ §zÀÄPÀ°PÉÌ PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ 

JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

3 .  £ÉÆtUÀ¼ÀvÀÛ ªÀÄPÀÌ¼À UÀªÀÄ£À ¸É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. E°è £ÉÆtUÀ¼ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛªÉ? £ÉÆtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÉÛ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ? 

¸ÀÜ¼ÀªÀÅ UÀ°ÃeÁVzÀÝgÉ, CzÀjAzÀ £ÉÆtUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ, CªÀÅ ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀUÀÆ §AzÀÄ DºÁgÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ . 

4 .  £Á®Ì£ÉÃ «ÄAZÀÄ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ - E°è K£ÀÄ DUÀÄwÛzÉ JAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj? 

£É®ªÀÅ ºÉÃUÉ UÀ°ÃeÁ¬ÄvÀÄ? ZÀ¥Àà°AiÀÄÄ KPÉ UÀ°ÃeÁVzÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj? £É®ªÀÅ UÀ°ÃeÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

£ÁªÀÅ ºÉÃUÉ vÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ?

¸ÀéZÀÒ«®èzÀ, PÀ®Ä¶vÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ªÁ¹¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ d£ÀjUÉ §gÀÄªÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ¸Àé®à ZÀZÉð ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ M¼ÀUÉ ¸ÀéZÀÒªÁVlÄÖPÉÆArzÀÝgÀÆ, ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÉÆgÀUÉ UÀ°ÃdÄ EzÀÝgÉ, £ÉÆtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀ¥Àà°UÀ¼À 

ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆgÀV£À UÀ°ÃdÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ M¼ÀUÉ §gÀÄvÀÛzÉ? ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀ°ÃdÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

ºÉÃ¼ÀÄvÀÛ, ¸ÀA¨sÁμÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁgÁA²ÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE
ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE
ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

People holding their noses vÀªÀÄä ªÀÄÆUÀ£ÀÄß ªÀÄÄaÑPÉÆArgÀÄªÀ d£ÀgÀÄ

F2.3.1-1

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE
ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE
ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

£É®zÀ ªÉÄÃ¯É UÀ°Ãd£ÀÄß vÀgÀÄwÛgÀÄªÀ ZÀ¥Àà° ºÁQgÀÄªÀ PÁ®Ä 

Feet with slippers bringing garbage on to the floor

F2.3.1-3

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

£ÉÆtUÀ¼ÀÄ PÀ¸ÀzÀ 
¸ÀÄvÀÛ®Æ 

ªÀÄvÀÄÛ DºÁ
gÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ 

ºÁgÁqÀÄwÛg
ÀÄªÀÅzÀÄGarbage with 

flies around it 

and around food

F2.3.1-2

¸ÀA¨sÁµÀuÉ 3

UÀ°ÃdÄ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ªÁ¹¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ

ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ



2.3  £À£Àß HgÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒªÁVlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ  |  43a°¦° 
plus

1 . ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ zÁjAiÀÄ°è AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ PÀ¸À, UÀ°ÃdÄ £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À®Ä 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. (ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ±Á¯ÉUÉ ©qÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ®Ä §gÀÄªÀ vÁAiÀÄA¢jzÀÝgÉ, CªÀgÀ£ÀÄß F C¨sÁå¸ÀzÀ 

¨sÁUÀªÁVgÀÄªÀAvÉ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ) CªÀgÀÄ UÀ°ÃdÄ K¤zÉ JAzÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÀ £ÀAvÀgÀ, UÀ°Ãf£À ºÀwÛgÀzÀ°ègÀÄªÀ ªÀÄÄRå eÁUÀ 

CxÀªÁ ¸ÀÜ¼ÀUÀÄgÀÄvÀ£ÀÄß n¥ÀàtÂ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ (ªÀÄgÀ, ¨Á«, PÉÊ¥ÀA¥ÀÄ, CAUÀr, zÉÃªÀ¸ÁÜ£À EvÁå¢)

2 . ªÀÄgÀÄ¢£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á¯ÉUÉ §AzÀ £ÀAvÀgÀ, CªÀgÀÄ £ÉÆÃrzÀ UÀ°Ãd£ÀÄß ºÉ¸Àj¹, CzÀ£ÀÄß J°è £ÉÆÃrzÁÝgÉAzÀÄ 

PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. D ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ §gÀÄªÀ d£ÀjUÉ UÀ°Ãf¤AzÀ K£ÀÄ DUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ D¸ÀàzÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

3 . ªÉÆzÀ® ¢£ÀªÉÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÉÃ EgÀ§ºÀÄzÀÄ, ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß E£ÀÆß JgÀqÀÄ ¢£ÀzÀªÀgÉUÉ 

£ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

4 . MªÉÄä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛ ºÉÆÃV, UÀªÀÄ£À«lÄÖ £ÉÆÃrPÉÆAqÀÄ §gÀ°. £ÀAvÀgÀ ±Á¯ÉAiÀÄ PÁA¥ËAr£À°è ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ UÀ°Ãd£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ J®è ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, ZÀað¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. D UÀ°ÃdÄUÀ¼ÀÄ 

C°è ºÉÃUÉ §A¢gÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀAvÉ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

5 . ªÀÄÄRå eÁUÀ/¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ CªÀgÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÀÝ£ÀÄß awæ¸À®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. UÀ°ÃfUÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄRå eÁUÀ/¸ÀÜ¼À UÀÄgÀÄvÀÄUÀ½UÉ ºÉ¸ÀgÀÄ ¤Ãr, CªÀÅUÀ¼É®èªÀ£ÀÄß MAzÀÄ zÉÆqÀØ ZÁmïð ºÁ¼ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É CAn¹, 

CªÀgÀ ºÀ½îAiÀÄ MAzÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀ°ÃdÄ C°èUÉ ºÉÃUÉ GAmÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 

¸ÀéZÀÒ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ JA§ §UÉÎ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

£À£Àß ±Á¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒªÁVlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

AiÉÆÃd£Á PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ

Conversation

Conceptual 
Creative Activity

Readiness

Readiness

Expansion ApplicationExploration

Story Indoor

Project

Project Project

Rhymes

Rhymes Rhymes

TPR TPR

Outdoor

Outdoor Outdoor

Indoor Indoor
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²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

²±ÀÄVÃvÉUÀ¼ÀÄ

PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ “CtÚ” ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁzÀ GZÁÑgÀuÉ, ºÁªÀ¨sÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ C©ü£ÀAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ, ºÁqÀ®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

PÉÊ¦rAiÀÄ°è PÉÆnÖgÀÄªÀ ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

²PÀëPÀgÀ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ

²±ÀÄVÃvÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃQgÀÄªÀ C©ü£ÀAiÀÄ, ºÁªÀ¨sÁªÀzÀ PÀÄjvÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

1 . “CtÚ” ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹, CzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ PÀÄjvÁV EzÉ JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

2 . ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÇtðªÁV ®AiÀÄ§zÀÞªÁzÀ C©ü£ÀAiÀÄzÉÆA¢UÉ zsÀé¤AiÀÄ Kj½vÀzÉÆA¢UÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

UÀªÀÄ£À«lÄÖ D°¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

3 . ¤ÃªÀÅ ºÉÃ½zÀ £ÀAvÀgÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ ¸Á®£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀÅ£ÀgÁªÀvÀð£É ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ½, avÀæªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛ ¥Àæw 

¸Á°£À CxÀðªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ . 

4 . ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ eÉÆvÉUÉ ªÀiÁqÀÄªÀ C©ü£ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹, ¤ªÀÄäAvÉAiÉÄÃ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

5 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ FUÀ ¤ªÉÆäA¢UÉ C©ü£À¬Ä¸ÀÄvÀÛ ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

6 . ªÀÄPÀÌ½UÉ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è CxÀªÁ M¨ÉÆâ§âgÁV CªÀgÉÃ ºÁqÀ®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
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CtÚ CtÚ ¨ÁgÀtÚ 

¢£Á®Æ ¸Áß£ÀªÀ ªÀiÁqÀtÚ 

ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄ ¸ÀéZÀÒªÀ ªÀiÁqÀtÚ

CtÚ CtÚ ¨ÉÃqÀtÚ 

PÀ¸ÀªÀ£ÀÄ ©Ã¢Ã° J¹¨ÉÃqÀtÚ 

CtÚ CtÚ ºÁPÀtÚ 

PÀ¸ÀªÀ£ÀÄ UÀÄArAiÀÄ° ºÁPÀtÚ

CtÚ CtÚ ¨ÉÃqÀtÚ 

zÀ£ÀUÀ¼À PÉgÉAiÀÄ° vÉÆ¼ÉAiÀÄ¢gÀtÚ 

CtÚ CtÚ ºÉÆÃUÀtÚ 

VqÀªÀ£ÉÆAzÀÄ £ÉqÀÄ CtÚ 

ºÀ¹jUÉ G¹gÀÄ ¤Ã vÁgÀtÚ

²±ÀÄVÃvÉ 1

CtÚ
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Colours

²±ÀÄVÃvÉUÀ¼ÀÄ
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PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ‘UÀ°ÃdÄ ªÀiÁrzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ’ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ; £É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî®Ä 

CUÀvÀå«gÀÄªÀ KPÉ, K£ÀÄ, ºÉÃUÉ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÁUÀ PÀÄjvÀÄ ¸ÀgÀ¼À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

PÀxÉAiÀÄ PÁqÀÄðUÀ¼ÀÄ

²PÀëPÀgÀ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ

PÀxÉAiÀÄ PÁqÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¹zÀÞªÁVlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

Conversation

Conceptual 
Creative Activity

Readiness

Readiness

Expansion ApplicationExploration

Story Indoor

Project

Project Project

Rhymes

Rhymes Rhymes

TPR TPR

Outdoor

Outdoor Outdoor

Indoor Indoor

PÀxÉ

UÀ°ÃdÄ ªÀiÁrzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ

gÁzsÁ, ¹ÃvÁ, UÀuÉÃ±À, ¢Ã¥ÀPï ªÀÄvÀÄÛ C¥ÀÄà MAzÀÄ ºÉÆgÀ̧ ÀAZÁgÀ CxÀªÁ ¦Pï¤QÌUÉ 

ºÉÆÃzÀgÀÄ. CªÀgÀÄ À̧éZÀÒªÁVzÀÝ, ZÉ£ÁßVzÀÝ MAzÀÄ ªÉÄÊzÁ£ÀPÉÌ ºÉÆÃV, C°è DlªÁqÀ®Ä ¤zsÀðj¹zÀgÀÄ. Dl 

Dr À̧Ä¸ÁÛzÀ £ÀAvÀgÀ CªÀgÀÄ Hl ªÀiÁqÀ®Ä PÀÄ½vÀgÀÄ. DzÀgÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÁªÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉ JA§ §UÉÎ UÀªÀÄ£ÀªÉÃ 

EgÀ°®è. CªÀgÀÄ QvÀÛ¼É ºÀtÚ£ÀÄß À̧Ä°zÀÄ wAzÀÄ, ¹¥ÉàAiÀÄ£ÀÄß M§âgÀ ªÉÄÃ É̄Æ§âgÀÄ ©¸ÁqÀÄvÀÛ DlªÁrzÀgÀÄ. ¨Á¼ÉºÀtÄÚ 

À̧Ä°zÀÄ, wAzÀ £ÀAvÀgÀ ¹¥ÉàAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ ºÉZÀÄÑ zÀÆgÀPÉÌ J Ȩ́AiÀÄÄvÁÛgÉ JAzÀÄ ¥ÉÊ¥ÉÆÃn £ÀqÉ¹zÀgÀÄ. UÁf£À ¤Ãj£À 

¨Ál°AiÀÄ£ÀÄß §AqÉAiÉÆAzÀgÀ ªÉÄÃ É̄ ElÄÖ, AiÀiÁgÀÄ CzÀ£ÀÄß MAzÉÃ KnUÉ PÀ°èlÄÖ ºÉÆqÉzÀÄ, MqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ JAzÀÄ 

£ÉÆÃqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÀÄ. CªÀgÀÄ wArAiÀÄ£ÀÄß PÀnÖPÉÆAqÀÄ §A¢zÀÝ PÁUÀzÀªÀ£ÀÄß ºÀjzÀÄ, ZÀÆgÀÄ ªÀiÁr, J®èqÉ 

©¸ÁrzÀgÀÄ . À̧é®à ºÉÆvÀÄÛ »ÃUÉ®è DlªÁrzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, À̧Ä¸ÁÛV À̧é®à DgÁªÀÄÄ ªÀiÁqÀ̄ ÉAzÀÄ ªÀÄ®VzÀgÀÄ . 

DUÀ C°èUÉ ªÁAiÀÄÄgÁd §AzÀ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C°è GAlÄ ªÀiÁrzÀÝ UÀ°Ãd£ÀÄß, CªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ. DvÀ¤UÉ vÀÄA¨Á 

¹lÄÖ §A¢vÀÄ. ªÁAiÀÄÄgÁd¤UÉ PÉÆÃ¥À §AzÀgÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ UÉÆvÉÛ? DvÀ eÉÆÃgÁV G¹gÁqÀÄvÀÛ, 

ºÀÆAPÀj¸ÀÄvÁÛ£É. ªÁAiÀÄÄgÁd eÉÆÃgÁV ºÀÆAPÀj¸À vÉÆqÀVzÉÆqÀ£É, C°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ©¸ÁQzÀÝ UÀ°ÃdÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼É®è 

ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è ¸ÀÄvÀÛ°zÀÝ zÀÆ½£ÉÆA¢UÉ ¸ÉÃj, ºÁgÁqÀ¯ÁgÀA©ü¹vÀÄ . 

»ÃUÉ ºÀÆAPÀj¸ÀÄªÀ ¸À¢ÝUÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ JZÀÑgÀªÁ¬ÄvÀÄ . CªÀgÀÄ JzÀÄÝ £ÉÆÃrzÀgÉ C°è ©gÀÄUÁ½ J¢ÝvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 

PÀtÂÚ£À¯Éè®è zÀÆ¼ÀÄ vÀÄA©vÀÄ. 

‘CAiÉÆåÃ zÉÃªÀgÉÃ.... EzÉÃ£ÁVÛzÉ?’ zÀÆ¼ÀÄ CªÀgÀ PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA©PÉÆAqÀÄ, CªÀjUÉ K£ÀÆ PÁtÂ¸À¯ÉÃ E®è. 

PÁUÀzÀzÀ ZÀÆgÀÄUÀ¼ÀÄ gÁzsÁ¼À ªÀÄÄRPÉÌ ªÉÄwÛPÉÆAqÀÄ, CªÀ¼À ªÀÄÄRªÉ®è UÀ°ÃeÁ¬ÄvÀÄ. QvÀÛ¼ÉAiÀÄ ¹¥ÉàUÀ¼ÀÄ ¹ÃvÁ¼À 

ªÀÄÄRPÉÌ gÀ¥Àà£É §rzÀÄ, ¹¥ÉàAiÀÄ gÀ¸ÀªÀÅ PÀtÂÚUÉ ¹rzÀÀÄ, CªÀ¼À PÀtÂÚ£À°è ¤ÃgÀÄ vÀÄA©vÀÄ. ¢Ã¥ÀPï ¨Á¼É ºÀtÂÚ£À ¹¥ÉàAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯É PÁ°lÄÖ, eÁj ©zÀÝ£ÀÄ. C¥ÀÄà MqÉzÀ UÁf£À ¨Ál°AiÀÄ ZÀÆj£À ªÉÄÃ¯É PÁ°lÄÖ, UÁAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀ£ÀÄ. 

(ªÉÄÃ°£ÀzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À®Ä avÀæªÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ)

EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ©gÀÄUÁ½ ¤AwvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß MgÉ¹PÉÆAqÀgÀÄ. PÀtÂÚUÉ DªÀj¹zÀÝ zÀÆ¼ÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. 

CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ®Æ vÁªÉÃ GAlÄªÀiÁrzÀÝ UÀ°Ãd£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÀÄ. CªÀgÀÄ C°è ©¢ÝzÀÝ MtVzÀ ªÀÄgÀzÀ 

gÉA¨ÉUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, ªÀiÁvÁqÀzÉÃ ErÃ ªÉÄÊzÁ£ÀªÀ£ÀÄß UÀÄr¹, ¸ÀéZÀÒ ªÀiÁrzÀgÀÄ. J®è PÀ¸ÀªÀ£ÀÄß MAzÀÄ PÀqÉ 

gÁ² ºÁQzÀgÀÄ. DªÉÄÃ¯É CªÀ£ÀÄß JwÛ C°èAiÉÄÃ EzÀÝ PÀ¸ÀzÀ vÉÆnÖUÉ ¸ÀÄjzÀgÀÄ.

UÀ°ÃdÄ ªÀiÁrzÀ ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄThe Untidy Children

 

UÀ°ÃdÄ ªÀiÁrzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ

PÀxÉ
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¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

ºÀAvÀ 1: PÀxÉAiÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ: (ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ «µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ, CªÀgÀ §zÀÄQ£À C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ 

ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ wAzÀÄ ªÀÄÄV¹zÀ £ÀAvÀgÀ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃQvÀÄÛ? AiÀiÁªÀÅzÉÃ K£ÁzÀgÀÆ wAzÀ £ÀAvÀgÀ 

G½AiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß CxÀªÁ ºÀtÚ£ÀÄß wAzÀ £ÀAvÀgÀ ¹¥ÉàAiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃQvÀÄÛ? ªÀÄÄR¥ÀÄlªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹, 

PÀxÉAiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ §UÉÎ EzÉ JAzÀÄ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ) EzÁzÀ £ÀAvÀgÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀzÉÃ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ºÀAvÀ 2: PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß MªÉÄä ¥ÀÆtð NzÀÄªÀÅzÀÄ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ CqÉvÀqÉ¬Ä®èzÉÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀÆtð PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 

NzÀÄªÀÅzÀÄ. 

ºÀAvÀ 3: PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ NzÀÄvÀÛ, ªÀÄÄRå ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ WÀl£ÉÀUÀ¼À£ÀÄß, QÃ½ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄvÀÛ JwÛ vÉÆÃj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

eÉÆvÉUÉ ¥ÀæwzsÀé¤ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ¥ÀæwzsÀé¤ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß E°è PÉ¼ÀUÉ ¤ÃqÀ̄ ÁVzÉ:

 • CªÀgÀÄ ¸ÀéZÀÒªÁVzÀÝ, ZÉ£ÁßVzÀÝ MAzÀÄ ªÉÄÊzÁ£ÀPÉÌ ºÉÆÃV, C°è DlªÁqÀ®Ä ¤zsÀðj¹zÀgÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÆgÀ¸ÀAZÁgÀPÉÌ 

J°èUÉ ºÉÆÃzÀgÀÄ? 

 • CªÀgÀÄ QvÀÛ¼É ºÀtÚ£ÀÄß ¸ÀÄ°zÀÄ wAzÀÄ, ¹¥ÉàAiÀÄ£ÀÄß M§âgÀ ªÉÄÃ¯ÉÆ§âgÀÄ ©¸ÁqÀÄvÀÛ DlªÁrzÀgÀÄ. CªÀgÀÄ QvÀÛ¼É 

ºÀtÂÚ£À ¹¥ÉàAiÉÆA¢UÉ K£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ? 

 • CªÀgÀÄ wArAiÀÄ£ÀÄß PÀnÖPÉÆAqÀÄ §A¢zÀÝ ¥ÀwæPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀjzÀÄ, ZÀÆgÀÄ ªÀiÁr, J®èqÉ ©¸ÁrzÀgÀÄ. wAzÀÄ ªÀÄÄV¹zÀ 

£ÀAvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀwæPÉAiÀÄ£ÀÄß K£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ? 

 • ªÁAiÀÄÄgÁd eÉÆÃgÁV ºÀÆAPÀj¸À vÉÆqÀVzÉÆqÀ£É, C°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ©¸ÁrzÀÝ UÀ°ÃdÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼É®è ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è 

¸ÀÄvÀÛ°zÀÝ zÀÆ½£ÉÆA¢UÉ ¸ÉÃj, ºÁgÁqÀ¯ÁgÀA©ü¹vÀÄ. ªÁAiÀÄÄgÁd K£ÀÄ ªÀiÁrzÀ? 

ºÀAvÀ 4: PÀxÉAiÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è, UÀæ»¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ £É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . £É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 

¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ: 

 • ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÆgÀ¸ÀAZÁgÀPÉÌ J°èUÉ ºÉÆÃzÀgÀÄ? 

 • ºÀtÂÚ£À ¹¥ÉàUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ? 

 • UÁf£À ¨Ál°AiÉÆA¢UÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ Dl DrzÀgÀÄ?

 • gÁzsÁUÉ K£Á¬ÄvÀÄ? ¹ÃvÁUÉ K£Á¬ÄvÀÄ?

 • ¢Ã¥ÀPï ºÉÃUÉ eÁj ©zÀÝ£ÀÄ? 

ºÀAvÀ 5: PÀxÉAiÀÄ ¥ÁvÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÀgÀ¼À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . 

 • DlªÁqÀÄwÛzÁÝUÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ K£ÀÄ C¤ß¹vÀÄ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj?

 • ªÀÄPÀÌ½UÉ vÁªÀÅ C°è GAlÄªÀiÁrzÀ UÀ°Ãd£ÀÄß, CªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ K£ÀÄ C¤ß¹vÀÄ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ 

AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj?

ºÀAvÀ 6: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀxÉ PÉÃ½zÀ £ÀAvÀgÀ H»¸À§ºÀÄzÁzÀ PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ

 • ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÄÊzÁ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ UÀ°ÃdÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ? 

 • ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÁ¥À¸ÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ ªÉÄÊzÁ£ÀªÀÅ ¸ÀéZÀÒªÁ¬ÄvÉÃ CxÀªÁ UÀ°ÃeÁVvÉÛ? KPÉ?

ºÀAvÀ 7: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ £Á¯ÁÌgÀÄ ªÁPÀåUÀ¼À°è F PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ .
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PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

zÁgÀ, PÁUÀzÀzÀ ºÁ¼É, §tÚUÀ¼ÀÄ (¥ÁæxÀ«ÄPÀ §tÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©½) 

²PÀëPÀgÀ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ

1 . ºÁ¼ÉAiÀÄ CqÀØªÁV 3 UÉgÉUÀ¼À£ÀÄß J¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. (CAzÀgÉ ºÁ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ ¨sÁUÀ ªÀiÁrzÀAvÉ) 

2 . ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀjUÉ EµÀÖªÁzÀ §tÚªÀ£ÀÄß Dj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

3 . zÁgÀªÀ£ÀÄß §tÚzÀ°è C¢Ý, ºÁ¼ÉAiÀÄ ªÉÄÃ°£À ªÀÄÆgÀ£ÉÃ MAzÀÄ ¨sÁUÀzÀ°è §tÚ¢AzÀ awæ¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, 

4 . ©½AiÀÄ ¥ÉÃAmïC£ÀÄß §tÚzÀ°è «Ä±ÀæªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

5 . FUÀ ºÁ¼ÉAiÀÄ ªÀÄzsÀå¨sÁUÀzÀ°è zÁgÀªÀ£ÀÄß F §tÚzÀ°è C¢Ý, awæ¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

6 . E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ ¥ÉÃAmï C£ÀÄß §tÚPÉÌ ¸ÉÃj¹, ºÁ¼ÉAiÀÄ PÉ¼À¨sÁUÀªÀ£ÀÄß awæ¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀzÀgÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ §tÚzÀ°è EgÀÄªÀ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ CªÀgÀÄ GAlÄªÀiÁrzÀgÀÄ JAzÀÄ 

«ªÀj¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ

ZÀlÄªÀnPÉ 2

J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß CAn¸ÀÄªÀÅzÀÄ

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

PÁUÀzÀzÀ ºÁ¼É, ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ §tÚzÀ J¯ÉUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ

1 . MA¢µÀÄÖ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ UÁvÀææzÀ ªÀÄvÀÄÛ DPÁgÀzÀ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ

2 . ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¨sÁUÀUÀ¼À°è PÀÄ½vÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä C£ÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ PÀÆj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ 

PÀÄ½vÀ PÀqÉUÀ¼À°è MA¢µÀÄÖ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄqÉØ ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ

3 . 2 ªÀÄPÀÌ½UÉ MAzÀÄ ºÁ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ, CªÀgÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ UÁvÀæzÀ 3 J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, ºÁ¼ÉAiÀÄ 

ªÉÄÃ®Ä ¨sÁUÀzÀ°è CAn¸À¨ÉÃPÀÄ . 

4 . DªÉÄÃ¯É ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ §tÚzÀ 3 J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ PÉ¼ÀV£À CzsÀð ¨sÁUÀzÀ°è CAn¸À¨ÉÃPÀÄ. 

5 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÄÃ°£À ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼ÀV£À CzsÀð ¨sÁUÀzÀ°è CªÀgÀÄ ªÀiÁrgÀÄªÀ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃUÉ 3 J¯ÉUÀ¼ÀÄ ©ü£ÀßªÁVªÉ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀtÂð¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ZÀlÄªÀnPÉ 1

zÁgÀ¢AzÀ §tÚ ºÀZÀÄÑªÀÅzÀÄ

¸ÀÈd£À²Ã® ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ
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PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

zÉÆqÀØ zÉÆqÀØ CPÀëgÀUÀ½gÀÄªÀ ¥ÀwæPÉUÀ¼À CxÀªÁ eÁ»ÃgÁvÀÄUÀ¼À ²Ã¶ðPÉUÀ¼ÀÄ; PÉæAiÀiÁ£ïUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ §tÚ

²PÀëPÀgÀ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ

¥Àæw ªÀÄUÀÄ«UÀÆ MAzÉÆAzÀÄ ²Ã¶ðPÉ/eÁ»ÃgÁvÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀAvÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¥ÀwæPÉ CxÀªÁ eÁ»ÃgÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀvÀÛj¹, 

ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

1 . ªÀÄPÀÌ½UÉ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ JgÀqÀÄ §tÚzÀ ¥É¤ì¯ïUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, ªÀÄÄ¢ævÀ CPÀëgÀUÀ¼À ¨ÁºÀågÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß awæ¹, 

CAzÀgÉ mÉæÃ¸ï ªÀiÁr, CPÀëgÀUÀ¼À M¼ÀV£À eÁUÀPÉÌ §tÚ vÀÄA©, CzÀÄ §ºÀÄªÀtð¢AzÀ PÁtÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

2 . §tÚzÀ ¥É¤ì¯ï CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄlÖzÉÃ EgÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è, CPÀëgÀUÀ¼À ºÉÆgÀCAa£À ªÉÄÃ¯É UÉgÉ J¼ÉzÀÄ, ¨ÁºÀågÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß 

awæ¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ . 

3 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀiÁrzÀ PÉ®¸ÀPÉÌ ºÉ¸ÀgÀÄ ¤Ãr, CªÀ£ÀÄß £ÉÃvÀÄºÁPÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 3

¨ÁºÀågÉÃSÉ awæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ/mÉæÃ¸ï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀÈd£À²Ã® ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ
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1 . ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°è zÉÆqÀØ ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ°è ¤°è¹, ¤ÃªÀÇ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÈvÀÛzÀ°è ¤®ÄèªÀÅzÀÄ. ªÀÈvÀÛzÀ M¼ÀV£À 

eÁUÀªÀÅ £ÀUÀgÀ/¥ÀlÖt/ºÀ½î JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

2 . d£ÀgÀÄ £ÀªÀÄä ºÀ½îAiÀÄ£ÀÄß CxÀªÁ £ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ºÀ®ªÁgÀÄ jÃwAiÀÄ°è UÀ°ÃdÄ eÁUÀªÀ£ÁßV 

ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß FUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C©ü£À¬Ä¹ vÉÆÃj¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ CªÀjUÉ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À°è 

K£ÉÃ£ÀÄ PÉÆ¼ÀPÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ PÁtÄvÀÛªÉ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ D¯ÉÆÃa¹, D ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ C°è ºÉÃUÉ ©zÀÝªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

C©ü£À¬Ä¹ vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, CAzÀgÉ D ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÈvÀÛzÉÆ¼ÀUÉ J¸ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ .

3 . ªÉÆzÀ®£ÉÃ ¸ÀÄvÀÄÛÛ PÁUÀzÀzÀ ZÀÆgÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ±ÀÄgÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ eÁUÀªÀ£ÀÄß UÀ°ÃdÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹ 

JAzÁUÀ, PÁUÀzÀªÀ£ÀÄß ºÀjzÀÄ, ZÀÆgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÈvÀÛzÉÆ¼ÀUÉ ºÁPÀÄvÀÛ C©ü£À¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ .

4 . JgÀqÀ£ÉÃ ¸ÀÄvÀÄÛ ¥Áè¹ÖPï ¨Ál°UÀ¼ÀÄ, ¤ÃªÀÅ eÁUÀªÀ£ÀÄß UÀ°ÃdÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹ JAzÁUÀ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥Áè¹ÖPï 

¨Ál°UÀ¼À£ÀÄß £ÀdÄÓUÀÄdÄÓ ªÀiÁr, ªÀÈvÀÛzÉÆ¼ÀUÉ J¸ÉAiÀÄÄvÀÛ C©ü£À¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

5 . ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ¸ÀÄvÀÄÛ PÉÆ¼ÀPÀÄ ¤ÃgÀÄ, ¤ÃªÀÅ eÁUÀªÀ£ÀÄß UÀ°ÃdÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹ JAzÁUÀ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÀÄ §PÉmï 

PÉÆ¼ÀPÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, ªÀÈvÀÛzÉÆ¼ÀUÉ ºÁPÀÄvÀÛ C©ü£À¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

6 . £Á®Ì£ÉÃ ¸ÀÄwÛ£À°è, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÀ¸ÀÄ«£À ¸ÀUÀtÂAiÀÄ£ÀÄß ªÀÈvÀÛzÉÆ¼ÀUÉ J¸ÉzÀÄ CxÀªÁ ªÀÈvÀÛzÉÆ¼ÀUÉ PÀÆvÀÄ ªÀÄÆvÀæ ªÀiÁqÀÄvÀÛ 

UÀ°ÃdÄ ªÀiÁqÀÄªÀ C©ü£ÀAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ . 

7 . LzÀ£ÉÃ ¸ÀÄwÛ£À°è, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨Á¼ÉºÀtÚ£ÀÄß w£ÀÄßvÀÛ, ¹¥ÉàAiÀÄ£ÀÄß ªÀÈvÀÛzÉÆ¼ÀUÉ J¸ÉAiÀÄÄªÀ C©ü£ÀAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

8 . DgÀ£ÉÃ ¸ÀÄwÛ£À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ K£ÁzÀgÀÆ wAzÀ £ÀAvÀgÀ, DºÁgÀzÀ/¥Áè¹ÖPï PÀªÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀjzÀÄ ªÀÈvÀÛzÉÆ¼ÀUÉ J¸ÉAiÀÄÄªÀ 

C©ü£ÀAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ .

9 . K¼À£ÉÃ ¸ÀÄwÛ£À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £É®ªÀ£ÀÄß UÀÄr¹, ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀV£À PÀ¸ÀªÀ£ÀÄß MlÄÖUÀÆr¹, CzÀ£ÀÄß ªÀÈvÀÛzÀ M¼ÀUÉ J¸ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

10 . PÉÆ£ÉAiÀÄ ¸ÀÄwÛ£À°è ²PÀëPÀgÀÄ eÁUÀªÀ£ÀÄß UÀ°ÃdÄ ªÀiÁqÀÄªÀ E£ÀÆß ºÀ®ªÁgÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ D¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀ 

CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 2

£ÀqÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤®Äè (ªÁPï DAqï ¦üæÃeï) - UÀ°ÃdÄ £ÀUÀgÀzÀ £ÀqÀÄªÉ £ÀqÉzÁqÀÄªÀÅzÀÄ

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ: ¸ÀAVÃvÀ, ªÀÄÆå¹Pï ¹¸ÀÖªÀiï

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

1 . ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°è ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV ¤°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀAVÃvÀªÀ£ÀÄß ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ. ªÉÆzÀ® ¸ÀÄwÛ£À°è, ¸ÀAVÃvÀªÀ£ÀÄß 

ºÁQzÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°è ªÀÈvÀÛzÀ ºÉÆgÀUÉ ªÀiÁvÀæªÉÃ £ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ (ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ M§âgÀ£ÉÆß§âgÀÄ vÀ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, 

dUÀÄÎªÀÅzÀÄ EvÁå¢ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ) ¸ÀAVÃvÀªÀÅ ±ÀÄgÀÄªÁzÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÈvÀÛzÀ ºÉÆgÀUÉ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAVÃvÀªÀÅ 

¤AvÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤AvÀ eÁUÀzÀ°èAiÉÄÃ C¯ÁèqÀzÉÃ ¤®è¨ÉÃPÀÄ, CAzÀgÉ ¦üæÃeï DUÀ¨ÉÃPÀÄ. 

2 . FUÀ ªÀÄÄA¢£À ¸ÀÄvÀÄÛ - ªÀÈvÀÛzÀ M¼ÀV£ÀzÀÄ ‘UÀ°ÃdÄ £ÀUÀgÀ’ JAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ‘UÀ°ÃdÄ ªÀÈvÀÛ/£ÀUÀgÀ’zÀ 

M¼ÀUÉ eÁUÀ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ £ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀgÀÄ FUÀ ‘£ÀqÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤®Äè’ (ªÁPï DAqï 

¦üæÃeï) ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÈvÀÛzÀ M¼ÀUÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, M¼ÀV£À ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ CµÀÄÖ UÀ°ÃeÁzÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è ºÉÃUÉ 

£ÀqÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß C©ü£À¬Ä¸ÀÄvÀÛ £ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ . 
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£ÀUÀgÀªÀ£ÀÄß UÀ°ÃdÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

 M¼ÁAUÀt DlUÀ¼ÀÄ
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3 . ¸ÀAVÃvÀªÀ£ÀÄß ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ ¤AvÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CªÀgÀÄ J°è £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÁÝgÉÆÃ C°èAiÉÄÃ ¤®è®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, 

ºÁUÉ ¤®ÄèªÁUÀ CªÀgÀÄ F PÉ¼ÀV£À ««zsÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è CªÀgÀÄ ºÉÃUÉ C©ü£À¬Ä¸ÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À¨ÉÃPÀÄ 

JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . 

 • ¸À¤ßªÉÃ±À 1: ErÃ ¸ÀÜ¼ÀªÀÅ PÁUÀzÀ¢AzÀ vÀÄA©ºÉÆÃVzÉ JAzÀÄ HºÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CªÀgÀÄ ¦üæÃeï DV ¤AvÁUÀ, 

CªÀgÀÄ CAvÀºÀ eÁUÀzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÁÝgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £Àn¸À¨ÉÃPÀÄ 

 • ¸À¤ßªÉÃ±À 2: FUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ErÃ eÁUÀªÀÅ MqÉzÀ UÁf£À ZÀÆgÀÄUÀ½AzÀ vÀÄA©ºÉÆÃVzÉ JAzÀÄ ¨sÁ«¹, CzÀgÀ°è 

£ÀqÉAiÀÄÄªÀ ºÁUÉ £Àn¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ K£ÀÄ C¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀjUÉ vÀªÀÄä PÁ®Ä, 

PÉÊ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄRªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ, C©ü£À¬Ä¸ÀÄªÀAvÉ ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 •  ̧ À¤ßªÉÃ±À 3: ErÃ eÁUÀªÀÅ ¸ÀUÀtÂ, d£ÀgÀ ªÀÄ®ªÀÄÆvÀæ, UÉÆÃqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄÆvÀæ¢AzÀ vÀÄA©ºÉÆÃVzÉ JAzÀÄ PÀ®à£É 

ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CAvÀºÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ ºÉÃUÉ £ÀqÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß C©ü£À¬Ä¸ÀÄvÀÛ £ÀqÉAiÀÄ®Ä 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . 

 •  ̧ À¤ßªÉÃ±À 4: ErÃ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è ¨Á¼ÉºÀtÂÚ£À ¹¥ÉàAiÀÄÄ vÀÄA© ºÉÆÃVzÉ JAzÀÄ PÀ°à¹PÉÆAqÀÄ, CzÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV 

C©ü£À¬Ä¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 

 • À̧¤ßªÉÃ±À 5: ErÃ ErÃ À̧Ü¼ÀªÀÅ PÀ̧ ÀzÀ aÃ®UÀ½AzÀ vÀÄA©ºÉÆÃVzÀÄÝ, PÉÆ¼ÉvÀ ªÁ À̧£É §gÀÄwÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ D aÃ®UÀ½AzÀ 

gÀ̧ À CAzÀgÉ vÁådåzÀæªÀªÀÅ Ȩ́ÆÃgÀÄwÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆAqÀÄ, CzÀgÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀAvÉ C©ü£À¬Ä À̧ÄªÀÅzÀÄ.

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±À ¥ÀÆtðUÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀAVÃvÀzÀ eÉÆvÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAVÃvÀ ¤AvÁUÀ ¤®ÄèªÀÅzÀÄ 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ £É£À¦qÀÄªÀÅzÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ K£ÀÄ C¤ß¹vÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀéZÀÒªÁVlÄÖPÉÆ¼Àî®Ä CªÀgÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ZÀlÄªÀnPÉ 3

£É®ªÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ: ªÀÄÄzÉÝªÀÄÄzÉÝAiÀiÁzÀ PÁUÀzÀ 

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

1 . PÁUÀzÀªÀ£ÀÄß ZÀÆgÀÄ ZÀÆgÀÄ ªÀiÁr, DªÉÄÃ¯É ªÀÄÄzÉÝªÀÄÄzÉÝ ªÀiÁr aPÀÌ PÁUÀzÀzÀ GAqÉUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁr, CªÀ£ÀÄß 

vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°è J¯ÉèAzÀgÀ°è ©¸ÁPÀÄªÀÅzÀÄ . 

2 . 5 ªÀÄPÀÌ¼À MAzÀÄ vÀAqÀªÀ£ÁßV ªÀiÁr, ¥ÀæwÃ vÀAqÀ¢AzÀ M§âgÀ£ÀÄß ªÀÄzsÀåzÀ°è ¤°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

3 . ZÀlÄªÀnPÉ DgÀA©ü¸À®Ä ¹ÃnAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¹ÃnAiÀÄ£ÀÄß H¢zÉÆqÀ£É, ªÀÄzsÀåzÀ°è ¤AwgÀÄªÀ 5 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

¨ÉÃUÀ£É ¸ÀÄvÀÛ NqÁr, ¸ÁzsÀå«zÀÝµÀÄÖ PÁUÀzÀzÀ GAqÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉPÀÌ¨ÉÃPÀÄ. 

4 . AiÀiÁgÀÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÀASÉåAiÀÄ PÁUÀzÀzÀ GAqÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉQÌ, £É®ªÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒ¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä vÀAqÀPÉÌ MAzÀÄ 

CAPÀªÀ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄvÁÛgÉ .

ZÀlÄªÀnPÉ 2

£ÀqÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤®Äè (ªÁPï DAqï ¦üæÃeï) - UÀ°ÃdÄ £ÀUÀgÀzÀ £ÀqÀÄªÉ £ÀqÉzÁqÀÄªÀÅzÀÄ
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1 . MAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß £ÁAiÀÄPÀ JAzÀÄ DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÄß½zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è C°è E°è ¤®èªÀÅzÀÄ. 

2 . £ÁAiÀÄPÀ ‘n¦à-n¦à mÁå¥ï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ; G½zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ‘¤AUÉ AiÀiÁªÀ §tÚ ¨ÉÃPÀÄ?’ JAzÀÄ PÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. 

3 . £ÁAiÀÄPÀ: ‘£ÀAUÉ _______ §tÚ ¨ÉÃPÀÄ.’ (AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ §tÚªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ)

4 . ‘£ÁAiÀÄPÀ’ DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆAqÀ §tÚzÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÁAiÀÄPÀ 

CªÀgÀ£ÀÄß »rAiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ. D §tÚzÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rzÀÄ, CzÀ£ÀÄß PÉÊUÉwÛPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

ªÉÆzÀ¯ÉÃ £ÁAiÀÄPÀ£À PÉÊUÉ ¹QÌ©Ã¼ÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ ‘Omï’ DzÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄA¢£À £ÁAiÀÄPÀ DUÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 2: §tÚUÀ¼À ¸ÀAVÃvÀ

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ: 15 CxÀªÁ 18 PÀÄaðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV EqÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ¹ÃªÉÄ¸ÀÄtÚ¢AzÀ ªÀÈvÀÛªÀ£ÀÄß 
J¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 3 ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ §tÚUÀ¼À ¹ÖPÀgïUÀ¼ÀÄ. PÀÄaðUÀ¼À ªÉÄÃ¯É CxÀªÁ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É (¤Ã°, PÉA¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼À¢) 
§tÚUÀ¼À ¹ÖPÀgïUÀ¼À£ÀÄß CAn¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

1 . §tÚUÀ¼À ¸ÀAVÃvÀ DlªÀ£ÀÄß DqÀÄªÀÅzÀÄ (ªÀÄÄå¹PÀ¯ï ZÉÃgï ºÁUÉAiÉÄÃ) 

2 . 2 CxÀªÁ 3 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÀÄ PÀÄaðAiÀÄ°è PÀÆgÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É EgÀÄªÀ ¹ÖPÀgï §½ ¤®ÄèªÀÅzÀÄ JAzÀÄ 

ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¤zsÀðj¹, ªÀÄPÀÌ½UÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

3 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ NqÀÄªÁUÀ ZÀ¥Áà¼É ºÁPÀ®Ä ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁr, ZÀ¥Áà¼É ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß CxÀªÁ ¸ÀAVÃvÀ ºÁQgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¹, 

ªÀÄÆgÀgÀ°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ §tÚzÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß eÉÆÃgÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, GzÁ: ‘ºÀ¹gÀÄ’.

4 . DUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ Nr §AzÀÄ, D §tÚzÀ PÀÄaðAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÀÆgÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É EgÀÄªÀ D §tÚzÀ ¹ÖPÀgï §½ 

¤®ÄèªÀÅzÀÄ. 

5 . AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ªÀÄUÀÄ«UÉ vÀPÀëtªÉÃ ’ºÀ¹gÀÄ’ ¹ÖPÀgï §½ eÁUÀ ¹UÀ¢zÀÝgÉ CxÀªÁ ¨ÉgÉ §tÚzÀ ¹ÖPÀgï §½ ¤AvÀgÉ 

CxÀªÁ PÀÆvÀgÉ, D ªÀÄUÀÄ Dl¢AzÀ Omï DUÀÄªÀÅzÀÄ. 

6 . DªÉÄÃ¯É ªÀÄvÉÛ ZÀ¥Áà¼É CxÀªÁ ¸ÀAVÃvÀªÀ£ÀÄß ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁr, E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÀÄvÀÛ DlªÀ£ÀÄß Dr, FUÀ E£ÉÆßAzÀÄ §tÚªÀ£ÀÄß 

DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ½î. »ÃUÉAiÉÄÃ DlªÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¸ÀÄvÀÛ, PÀrªÉÄ ¸ÀASÉåAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ G½AiÀÄÄªÀªÀgÉUÀÆ DqÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 3: PÀ¼ÉzÀÄ ºÉÆÃzÀ ¥ÀvÀæ

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ: MAzÀÄ PÀgÀªÀ¸ÀÛç

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV PÀÄ½vÀÄ F ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ PÉÊAiÀÄ É̄ÆèAzÀÄ PÀgÀªÀ̧ ÀÛç »rzÀÄ NqÀÄwÛgÀ̈ ÉÃPÀÄ. ªÀÄUÀÄ 

À̧zÀÄÝ ªÀiÁqÀzÉÃ, PÀgÀªÀ̧ ÀÛçªÀ£ÀÄß ªÉÄ®èUÉ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ªÀÄUÀÄ«£À »AzÉ 

©Ã½ À̧̈ ÉÃPÀÄ. É̈¤ß£À »AzÉ PÀgÀªÀ̧ ÀÛç ©¢ÝgÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ JzÀÄÝ ¤AvÀÄ, ªÉÆzÀ® 

ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß É̈£ÀßnÖ ºÉÆÃUÀ̈ ÉÃPÀÄ, ªÉÆzÀ® ªÀÄUÀÄ JgÀqÀ£ÉÃ ªÀÄUÀÄ JzÀÄÝ¤AvÀÄ SÁ°AiÀiÁVgÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 

¥ÀæAiÀÄwß À̧̈ ÉÃPÀÄ. JgÀqÀ£ÉÃ ªÀÄUÀÄ ªÉÆzÀ®£ÉÃ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß »rzÀgÉ, ªÉÆzÀ® ªÀÄUÀÄ ªÀÄvÉÛ PÀgÀªÀ̧ ÀÛç »rzÀÄ NqÀ̈ ÉÃPÀÄ.
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ZÀlÄªÀnPÉ 1

n¦à-n¦à mÁå¥ï - ¤AUÉ AiÀiÁªÀ §tÚ ¨ÉÃPÀÄ?

ºÉÆgÁAUÀt DlUÀ¼ÀÄ

ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÀ¼ÀV£À ²±ÀÄVÃvÉ ºÉÃ½PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ .

£Á£ÀÄ UÉ¼ÀwUÉÆAzÀÄ ¥ÀvÀæ §gÉzÉ£ÀÄ

J¯ÉÆèÃ PÀ¼É¬ÄvÀzÀÄ zÁjAiÉÆ¼ÀÄ

¨ÉÃgÉ AiÀiÁgÉÆÃ §AzÀgÀÄ, 

¥ÀvÀæ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀgÀÄ, 

eÉÃ¨ÉÆ¼ÀUÉ ElÄÖPÉÆAqÀgÀÄ, 

CzÀÄ ¤Ã£ÉÃ£Á? CzÀÄ ¤Ã£ÉÃ£Á?
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¸ÀA¥ÀÆtð zÉÊ»PÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ (mÉÆÃl¯ï ¦ü¹PÀ¯ï gÉ¸Áà£ïì - n¦Dgï)

PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

ªÉÆzÀ® wAUÀ½£À PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£À 6 EAVèÃμï À̧gÀ¼À À̧ÆZÀ£ÉUÀ½UÉ ¥ÀæwPÀæ¬Ä À̧®Ä ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄß C£ÀÄ À̧j À̧®Ä 

À̧ªÀÄxÀðgÁUÀÄvÁÛgÉ .

PÀ°PÁ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

²PÀëPÀgÀ PÁqÀÄðUÀ¼ÀÄ 

 

£À£Àß HgÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒªÁVlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ
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§tÚUÀ¼ÉÆA¢UÉ DqÉÆÃt

PÀ°PÁ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ

F CzsÁåAiÀÄzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£À ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß UÀ½¹gÀÄvÁÛgÉ -

 • UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ: 6 §tÚUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, ºÉ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. (PÀ¥ÀÄà, ©½, PÉA¥ÀÄ, ¤Ã°, ºÀ¹gÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼À¢)

 • ªÀVÃðPÀgÀt: ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß §tÚzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀævÉåÃQ¹, ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 • C£ÀÄPÀæªÀÄªÁVqÀÄªÀÅzÀÄ: §tÚUÀ¼À bÁAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ°PÉ ªÀiÁr, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß w½ §tÚzÀ 

¥ÀæªÀiÁtzÀ ªÉÄÃ¯É CxÀªÁ UÁqsÀvÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 3 ºÀAvÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ 

PÀæªÀÄªÁV eÉÆÃr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 

«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

 • «£Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ: 3 ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ §tÚUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ, MAzÀÄ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 

gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄ CzÀ£ÀÄß «¸ÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. (««zsÀ §UÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ)

 • C£ÀéAiÀÄ: zÉÊ£ÀA¢£À §zÀÄQ£À°è §tÚªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ §¼À¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. GzÁ: ¸ÀªÀÄªÀ¸ÀÛçUÀ¼ÀÄ.
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PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ: 6 §tÚUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, ºÉ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ (PÀ¥ÀÄà, ©½, PÉA¥ÀÄ, ¤Ã°, ºÀ¹gÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼À¢)

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ: SÁ° PÁUÀzÀ, PÀ¥ÀÄàUÀ¼À°è «Ä±Àæ ªÀiÁrzÀ d®ªÀtð, ¤Ãj£À §lÖ®Ä, PÀÄAZÀ CxÀªÁ PÉæAiÀiÁ£ïUÀ¼ÀÄ 

CxÀªÁ ¸ÉÌZï¥É£ÀÄßUÀ¼ÀÄ. J®è 6 §tÚUÀ¼À, ¥ÀæwAiÉÆAzÀgÀzÀÄÝ 3 §tÚzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½gÀÄªÀ MAzÀÄ aÃ®. §tÚzÀ PÁqÀÄðUÀ¼À ¸Émï.

²PÀëPÀgÀ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ: vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ½UÁV À̧é®à eÁUÀªÀ£ÀÄß vÉgÀªÀÅUÉÆ½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. d®ªÀtðzÀ PÉ® À̧ ªÀiÁqÀ®Ä 

£É®zÀ ªÉÄÃ É̄ ºÀ¼ÉAiÀÄ ¥ÀwæPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀÄ .

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

1 . ªÀÄPÀÌ½UÉ À̧Èd£À²Ã® PÉ® À̧ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ªÀÄÄPÀÛªÁV §tÚ ºÀZÀÑ®Ä CªÀPÁ±À PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. SÁ° ºÁ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 

d®ªÀtðªÀ£ÀÄß PÉÆlÄÖ, CªÀjUÉ §tÚUÀ¼ÉÆA¢UÉ DqÀ®Ä ©qÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀjUÉ EµÀÖªÁzÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ §tÚzÀ°è 

É̈gÀ¼À£ÀÄß C¢Ý CxÀªÁ PÀÄAZÀªÀ£ÀÄß C¢Ý, ªÀÄ£À¹ìUÉ §AzÀ avÀæªÀ£ÀÄß ©r À̧®Ä CªÀPÁ±À PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀÄ 

©r¹zÀÝ£ÀÄß «ªÀj À̧®Ä CªÀPÁ±À PÉÆlÄÖ, À̧A s̈ÁµÀuÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ EzÀgÀ°è ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁªÀ §tÚUÀ¼ÀÄ PÁtÄwÛªÉ ? 

CªÀ£ÀÄß vÉÆÃj À̧Ä«gÁ? CªÀÅ PÁUÀzÀzÀ ªÉÄÃ É̄ J°èªÉ? EvÁå¢ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ §tÚÚUÀ¼À ºȨ́ Àj£À 

PÀÄjvÀÄ À̧é®àªÁzÀgÀÆ PÀ®à£É EzÉAiÉÄÃ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ£ÁßzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ§®ègÉÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

CjAiÀÄ®Ä À̧ºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀ avÀæUÀ½UÉ ºȨ́ ÀgÀÄ ¤Ãr CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è É̈ÆÃqïð ªÉÄÃ É̄ ¥ÀæzÀ²ð À̧ÄªÀÅzÀÄ.

2 . ªÉÆzÀ°UÉ 2 §tÚUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ. PÉA¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼À¢¬ÄAzÀ ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. F ¢£À §tÚUÀ¼À 

§UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ, §tÚzÀ PÁqÀÄðUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ, ªÀÄPÀÌ½UÉ F §tÚUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ 

UÉÆwÛzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ §tÚUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðjgÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ F 

§tÚzÀ PÁqïðUÀ¼ÀÄ PÉA¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼À¢ JAzÀÄ ºÉÃ½, CªÀjUÉ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ½zÀÝ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¸À®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. §tÚzÀ 

aÃ®ªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÁzÀ £ÀAvÀgÀ MAzÀÄ PÉA¥ÀÄ §tÚzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÉUÉzÀÄ, ºÉÆgÀUÉ vÉUÉzÀ 

ªÀ¸ÀÄÛ«£À §tÚªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. »ÃUÉAiÉÄÃ ºÀ¼À¢ §tÚzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÀÆ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

3 . FUÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ PÉA¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼À¢ §tÚzÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä §½ vÀgÀÄªÀAvÉ 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À UÀÄA¦¤AzÀ vÁªÀÅ DAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ CxÀªÁ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À §tÚªÀ£ÀÄß 

ºȨ́ Àj À̧ÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, DUÀ §tÚUÀ¼À ºȨ́ ÀgÀÄ £É£À¦£À°è G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. eÉÆvÉUÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ CzÉÃ §tÚªÀ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄªÀ É̈ÃgÉ 

ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆAqÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ w½ À̧§ºÀÄzÀÄ. GzÁ: PÉA¥ÀÄ - Ȩ́Ã§Ä, mÉÆªÉÄmÉÆÃ, À̧PÁðj § À̧Äì EvÁå¢.

4 .  £ÀAvÀgÀ E£ÀÆß 2 §tÚUÀ¼À ºÉÀ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ: ¤Ã° ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¹gÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ §tÚzÀ aÃ®ªÀ£ÀÄß 

¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÁzÀ £ÀAvÀgÀ MAzÀÄ ¤Ã° CxÀªÁ ºÀ¹gÀÄ §tÚzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÉUÉzÀÄ, ºÉÆgÀUÉ vÉUÉzÀ 

ªÀ¸ÀÄÛ«£À §tÚªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¤Ã° ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¹gÀÄ §tÚzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . 

5 . ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¤Ã° ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¹gÀÄ §tÚzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä §½ vÀgÀÄªÀAvÉ 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. »ÃUÉAiÉÄÃ ©½ ªÀÄvÀÄÛ PÀ¥ÀÄà §tÚªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ F ªÉÆzÀ®Ä ªÀiÁrzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÉßÃ 

¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ .

6 . ªÀÄPÀÌ¼À Dl - AiÀiÁgÀ §½ §tÚ«zÉ? ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MAzÀÄ ¸Á°£À°è ¤°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«UÀÆ MAzÀÄ aPÀÌ §tÚzÀ 

PÁqïð£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. ¤ÃªÀÅ zÀÆgÀzÀ°è ¤AvÀÄ, §tÚzÀ zÉÆqÀØ «ÄAZÀÄ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛ, CzÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.¤ÃªÀÅ vÉÆÃj¹zÀ §tÚzÀ PÁqïð ºÉÆA¢zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤ªÀÄä ºÀwÛgÀ Nr §gÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ vÀªÀÄä PÉÊJvÀÄÛªÀÅzÀÄ 

CxÀªÁ PÉ¼ÀUÉ PÀÆgÀÄªÀÅzÀÄ.DªÉÄÃ¯É E£ÉÆßAzÀÄ §tÚzÀ «ÄAZÀÄ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.EzÀ£ÀÄß ºÀ®ªÁgÀÄ ¸À® ªÀiÁrzÀ 

£ÀAvÀgÀ, «ÄAZÀÄ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀzÉAiÉÄÃ, ¤ÃªÀÅ §tÚzÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D §tÚzÀ PÁqïð ºÉÆA¢gÀÄªÀ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤ªÀÄä ºÀwÛgÀ Nr §gÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ vÀªÀÄä PÉÊJvÀÄÛªÀÅzÀÄ CxÀªÁ PÉ¼ÀUÉ PÀÆgÀÄªÀÅzÀÄ.

¹zÀÞvÁ ZÀlÄªÀnPÉ



§tÚUÀ¼ÉÆA¢UÉ DqÉÆÃt  |  59a°¦° 
plus

PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

zÉÊ£ÀA¢£À §zÀÄQ£À°è £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ºÁUÉ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ PÀÄjvÀÄ ¤tðAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀAvÉ 

D¯ÉÆÃa¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀÅzÀÄ .

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

1 .  ²±ÀÄVÃvÉ V½

2 .  «ÄAZÀÄ¥ÀnÖ PÁqÀÄðUÀ¼À ¸ÀgÀtÂ F4.1.2: PÁqÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ - 

2 . ºÀÄ°, 11 . fÃ¨Áæ 

3 .  «ÄAZÀÄ¥ÀnÖ PÁqÀÄðUÀ¼À ¸ÀgÀtÂ F4.1.3: ºÀQÌUÀ¼ÀÄ - 1 . PÁUÉ, 

2 . PÉÆÃ½, 3 . V½, 4 . £À«®Ä, 5 . ¨ÁvÀÄPÉÆÃ½ .

4 .  ªÀÄtÂUÀ¼ÀÄ, UÀÄArUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁèPïUÀ¼ÀÄ .

ZÀlÄªÀnPÉ 1

£À£Àß ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ §tÚUÀ¼ÀÄ

1 . LzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÀÄ UÀÄA¦£À°è EgÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß DgÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw UÀÄA¦UÀÆ MAzÀÄ 

§tÚªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. 

2 . ¥Àæw UÀÄA¦UÀÆ CªÀjUÉ ¤ÃrzÀ §tÚzÀ K£ÁzÀgÉÆAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ªÀÄ£É¬ÄAzÀ vÀgÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

n¥ÀàtÂ: DgÀA©üPÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ K£ÁzÀgÀÆ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß vÀgÀ®Ä ºÉÃ½zÁUÀ, CªÀgÀÄ ªÀÄgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ºÉaÑ£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

K£ÁzÀgÉÆAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß vÀgÀÄªÀªÀgÉUÀÆ ªÉÆzÀ°£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ gÀÆrü ªÀiÁqÀ®Ä EzÀÄ §ºÀ¼À 

ªÀÄÄRå. QjAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ K£ÁzÀgÉÆAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §gÀ®Ä »jAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ 

AiÀiÁªÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß PÉÆlÄÖ PÀ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ JA§ §UÉÎ ¥ÉÆÃµÀPÀjUÉ ¸À®ºÉAiÀÄ£ÀÆß ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ - GzÁ: ¤A¨ÉºÀtÄÚ, ºÀ¼À¢ ZÉAqÀÄ, ºÀ¹gÀÄ 

J¯É, PÉA¥ÀÄ mÉÆªÉÄmÉÆÃ, ¤Ã° §mÉÖ EvÁå¢.

3 . ¥Àæw¢£À MAzÉÆAzÀÄ UÀÄA¦£À 5-6 ªÀÄPÀÌ½UÉ vÁªÀÅ K£ÀÄ vÀA¢zÉÝÃªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥Àæ̧ ÀÄÛvÀ¥Àr À̧®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

vÁªÀÅ vÀA¢zÀÝ£ÀÄß vÉÆÃj À̧ÄªÁUÀ »ÃUÉ ºÉÃ¼À̈ ÉÃPÉAzÀÄ w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ - D ªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß K£ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ? CzÀÄ 

AiÀiÁªÀ §tÚzÀÄÝ ? J°è? ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃUÉ CzÀ£ÀÄß §¼À̧ ÀÄvÉÛÃªÉ? JA§ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥Àæw UÀÄA¦£À J®è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

vÁªÀÅ vÀA¢zÀÝ£ÀÄß vÉÆÃj À̧ÄªÀªÀgÉUÉ 2-3 ¢£ÀUÀ¼À PÁ® ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð À̧ÄªÀÅzÀÄ . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥Àæ̧ ÀÄÛvÀ¥Àr À̧ÄwÛgÀÄªÀAvÉ, D 

ªÀ̧ ÀÄÛ E£ÀÆß É̈ÃgÉ §tÚzÀ°è EgÀ§®èzÉÃ JAzÀÄ ZÀað À̧ÄªÀÅzÀÄ. EzÀ£ÀÄß ¥ÉÆÃµÀPÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£Ár, ªÉÆzÀ̄ ÉÃ 

ªÀåªÀ¹ÜvÀUÉÆ½ À̧§ºÀÄzÀÄ. GzÁ: MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄt¹£À PÁ¬Ä vÀAzÀgÉ, E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄUÀÄ PÉA¥ÀÄ ªÉÄt¹£À PÁ¬Ä 

vÀgÀÄªÀÅzÀÄ. MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ PÉA¥ÀÄ mÉÆªÉÄmÉÆÃ ºÀtÄÚ vÀAzÀgÉ E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄUÀÄ ºÀ¹gÀÄ mÉÆªÉÄmÉÆÃ PÁ¬Ä vÀgÀÄªÀÅzÀÄ.

²PÀëPÀjUÉ n¥ÀàtÂ: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÁUÀ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ aÃ®zÀ°è ºÁQlÄÖ, ºÉ¸ÀgÀÄ §gÉ¢qÀÄªÀÅzÀÄ, DUÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ 

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ «ªÀj¸ÀÄªÀ CUÀvÀå §AzÁUÀ, CªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. J®è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹zÀ 

£ÀAvÀgÀ, vÁªÀÅ vÀA¢gÀÄªÀ ¨ÁQì£À°è EqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß SÁwæ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

4 . J®èªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁªÀÅ vÀA¢gÀÄªÀ MAzÀÄ §tÚzÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¹zÀ £ÀAvÀgÀ, ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆÃ°PÉ ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. J®è PÉA¥ÀÄ §tÚzÀ CxÀªÁ ºÀ¼À¢ §tÚzÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ jÃwAiÀÄ §tÚzÀªÉÃ JAzÀÄ 

PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ §tÚzÀ M¼ÀUÉ bÁAiÉÄAiÀÄ°è ªÀåvÁå À̧«gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤ À̧®Ä CªÀjUÉ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

Conversation

Conceptual 
Creative Activity

Readiness

Readiness

Expansion ApplicationExploration

Story Indoor

Project

Project Project

Rhymes

Rhymes Rhymes

TPR TPR

Outdoor

Outdoor Outdoor

Indoor Indoor

ANIMAL KINGDOM
¥ÁætÂ ¥Àæ¨sÉÃzÀ

Hen
PÉÆÃ½

F4.1.3-2

ANIMAL KINGDOM
¥ÁætÂ ¥Àæ¨sÉÃzÀ

Crow
PÁUÉ

F4.1.3-1

¥ÁætÂ ¥Àæ¨sÉÃzÀ
ANIMAL KINGDOM

Zebra fÃ¨Áæ

F4.1.2-11

ANIMAL KINGDOM ¥ÁætÂ ¥Àæ¨sÉÃzÀ

Tiger ºÀÄ°

F4.1.2-2

C£ÉéÃµÀuÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ



60 | £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ a°¦° 
plus

1 . ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

2 . ªÉÄÃ°£À ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ½PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¥ÁætÂUÀ¼À dUÀwÛ£À°è §tÚUÀ¼À 

PÀÄjvÀÄ ²±ÀÄVÃvÉAiÀÄÄ K£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ 

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ .

3 . ¥ÁætÂUÀ¼À «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

- ºÀÄ°, fÃ¨Áæ, V½, PÁUÉ, ¨ÁvÀÄPÉÆÃ½, ºÀÄAd 

EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ 

§tÚUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

4 . ºÀÆªÀÅUÀ¼À ºÁUÀÆ ºÀtÄÚUÀ¼À «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ - ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀÄ 

£ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄªÀ §tÚUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉgÀ¼ÀÄ ªÀiÁr 

vÉÆÃj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ .

5 . £ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ®Æ EgÀÄªÀ ¸Áé¨sÁ«PÀ dUÀwÛ£À°è 

§tÚUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ 

«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

ZÀlÄªÀnPÉ 3

gÀAUÉÆÃ°AiÀÄ°è §tÚ vÀÄA§ÄªÀÅzÀÄ

1 . ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß DgÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ .

2 . £É®zÀ ªÉÄÃ¯É gÀAUÉÆÃ°AiÀÄAvÀºÀ gÉÃSÁavÀæUÀ¼À£ÀÄß ©r¸ÀÄªÀÅzÀÄ, CzÀgÀ°è PÀ¤µÀ× 3 ¨sÁUÀUÀ½gÀÄªÀAvÉ ©r¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

3 . ¥ÀæwUÀÄA¦UÀÆ MAzÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ 3 É̈ÃgÉ É̈ÃgÉ §tÚUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ ©½AiÀÄ §tÚªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

4 . gÉÃSÁavÀæ/gÀAUÉÆÃ°AiÀÄ ¨ÁºÀågÉÃSÉUÉ ©½ §tÚªÀ£ÀÄß §¼À¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÄß½zÀ ªÀÄÆgÀÄ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ §tÚUÀ½AzÀ 

vÀÄA§®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. (GzÁ: PÉA¥ÀÄ, ºÀ¹gÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼À¢)

5 . ªÀÄtÂUÀ¼ÀÄ, UÀÄArUÀ¼ÀÄ, ¨ÁèPïUÀ¼À §lÖ®£ÀÄß ¹zÀÞªÁVlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ §tÚzÀ ªÀÄtÂ, UÀÄAr CxÀªÁ ¨ÁèPï DAiÉÄÌ 

ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, DPÀÈwUÀ¼À°è vÀÄA§ÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

6 . J®è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀÆtðUÉÆ½¹zÀ £ÀAvÀgÀ, ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ UÀÄA¦£À°è £ÀqÉzÁqÀÄvÀÛ, CªÀgÀÄ ©r¹zÀÝ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀgÀÄ §¼À¹zÀ §tÚUÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¤ À̧UÀðzÀ°è £ÀªÀÄä À̧ÄvÀÛ®Æ J É̄èqÉAiÀÄÆ §tÚUÀ½ªÉ, §tÚUÀ¼ÀÄ ¥Àj À̧gÀzÀ°ègÀÄªÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ½UÉ/ À̧AUÀwUÀ½UÉ «²µÀÖ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß 

¤ÃqÀÄvÀÛªÉ; §tÚUÀ¼ÀÄ ¤ À̧UÀðPÉÌ ºÉÆ¼À¥À£ÀÄß CxÀªÁ ¥ÀæRgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA§ÄvÀÛªÉ, ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ «±ÉÃµÀ À̧AzÀ̈ sÀðUÀ¼À°è 

À̧Èd£À²Ã®vÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ËAzÀAiÀÄðzÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÁV, GzÁºÀgÀuÉUÉ gÀAUÉÆÃ° ºÁPÀÄªÀAvÀºÀ À̧AzÀ̈ sÀðUÀ¼À°è §tÚUÀ¼À£ÀÄß 

§¼À̧ ÀÄvÉÛÃªÉ JA§ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß MwÛ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛ, ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁgÁA²ÃPÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.
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ZÀlÄªÀnPÉ 2

²±ÀÄVÃvÉ

C£ÉéÃµÀuÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ

PÉÃ¼ÉÆÃ PÉÃ¼ÉÆÃ CtÚ, ºÀ¹gÀÄ V½AiÀÄ §tÚ

PÉÃ¼ÉÆÃ PÉÃ¼ÉÆÃ CtÚ, ¤Ã° ªÀÄÄV® §tÚ 

PÉÃ¼ÉÆÃ PÉÃ¼ÉÆÃ CtÚ, ºÀ¼À¢ CgÀ²£À §tÚ 

PÉÃ¼ÉÆÃ PÉÃ¼ÉÆÃ CtÚ, PÉA¥ÀÅ PÀÄAPÀÄªÀÄ §tÚ 

PÉÃ¼ÉÆÃ PÉÃ¼ÉÆÃ CtÚ, PÀ¥ÀÅà PÁUÉ §tÚ 

PÉÃ¼ÉÆÃ PÉÃ¼ÉÆÃ CtÚ, ©½AiÀÄ ºÁ°£À §tÚ
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PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

§tÚzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ¸À®Ä («AUÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ) ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

«AUÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ: 

1 . ªÀÄ£É¬ÄAzÀ vÀAzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ .

2 . ªÀÄtÂUÀ¼ÀÄ, ©ÃdUÀ¼ÀÄ, zsÁ£ÀåUÀ¼ÀÄ, PÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ, J¯ÉUÀ¼ÀÄ, ºÀÆUÀ¼ÀÄ, vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ, ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ §tÚzÀ zÁgÀUÀ¼ÀÄ. 

vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉ ¤ªÀðºÀuÉ

1 . ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À eÉÆvÉ K£ÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

2 . vÀªÀÄä PÉ®¸À ªÀÄÄV¹zÀ £ÀAvÀgÀ PÉÊ JvÀÛ¨ÉÃPÀÄ CxÀªÁ PÀgÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ . EzÀÄ ªÉÆzÀ®£ÉÃ 

ºÀAvÀªÁVzÀÝjAzÀ, ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¸ÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß SÁwæ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

3 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄÄA¢£À PÉ®¸À ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ªÉÆzÀ®Ä CªÀgÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ ªÀiÁrgÀÄªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

ZÀlÄªÀnPÉ 1

ªÀÄ£É¬ÄAzÀ vÀA¢gÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß «AUÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ (UÀÄA¥ÀÄ PÉ®¸À)

1 . »A¢£À ªÁgÀ vÉÆÃj¹zÀAvÉ/ZÀað¹zÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ vÀA¢gÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß «AUÀr¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 

PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. J®è ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ zÉÆqÀØ ¨ÁQì£À°è EqÀÄªÀÅzÀÄ. ¸Àé®à ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß MAzÉgÀqÀÄ 

aPÀÌ ¨ÁPïìUÀ½UÉ ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ.

2 . §tÚUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ «AUÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ vÉÆÃj¸À®ÄMAzÀÄ aPÀÌ ¨ÁQì£À°ègÀÄªÀ 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀUÉ vÉUÉzÀÄ, ‘EzÀÄ AiÀiÁªÀ §tÚ ºÉÃ½?’ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

CªÀÀ£ÀÄß MAzÀÄ PÀqÉ MlÄÖUÀÆr¹ EqÀÄªÀÅzÀÄ? ªÀÄvÀÄÛ »ÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, ‘¸Àj, FUÀ ¤Ã° §tÚ F gÁ²UÉ/UÀÄA¦UÉ 

¸ÉÃgÀÄvÀÛzÉ’, »ÃUÉAiÉÄÃ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ §tÚzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

3 . LzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À MAzÀÄ UÀÄA¦£ÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ UÀÄA¦UÀÆ MAzÉÆAzÀÄ 

¨ÁPïì PÉÆlÄÖ, CªÀÅUÀ¼À°ègÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß §tÚUÀ¼À DzsÁgÀzÀ°è «AUÀr¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. F ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß FUÁUÀ¯ÉÃ 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ½UÉ vÉÆÃj¹, «ªÀj¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀjUÉ F ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ«gÀÄvÀÛzÉ . 

4 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MªÉÄä F «AUÀr¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄÄV¹zÀ £ÀAvÀgÀ, UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À §½ ¤ÃªÀÅ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥Àæw 

UÀÄA¥À£ÀÄß/gÁ²AiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹, ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ, «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. «AUÀr¹zÀ UÀA¥ÀÄUÀ½UÉ K£ÀÄ 

DzsÁgÀ JAzÀÄ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀ §tÚUÀ½AzÀ «AUÀr¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ? MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ CzÉÃ 

UÀÄA¦UÉ KPÉ ¸ÉÃgÀÄªÀÅzÀÄ?

5 . ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨ÉÃgÉ UÀÄA¦£ÀªÀgÀÄ «AUÀr¹zÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À gÁ²UÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä 

¥Àæw UÀÄA¥À£ÀÄß/gÁ²AiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹, ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ, «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
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ZÀlÄªÀnPÉ 2

¨ÉÃ¼ÉPÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß «AUÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ (UÀÄA¥ÀÄ PÉ®¸À)

1 . ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ §tÚUÀ¼À ««zsÀ jÃwAiÀÄ ¨ÉÃ¼ÉPÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ - G¢Ý£À¨ÉÃ¼É(©½), ºÉ¸ÀgÀÄ PÁ¼ÀÄ(ºÀ¹gÀÄ), 

vÉÆUÀj¨ÉÃ¼ÉÉ(ºÀ¼À¢), PÀqÀ¯É(PÀ¥ÀÄà), PÉA¥ÀÄ gÁeÁä, PÉÃ¸Àj ªÀÄ¸ÀÆgï ¨ÉÃ¼É EvÁå¢.

2 . ¨ÉÃ¼ÉPÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß §tÚUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É «AUÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ: F PÉ¼ÀUÉ vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ ¨ÉÃ¼ÉPÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ zÉÆqÀØ 

ZÀªÀÄZÉAiÀÄµÀÄÖ/¸Ën£ÀµÀÄÖ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ «Ä±ÀæªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

 • ¸ËlÄ 1 - PÉÃ¸Àj ªÀÄ¸ÀÆgï ¨ÉÃ¼É, ºÉ¸ÀgÀÄ PÁ¼ÀÄ, G¢Ý£À ¨ÉÃ¼É

 • ¸ËlÄ 2 - vÉÆUÀj ¨ÉÃ¼É, PÀqÀ¯É ¨ÉÃ¼É ªÀÄvÀÄÛ PÉA¥ÀÄ gÁeÁä

 • ¸ËlÄ 3 - PÀ¥ÀÄà, ©½ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼À¢ ¨ÉÃ¼ÉPÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ

 • ¸ËlÄ 4 - PÉÃ¸Àj, ºÀ¼À¢ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¹gÀÄ ¨ÉÃ¼ÉPÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ

 • ¸ËlÄ 5 - ºÀ¼À¢, ©½ ªÀÄvÀÄÛ PÉA¥ÀÄ ¨ÉÃ¼ÉPÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ

 • ¸ËlÄ 6 - PÉÃ¸Àj, ºÀ¹gÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ¥ÀÄà ¨ÉÃ¼ÉPÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ

3 . ¨ÉÃ¼ÉPÁ¼ÀÄUÀ¼À ¸ËlÄUÀ¼À£ÀÄß 6 ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ eÁUÀzÀ°èqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ LzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À MAzÀÄ UÀÄA¦£ÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß DgÀÄ 

UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. ¨ÉÃ¼ÉPÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À §tÚUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É «AUÀr¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

4 . CªÀgÀÄ ¥ÀÆtðUÉÆ½¹zÀ £ÀAvÀgÀ, UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ NqÁqÀÄvÀÛ, ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀÄ «AUÀr¹zÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ UÀÄA¦£À 

§tÚªÀ£ÀÄß ºÉ¸Àj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

5 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄV¹zÀ £ÀAvÀgÀ, ¨ÉÃ¼ÉPÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß «Ä±Àæ ªÀiÁr, UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß §zÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ, CªÀgÀÄ 

ªÀÄvÉÛ ¨ÉÃgÉ UÀÄA¦£À ¨ÉÃ¼ÉPÁ¼ÀÄ ¸Ën£À°ègÀÄªÀ «Ä±ÀætzÉÆA¢UÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ . 

6 . J®è UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ JgÀqÀ£ÉÃ À̧® F ZÀlÄªÀnPÉ ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ, CªÀjUÉ É̈ÃgÉ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀiÁrgÀÄªÀ «AUÀqÀ£ÉAiÀÄ PÉ® À̧ªÀ£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤ À̧ÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ F UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀiÁrgÀÄªÀ §tÚUÀ¼À À̧AAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ «ªÀj À̧ÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 3

§tÚzÀ ªÀÄtÂUÀ¼ÀÄ, UÀÄArUÀ¼ÀÄ, ¨Ál° ªÀÄÄZÀÑ¼ÀUÀ¼ÀÄ, ¨ÁèPïUÀ¼ÀÄ, mÉÊ¯ïUÀ¼À£ÀÄß «AUÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

(ªÉÊAiÀÄQÛPÀ PÉ®¸À)

1 . ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß «AUÀr¹ ºÉÃUÉ gÁ²/UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ vÉÆÃj À̧ÄªÀÅzÀÄ. ¤ÃªÀÅ CªÀjUÉ 3 §tÚUÀ¼À 

ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÁV, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «AUÀr¹ gÁ²/UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. MAzÀÄ 

ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ vÀAzÀÄ, »ÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ - £Á¤ÃUÀ gÁªÀÄÄ«UÉ 3 gÁ²/UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ½zÉÝÃ£É, MAzÀÄ ¤Ã°, 

E£ÉÆßAzÀÄ ºÀ¹gÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄzÀÄ PÉA¥ÀÄ. CªÀ£ÀÄ F §ÄnÖ¬ÄAzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 3 ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, 

«AUÀr¹, gÁ²/UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. CªÀ£ÀÄ ºÉÃUÉ PÉA¥ÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À gÁ²/UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É JAzÀÄ £ÉÆÃqÉÆÃtªÉÃ? 

CªÀ£ÀÄ F UÀÄA¦£À°è AiÀiÁªÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß EqÀ̈ ÉÃPÀÄ, ªÀÄPÀÌ½UÉ À̧®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀAvÉ w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. MAzÉÃ §tÚzÀ CzÉÃ 

ªÀ̧ ÀÄÛ«£À CxÀªÁ É̈ÃgÉ É̈ÃgÉ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À MAzÀÄ UÀÄA¥À£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÉÆÃj À̧ÄªÀÅzÀÄ .
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«¸ÀÛgÀuÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ

2 . FUÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß £Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁr, ¥Àæw UÀÄA¦UÀÆ MAzÉÆAzÀÄ §tÚzÀ UÀÄA¥À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

3 . FUÀ ¥ÀæwUÀÄA¦£À MAzÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÇ vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ MAzÀÄ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀÄ, vÀ£ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ½AzÀ vÀ£Àß UÀÄA¦UÉ ºÉÃ½zÀ §tÚzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß «AUÀr¹ MAzÉqÉ gÁ² ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ ¥Àæw ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°è 

¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ UÀÄA¥ÀÄUÀ½UÉ ¸ÉÃjzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CPÀÌ¥ÀPÀÌzÀ°è PÀÆgÀÄªÀÅzÀÄ . 

4 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß «AUÀr¹, gÁ² ªÀiÁqÀÄªÀ PÉ®¸À ¥ÀÆtðUÉÆ½¹zÀ £ÀAvÀgÀ, ¤ÃªÀÅ ¥ÀæwªÀÄÆ¯ÉUÉ ºÉÆÃV, ªÀÄPÀÌ½UÉ 

CªÀgÀÄ ªÀiÁrzÀ UÀÄA¥À£ÀÄß ºÉ¸Àj¹, «ªÀj¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . 

5 . FUÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥Àæw ¸Émï/gÁ²¬ÄAzÀ 3 ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ §tÚzÀ MAzÀÄ ¸Émï ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. CUÀvÀå©zÀÝgÉ ªÀiÁr 

vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ .

ZÀlÄªÀnPÉ 4

§tÚzÀ ««zsÀ bÁAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß «AUÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ

1 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀÈd£À²Ã® vÀgÀUÀwAiÀÄ°è §tÚUÀ¼À ««zsÀ bÁAiÉÄUÀ¼À PÀÄjvÀ aPÀÌ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¹gÀ§ºÀÄzÀÄ (£À£Àß 

£ÉgÉºÉÆgÉ - ZÀlÄªÀnPÉ 3). D WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß aPÀÌ ZËPÀUÀ¼ÁV PÀvÀÛj¹ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄß MlÄÖ ¸ÉÃj¹, «Ä±Àæ ªÀiÁr. LzÀÄ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÉÃ §tÚPÉÌ ©½AiÀÄ §tÚªÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄvÀÛ ªÀtðbÁAiÉÄ GAmÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrgÀ§ºÀÄzÀÄ (PÉA¥ÀÄ, ¤Ã° ªÀÄvÀÄÛ 

ºÀ¹gÀÄ) ªÀÄvÀÄÛ LzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÀÄ §tÚPÉÌ PÀ¥Àà£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄvÀÛ ªÀtðbÁAiÉÄ GAmÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrgÀ§ºÀÄzÀÄ. 30 ªÀÄPÀÌ¼À 

MAzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¤ªÀÄUÉ 3 §tÚUÀ¼À ªÀtðbÁAiÉÄUÀ¼À MlÄÖ 90 vÀÄtPÀÄUÀ¼ÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ.

2 . ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß LzÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ½UÉ MAzÀÄ §tÚzÀ ªÉÄÃ É̄ PÉ® À̧ ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

CªÀgÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À gÁ²¬ÄAzÀ MAzÀÄ §tÚzÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß «AUÀr¹, ªÀtðbÁAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆÃ° À̧̈ ÉÃPÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.
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PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

§tÚzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀtðbÁAiÉÄAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀævÉåÃQ¹ («AUÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ) ªÀÄÆgÀÄ 

ºÀAvÀzÀªÀgÉUÉ C£ÀÄPÀæªÀÄªÁVqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀÅzÀÄ .

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

1 . ¸ÀÈd£À²Ã® ZÀÄlªÀnPÉ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÀiÁrgÀÄªÀ PÉA¥ÀÄ, ¤Ã° ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¹gÀÄ §tÚzÀ 6 ««zsÀ bÁAiÉÄUÀ¼À PÁUÀzÀzÀ 

90 vÀÄtPÀÄUÀ¼ÀÄ .

2 . PÁUÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ §tÚUÀ¼ÀÄ - PÀ¥ÀÄà, ©½ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼À¢.

ZÀlÄªÀnPÉ 1

§tÚzÀ ««zsÀ bÁAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß À̧Èd£À²Ã® ZÀlÄªÀnPÉ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è £ÀqÉ¹gÀ§ºÀÄzÀÄ (£À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ - ZÀlÄªÀnPÉ 3), DzÀgÀÆ E°è ªÀÄvÉÆÛªÉÄä 

¥ÀjPÀ®à£ÁvÀäPÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁV ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

1 . ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ§tÚUÀ¼ÉÆA¢UÉ, ©½, PÀ¥ÀÄà §tÚUÀ¼ÉÆA¢UÉ DqÀ®Ä ©qÀÄªÀÅzÀÄ. 

2 . DªÉÄÃ¯É ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 1£ÉÃ UÀÄA¦UÉ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ §tÚUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ©½AiÀÄ §tÚªÀ£ÀÄß 

ªÀÄvÀÄÛ 2£ÉÃ UÀÄA¦UÉ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ §tÚUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÀ¥ÀÄà §tÚªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀjUÉ 4 ZËPÀUÀ¼À MAzÀÄ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß 

PÀÆqÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

3 . UÀÄA¦£À°è ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«UÀÆ MAzÀÄ §tÚªÀ£ÀÄß PÉÆlÄÖ, CªÀjUÉ MAzÀÄ ºÀ¤ ©½AiÀÄ §tÚ, JgÀqÀÄ ºÀ¤ ©½AiÀÄ §tÚ, 

ªÀÄÆgÀÄ ºÀ¤ ©½AiÀÄ §tÚ, £Á®ÄÌ ºÀ¤ ©½AiÀÄ §tÚzÉÆA¢UÉ «Ä±Àæ ªÀiÁqÀ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

4 . 2£ÉÃ UÀÄA¦£À ªÀÄPÀÌ¼À°èAiÀÄÆ ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«UÉ MAzÀÄ §tÚªÀ£ÀÄß PÉÆlÄÖ, CªÀjUÉ MAzÀÄ ºÀ¤ PÀ¥ÀÄà §tÚ, JgÀqÀÄ ºÀ¤ 

PÀ¥ÀÄà §tÚ, ªÀÄÆgÀÄ ºÀ¤ PÀ¥ÀÄà §tÚ, £Á®ÄÌ ºÀ¤ PÀ¥ÀÄà §tÚzÉÆA¢UÉ «Ä±Àæ ªÀiÁqÀ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

5 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÆzÀ® ZËPÀªÀ£ÀÄß ¥ÁæxÀ«ÄPÀ §tÚ¢AzÀ vÀÄA©, £ÀAvÀgÀzÀ ZËPÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ©½ CxÀªÁ 

PÀ¥ÀÄà §tÚUÀ¼À£ÀÄß «Ä±ÀæªÀiÁrzÀ bÁAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ §tÚ vÀÄA§¨ÉÃPÀÄ. 

6 . ²PÀëPÀgÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ NqÁqÀÄvÀÛ, ªÀÄPÀÌ½UÉ §tÚUÀ¼À £ÀqÀÄªÀt ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

7 . PÀ¥ÀÄà CxÀªÁ ©½AiÀÄ §tÚªÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¹zÁUÀ, w½ CxÀªÁ UÁqsÀ §tÚ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

8 . ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß PÀvÀÛj¹, ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ªÀtðbÁAiÉÄAiÀÄ aPÀÌ §tÚUÀ¼À ZËPÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

EªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃqïð ªÉÄÃ¯É ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ F §tÚUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ §AzÀªÀÅ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.PÀ¥ÀÄà CxÀªÁ ©½ 

§tÚªÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¹, UÁqsÀ CxÀªÁ w½ bÁAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
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ZÀlÄªÀnPÉ 2

3 §tÚUÀ¼À MAzÀÄ ¸ÀgÀtÂAiÀÄ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

1 . ¸ÀÈd£À²Ã® ZÀlÄªÀnPÉ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ gÀa¹zÀ ««zsÀ ªÀtðbÁAiÉÄAiÀÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹, 3 §tÚUÀ¼À bÁAiÉÄAiÀÄ 

UÀÄA¥ÀÄ/gÁ² ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. (w½, ºÉZÀÄÑ w½, CwºÉZÀÄÑ w½ ªÀÄvÀÄÛ UÁqsÀ, ºÉZÀÄÑ UÁqsÀ, CwºÉZÀÄÑ UÁqsÀ)

2 . F JgÀqÀÆ w½ bÁAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁqsÀ bÁAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ºÉÃUÉ §tÚ ªÀiÁzÀjUÀ¼À MAzÀÄ ¸ÀgÀtÂAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

3 . FUÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÉÆAzÀÄ UÀÄA¦UÉ MAzÉÆAzÀÄ §tÚªÀ£ÀÄß ¤Ãr, 

CªÀgÀÄ 3 ºÀAvÀzÀªÀgÉUÉ §tÚUÀ¼À ¸ÀgÀtÂAiÀÄ£ÀÄß gÀa¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ (ªÉÆzÀ® ¸À®PÉÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ w½ ªÀÄvÀÄÛ UÁqsÀ JgÀqÀÆ 

bÁAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À§ºÀÄzÀÄ)

4 . ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ §tÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À 6 bÁAiÉÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ (w½¬ÄAzÀ UÁqsÀzÀªÀgÉUÉ) PÉ®¸À ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ, CªÀjUÉ 

AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ §tÚzÀ°è w½ CxÀªÁ UÁqsÀ bÁAiÉÄAiÀÄ°è (CAzÀgÉ w½¬ÄAzÀ CwºÉZÀÄÑ w½, CxÀªÁ 

UÁqsÀ¢AzÀ CwºÉZÀÄÑ UÁqsÀ) 3 bÁAiÉÄUÀ¼À ¸ÀgÀtÂAiÀÄ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀgÀtÂAiÀÄ ¥Àæw¨sÁUÀªÀ£ÀÄß 

«ªÀj¸ÀÄªÀAvÉ, AiÀiÁªÀÅzÀÄ w½, ºÉZÀÄÑ w½, CwºÉZÀÄÑ w½, ºÁUÉAiÉÄÃ UÁqsÀ, ºÉZÀÄÑ UÁqsÀ,CwºÉZÀÄÑ UÁqsÀ,JA§ÄzÀ£ÀÄß 

vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛ «ªÀj¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ .

ZÀlÄªÀnPÉ 3

3 §tÚUÀ¼À wgÀÄªÀÅ ªÀÄÄgÀÄªÀÅ/«gÀÄzÀÞ ¸ÀgÀtÂAiÀÄ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÄÃ°£À PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß UÀÄA¦£À°è ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ, M¨ÉÆâ§âgÉÃ PÀÄ½vÀÄ, wgÀÄªÀÅªÀÄÄgÀÄªÀÅ/G¯ÁÖ PÀæªÀÄzÀ°è PÉ®¸À 

ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. (CwºÉZÀÄÑ w½¬ÄAzÀ w½ §tÚ, CwºÉZÀÄÑ UÁqsÀ¢AzÀ UÁqsÀ §tÚ). ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ bÁAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 

vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛ, ºÉ¸Àj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ .

ZÀlÄªÀnPÉ 4

PÀ¦à¤AzÀ ©¼ÀÄ¦£ÀªÀgÉUÉ MAzÀÄ ¸ÀgÀtÂAiÀÄ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

1 . ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁr, CªÀjUÉ PÀ¥ÀÄà CxÀªÁ ©½ §tÚªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ.

2 . CªÀjUÉ ©½ §tÚ §¼À¹PÉÆAqÀÄ PÀ¥ÀÄà §tÚªÀ£ÀÄß w½AiÀiÁV¸À°PÉÌ CxÀªÁ PÀ¥ÀÄà §¼À¹PÉÆAqÀÄ ©½AiÀÄ §tÚªÀ£ÀÄß 

UÁqsÀªÁV¸À°PÉÌ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, CAzÀgÉ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ §tÚªÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä ºÁQ, DªÉÄÃ¯É CzÀPÉÌ ¢éwÃAiÀÄ §tÚUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÉÃj¸ÀÄvÀÛ w½ CxÀªÁ UÁqsÀªÁV¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ . 

3 . CªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ vÁªÀÅ K£ÀÄ ªÀiÁrzÉªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw¸À® E£ÉÆßAzÀÄ §tÚªÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¹zÁUÀ K£Á¬ÄvÀÄ 

JAzÀÄ «ªÀj¸À®Ä CªÀjUÉ CªÀPÁ±À¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.
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MAzÀÄ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, vÁQðPÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß «¸ÀÛj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀgÀ¼À «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀÅzÀÄ . 

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

1 .  ̈ ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ §tÚUÀ¼À ªÀÄtÂUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄArUÀ¼ÀÄ.

2 . MAzÉÃ UÁvÀæzÀ, DzÀgÉ ¨ÉÃgÉ §tÚUÀ¼À ¨ÁèPïUÀ¼ÀÄ.

3 .  MAzÀÄ bÁAiÉÄAiÀÄ J¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ §tÚUÀ¼À ºÀÆUÀ¼ÀÄ.

4 .  PÉ¼ÀUÉ vÉÆÃj¹zÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À avÀæ ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ.

 • PÉA¥ÀÄ/¤Ã°/PÉA¥ÀÄ/¤Ã°/

 • ºÀ¼À¢PÉA¥ÀÄ/¤Ã°PÉA¥ÀÄ/

 •  ¤Ã°ºÀ¹gÀÄ/PÉA¥ÀÄ¤Ã°/ºÀ¹gÀÄPÉA¥ÀÄ

5 . E£ÀÆß ºÉaÑ£À PÀÆå PÁqïðUÀ¼ÀÄ 

 • PÉA¥ÀÄ¤Ã°ºÀ¹gÀÄ/¤Ã°ºÀ¹gÀÄPÉA¥ÀÄ/ºÀ¹gÀÄPÉA¥ÀÄ¤Ã°

 • ºÀ¼À¢PÉA¥ÀÄ©½/PÉA¥ÀÄ©½ºÀ¼À¢/©½ºÀ¼À¢PÉA¥ÀÄ

 • PÀ¥ÀÄàºÀ¼À¢PÉA¥ÀÄ/ºÀ¼À¢PÉA¥ÀÄPÀ¥ÀÄà/PÉA¥ÀÄPÀ¥ÀÄàºÀ¼À¢

²PÀëPÀgÀ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ

¤ªÀÄä §½ J®èjUÀÆ ¸ÁPÁUÀÄªÀµÀÄÖ PÀÆå PÁqïðUÀ¼ÀÄ EgÀ°QÌ®è - PÀÆå PÁqïð£À°è PÉÆnÖgÀÄªÀ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄgÀÄ¥Àæw 

ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ PÉ®ªÀÅ PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÉÃ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ

eÉÆvÉUÀÆr CxÀªÁ eÉÆÃrAiÀiÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.
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1 . ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ PÀqÉUÀ¼À°è PÀÆå PÁqïðUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ¸ÀtÚ gÁ²/UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁr EqÀÄªÀÅzÀÄ.

2 . PÀÆå PÁqïð£À°è PÉÆnÖgÀÄªÀ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß UÀÄArUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ªÀÄtÂUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ºÉÃUÉ ªÀÄgÀÄ¥Àæw ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ MªÉÄä ªÀiÁr vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀiÁqÀÄªÁUÀ §tÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀiÁV 

¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£É DUÀÄwÛªÉ JA§ §UÉÎ ªÀÄPÀÌ¼À UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¸É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

3 . ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÉÆzÀ®Ä eÉÆÃrAiÀiÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛ, PÀÆå PÁrð£À°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀ §tÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÀÄ¥Àæw ªÀiÁqÀ®Ä 

w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MzÀV¹zÀ J®è ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄV¹zÀ £ÀAvÀgÀ PÉÊ JvÀÄÛªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

4 . EzÉÃªÉÃ¼É vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°è NqÁqÀÄvÀÛ, ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÀÛ, ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ CªÀgÀÄ 

ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ .

5 . CªÀgÀÄ «£Áå À̧ªÀ£ÀÄß À̧jAiÀiÁV ªÀiÁqÀ®Ä À̧ªÀÄxÀðgÁzÀgÉ, CªÀjUÉ CzÉÃ «£Áå À̧ªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgȨ́ ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . 

(EzÉÃ «£Áå À̧zÀ°è ªÀÄtÂUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ UÀÄArUÀ¼À£ÀÄß ElÄÖ, F UÉgÉAiÀÄ£ÀÄß E£ÀÆß GzÀÝ ªÀiÁqÀÄwÛÃAiÀiÁ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ)

6 . E°è MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ jÃwAiÀÄ°è ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß EqÀÄªÀÅzÀgÀ PÁgÀtªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ - GzÁ: 

EzÁzÀ £ÀAvÀgÀ K£ÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ? KPÉ? 

7 . eÉÆÃrUÀ½UÉ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ PÀÆå PÁqïðUÀ¼À¤ßlÄÖPÉÆAqÀÄ, ªÀÄtÂUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄArUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ MAzÉÃ DPÁgÀ ºÁUÀÆ 

UÁvÀæzÀ mÉÊ¯ïUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÀÄ¥Àæw ªÀiÁqÀÄvÀÛ, «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß «¸ÀÛj¸ÀÄvÀÛ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ZÀlÄªÀnPÉ 2

ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀ CxÀªÁ vÀÄ¸ÀÄ ¸ÀAQÃtðªÁzÀ «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÀÄ¥Àæw ªÀiÁqÀÄvÀÛ, 

«¸ÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. (ªÉÊAiÀÄQÛPÀ PÉ®¸À)

1 . MªÉÄä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ eÉÆÃrAiÀiÁV C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ, CªÀjUÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀ CxÀªÁ vÀÄ¸ÀÄ ¸ÀAQÃtðªÁzÀ PÀÆå 

PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr, M¨ÉÆâ§âgÉÃ PÀÄ½vÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÀÄ¥Àæw ªÀiÁqÀÄvÀÛ, «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß «¸ÀÛj¸ÀÄªÀAvÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

2 . ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀÄ ªÀiÁrgÀÄªÀ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ .

ZÀlÄªÀnPÉ 3

§tÚUÀ¼À §zÀ°UÉ ºÀÆUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀ CxÀªÁ  

vÀÄ¸ÀÄ ¸ÀAQÃtðªÁzÀ «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÀÄ¥Àæw ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

 • ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉA¥ÀÄ¤Ã°ºÀ¹gÀÄ/¤Ã°ºÀ¹gÀÄPÉA¥ÀÄ/ºÀ¹gÀÄPÉA¥ÀÄ¤Ã° PÀÆå PÁqïð£À°ègÀÄªÀ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß gÀa¹, «¸ÀÛj¹zÀ 

£ÀAvÀgÀ, EzÉÃ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ºÀ¹gÀÄ, ¤Ã°AiÀÄ eÁUÀzÀ°è J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄvÀÄÛ PÉA¥ÀÄ eÁUÀzÀ°è ºÀÆªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ «£Áå¸À gÀZÀ£É ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
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ZÀlÄªÀnPÉ 1

¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ PÀÆå PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÀÄ¥Àæw ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. (UÀÄA¥ÀÄ PÉ®¸À)

«¸ÀÛgÀuÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ



68 | £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉ a°¦° 
plus

PÀ°PÁ ¥sÀ°vÀUÀ¼ÀÄ

zÉÊ£ÀA¢£À ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä §tÚUÀ¼À ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F2.3.2 «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß §UÉºÀj¸À®Ä/©r¸À®Ä 

§tÚUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

ºÀAvÀ 1: UÀÄA¦UÉ ¸ÉÃgÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

1 . ¸ÀªÀÄªÀ¸ÀÛçzÀ°ègÀÄªÀ DgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÀÄ ¸Á°£À°è ¤®ÄèªÀÅzÀÄ - MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ ¨ÉÃgÉ §tÚzÀ 

§mÉÖ ºÁQPÉÆArzÉ.

2 . PÉA¥ÀÄ UÀÄ¯Á©UÀ¼À MAzÀÄ UÀÄZÀÒzÀ°è EgÀÄªÀ MAzÀÄ ©½ UÀÄ¯Á©.

3 . 5 ¨ÉQÌ£À ªÀÄjUÀ¼À eÉÆvÉ EgÀÄªÀ vÁ¬Ä ¨ÉPÀÄÌ - 4 ¨ÉQÌ£À ªÀÄjUÀ½UÉ PÀ¥ÀÄà ¨Á®«zÉ 

ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¨ÉQÌ£À ªÀÄjUÉ ©½ ¨Á®«zÉ .

4 . DgÀÄ vÀmÉÖUÀ¼ÀÄ - 5PÉÌ CAa£À°è PÉA¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ã° §tÚzÀ «£Áå¸À«zÉ - MAzÀPÉÌ 

PÉA¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¹gÀÄ §tÚzÀ «£Áå¸À«zÉ.

5 . MAzÀÄ vÀmÉÖAiÀÄ°è LzÀÄ ªÀqÉUÀ½ªÉ - MAzÀÄ ¹ÃzÀÄ ºÉÆÃVzÉ.

6 . LzÀÄ eÉÆvÉ ±ÀÆ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPïìUÀ¼ÀÄ - PÀ¥ÀÄà ±ÀÆUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©½ ¸ÁPïì - MAzÀÄ eÉÆvÉ 

ªÀiÁvÀæ ©½ ±ÀÆ ªÀÄvÀÄÛ PÀ¥ÀÄàà ¸ÁPïìUÀ¼ÀÄ.

7 . LzÀÄ §UÉAiÀÄ PÀÆzÀ® «£Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ - MAzÀÄ ªÀiÁvÀæ ¨Á¨ïPÀmï. 

8 . DgÀÄ ºÀQÌUÀ¼ÀÄ - 5 ºÀQÌUÀ½UÉ PÉA¥ÀÄ §tÚzÀ ªÉÄÃ¯É PÀ¥ÀÄà ZÀÄPÉÌUÀ½ªÉ - MAzÀPÉÌ ªÀiÁvÀæ 

PÉA¦£À ªÉÄÃ¯É ¤Ã° ZÀÄPÉÌUÀ½ªÉ.

9 . ºÀ¼À¢, PÉA¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¹j£À ¨sÁUÀUÀ½gÀÄªÀ 6 §tÚzÀ PÉÆqÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ªÀiÁvÀæ 

PÉÃ¸Àj, ºÀ¼À¢ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¹gÀÄ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ . 

10 . PÉÊUÉ ºÁPÀÄªÀ 6 ¨ÁåAqïUÀ¼ÀÄ - 5 MAzÉÃ jÃwAiÀiÁVªÉ, E£ÉÆßAzÀÄ CzÉÃ §tÚzÀÄÝ, 

DzÀgÉ ¨ÉÃgÉ «£Áå¸ÀzÀ°èzÉ .

ºÀAvÀ 2: F avÀæzÀ°è K£ÀÄ vÀ¥ÁàVzÉ F2.3.3 «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ

1 . ¤Ã° J¯ÉUÀ½gÀÄªÀ ªÀÄgÀ.

2 . PÉA¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©½ ¥ÀmÉÖUÀ½gÀÄªÀ fÃ¨Áæ.

3 . ªÀÄUÀÄ«UÉ UÁAiÀÄªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ã° gÀPÀÛ §gÀÄwÛzÉ. 

4 . ªÉÊzÀågÀÄ PÉÃ¸Àj GqÀÄ¥ÀÄ ºÁQzÁÝgÉ. (¸ÉÖxÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¥ï PÉÆgÀ½UÉ ºÁQzÁÝgÉ)

5 . ¨Á¸ÉÌmï ¨Á¯ï DlUÁgÀgÀÄ, DzÀgÉ JgÀqÀÆ PÀqÉAiÀÄ DlUÁgÀgÀÄ MAzÉÃ §tÚzÀ 

§mÉÖ ºÁQzÁÝgÉ.
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MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.3.2-2

F2.3.2-1

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.3.2-3
MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGEºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄF2.3.3-2

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.3.3-3

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

MY NEIGHBOURHOOD AND VILLAGE

ºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ

F2.3.3-1

C£ÀéAiÀÄ

«¸ÀÛgÀuÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ
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ZÀlÄªÀnPÉ 1

UÀÄA¦UÉ ¸ÉÃgÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

1 . 3 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÀÄ UÀÄA¦£À°è PÀÆgÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, 

2 . CªÀjUÉ ‘UÀÄA¦UÉ Ȩ́ÃgÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÉUÉ¬Äj’ «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ, F UÀÄA¦UÉ Ȩ́ÃgÀzÉÃ EgÀÄªÀ MAzÀÄ À̧AUÀw/

ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁgÀtªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À̈ ÉÃPÀÄ JAzÀÄ w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ .

3 . CªÀgÀÄ §tÚUÀ¼À ªÀåvÁå¸ÀzÀ°è vÀªÀÄä GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ.

4 . UÀÄA¥ÀÄUÀ½UÉ avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. AiÀiÁgÀÄ ©ü£ÀßªÁVzÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ KPÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ vÉÆÃj À̧®Ä 

CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄvÀÛ, MAzÀÄ UÀÄA¦¤AzÀ E£ÉÆßAzÀÄ UÀÄA¦UÉ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 2

F avÀæzÀ°è K£ÀÄ vÀ¥ÁàVzÉ

1 . FUÀ LzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À MAzÀÄ UÀÄA¦£À°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀ°. MAzÉÆAzÀÄ UÀÄA¦UÀÆ MAzÉÆAzÀÄ «ÄAZÀÄ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãr, 

avÀæzÀ°è K£ÀÄ vÀ¥ÁàVzÉ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀjUÉ D¯ÉÆÃa¸À®Ä PÉ®ªÉÇªÉÄä ¤ÃªÀÅ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

2 . ¥Àæ±Éß 1: ¤Ã° J¯ÉUÀ½gÀÄªÀ ªÀÄgÀ - avÀæzÀ°è K£ÀÄ vÀ¥ÁàVzÉ JAzÀÄ CªÀjUÉ ºÉÃ¼À®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ ¸Àé®à 

¸ÀgÀ¼ÀªÁVzÉ, ºÉaÑ£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EzÀPÉÌ GvÀÛgÀ ºÉÃ¼À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðjgÀÄvÁÛgÉ. 

3 . ¥Àæ±Éß 2: PÉA¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©½ ¥ÀmÉÖUÀ½gÀÄªÀ fÃ¨Áæ - ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ avÀæzÀ°è K£ÀÄ vÀ¥ÁàVzÉ JAzÀÄ «ªÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. §tÚUÀ¼ÀÄ 

¥ÁoÀzÀ°è fÃ¨ÁæªÀ£ÀÄß §¼À¸À¯ÁVzÉ, »ÃUÁV CªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀjUÉ ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ¢zÀÝgÉ, 

EAxÀzÉÝÃ E£ÉÆßAzÀÄ ¥ÁætÂAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀÄÝ £É£À¦zÉAiÉÄÃ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. CzÀgÀ §tÚ K¤vÀÄÛ? 

4 . ¥Àæ±Éß 3: ªÀÄUÀÄ«UÉ UÁAiÀÄªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ã° gÀPÀÛ §gÀÄwÛzÉ - F avÀæzÀ°è K£ÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ K£ÀÄ vÀ¥ÁàVzÉ JAzÀÄ 

«ªÀj¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ . ªÀÄUÀÄ«UÉ K£ÁVzÉ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ¢zÀÝgÉ, CxÀªÁ CªÀjUÉ 

UÉÆAzÀ®«zÀÝgÉ, F ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ - £ÀªÀÄUÉ UÁAiÀÄªÁzÀgÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ? AiÀiÁªÀ §tÚzÀ gÀPÀÛ §gÀÄvÀÛzÉ? gÀPÀÛ 

AiÀiÁªÁUÀ®Æ PÉA¥ÀÄ §tÚ«gÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? CzÀÄ ¤Ã° CxÀªÁ ºÀ¹gÀÄ §tÚPÉÌ EgÀÄªÀÅzÉÃ? 

5 . ¥Àæ±Éß 4: ªÉÊzÀågÀÄ PÉÃ¸Àj GqÀÄ¥ÀÄ ºÁQzÁÝgÉ (¸ÉÖxÉÆÃ¸ÉÆÌÃ¥ï ºÁQzÁÝgÉ). ¤ªÀÄUÉ PÁtÂÛzÉ C®èªÁ, EªÀgÀÄ ªÉÊzÀågÀÄ. 

E°è K£ÀÄ vÀ¥ÁàVzÉ? ªÉÊzÀågÀÄ vÀ¥ÀÄà ¸ÀªÀÄªÀ¸ÀÛç ºÁQzÁÝgÉ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉAiÉÄÃ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ 

K£ÀÄ vÀ¥ÁàVzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ¢zÀÝgÉ, ªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ ZÁmïð£À°ègÀÄªÀ ªÉÊzÀågÀ avÀæªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹, JgÀqÀPÀÆÌ K£ÀÄ 

ªÀåvÁå¸À«zÉ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÉÊzÀågÀÄ ¨ÉÃgÉ §tÚzÀ ¸ÀªÀÄªÀ¸ÀÛç ºÁQzÀgÉ K£ÀÄ DUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

6 . ¥Àæ±Éß 5: ¨Á Ȩ́Ìmï ¨Á¯ï DlUÁgÀgÀÄ, DzÀgÉ JgÀqÀÆ PÀqÉAiÀÄ DlUÁgÀgÀÄ MAzÉÃ §tÚzÀ §mÉÖ ºÁQzÁÝgÉ. ªÀÄPÀÌ½UÉ 

avÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£À«lÄÖ £ÉÆÃr, K£ÁUÀÄwÛzÉ JAzÀÄ D É̄ÆÃa À̧®Ä CªÀPÁ±À¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀ Dl DqÀÄwÛzÁÝgÉ? 

F avÀæzÀ°è K£ÀÄ vÀ¥ÁàVzÉ? CªÀjUÉ ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ¢zÀÝgÉ, »ÃUÉ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ - E°è JµÀÄÖ vÀAqÀUÀ¼ÀÄ DlªÁqÀÄwÛªÉ? 

CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀ vÀAqÀPÉÌ Ȩ́ÃjzÁÝgÉ JAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ ºÉÃUÉ UÉÆvÁÛUÀÄvÀÛzÉ? J®è DlUÁgÀgÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ À̧ªÀÄªÀ̧ ÀÛç ºÁQzÁÝgÁ? 

E®èªÁzÀ°è, K£ÀÄ vÀ¥ÁàVzÉ? JgÀqÀÆ vÀAqÀzÀ DlUÁgÀgÀÄ MAzÉÃ À̧ªÀÄªÀ̧ ÀÛç zsÀj¹zÀgÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ?

C£ÀéAiÀÄ

«¸ÀÛgÀuÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ







20
07

87


